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«Участие медицинской сестры в диагностическом и лечебном процессах»


Задание № 1. Дайте ответ на вопросы:
1. Объективное обследование пациента (определение, правила, этапы). Виды нарушения сознания, виды положения в постели.
2. Сбор мочи для анализа по Зимницкому. Цель исследования. Подготовка пациента. Техника сбора мочи. Нормальные показатели. Оформление направления для пациента.


III. Решите проблемно-ситуационные задачи

Проблемно-ситуационная задача № 1.
         Пациентка жалуется на слабость, озноб, головную боль. При измерении температуры тела выявлена гипертермия 38,7 С.
Задания:
1. Определите период лихорадки? 
2. Опишите план сестринских вмешательств по уходу за больной?

Проблемно-ситуационная задача № 2.

       Пациент 45 лет обратился к медсестре с жалобами на боли в эпигастральной области, возникающие после приёма пищи, тошноту, рвоту «кофейной гущей», дёгтеобразный стул. Ухудшение связывает со стрессовой ситуацией на работе. Пациент состоит на диспансерном учёте по поводу язвенной болезни желудка. 
При осмотре: кожа бледная, питание снижено, язык обложен белым налётом, живот при пальпации резко болезненный в области эпигастрия. 
Задания:
1. Определите проблемы пациента, спланируйте, реализуйте и оцените своё вмешательство. 
2. Опишите алгоритм применения  пузыря со льдом.
