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1. Методические рекомендации к лекционному курсу
Модуль №1 Участие медсестры в лечебно-диагностическом процессе
Лекция № 1.

Тема: Общие вопросы анестезиологии. Роль медсестры в подготовке и проведении общего и местного наркоза.
Цель: формирование ориентировочной основы для последующего усвоения студентами учебного материала.  

Аннотация лекции. Анестезиология, копределение. История становления анестезиологии, как науки. Виды анестезии: местная и общая. 

Местная анестезия, определение, виды, показания, преимущества и недостатки. Роль медсестры в подготовке и проведении местного обезболивания.
Общая анестезия, определение, виды, показания, преимущества и недостатки. Стадии наркоза, возможные осложнения. Роль анестезиологической медсестры в подготовке и проведении общего обезболивания. 
Форма организации лекции: вводная
Методы обучения, применяемые на лекции:

- разъяснение вновь вводимых терминов и названий

- создание проблемных ситуаций, использование приемов эвристической беседы; учет индивидуальных особенностей студентов

- методическая обработка излагаемого материала— выявление ведущих идей и положений; 

- подчеркивание выводов, повторение их в различных формулировках; 

- использование приемов закрепления учебного материала: повторение, вопросы на проверку внимания и усвоения; 

- подведение итогов в конце рассмотренного вопроса, всей лекции

- применение наглядных и компьютерных средств обучения (компьютерная презентация, видеофрагменты и др.).

Средства обучения: 

- дидактические (презентация);

-материально-технические (мультимедийный проектор).

Лекция № 2.

Тема: Основы трансфузиологии. Роль медсестры в подготовке и проведении гемотрансфузии.
Цель: формирование ориентировочной основы для последующего усвоения студентами учебного материала.  

Аннотация лекции. история становления трансфузиологии, как метода лечения. Общие вопросы инфузии и трансфузиологии. учение о группах крови, система АВ0, резус-фактор. терапевтическое воздействие переливания крови, показания. препараты крови. методы гемотрансфузии. показания и противопоказания к переливанию крови.  Роль медицинской сестры во время переливания крови. Роль медицинской сестры в постинфузионном периоде.

Форма организации лекции: вводная
Методы обучения, применяемые на лекции:

- разъяснение вновь вводимых терминов и названий

- создание проблемных ситуаций, использование приемов эвристической беседы; учет индивидуальных особенностей студентов

- методическая обработка излагаемого материала— выявление ведущих идей и положений; 

- подчеркивание выводов, повторение их в различных формулировках; 

- использование приемов закрепления учебного материала: повторение, вопросы на проверку внимания и усвоения; 

- подведение итогов в конце рассмотренного вопроса, всей лекции

- применение наглядных и компьютерных средств обучения (компьютерная презентация, видеофрагменты и др.).

Средства обучения: 

- дидактические (презентация);

-материально-технические (мультимедийный проектор).

Модуль 2. Организация специального ухода в хирургической практике

Лекция № 3.

Тема: Местная хирургическая патология и ее лечение. Сестринская помощь.

Цель: формирование ориентировочной основы для последующего усвоения студентами учебного материала.  

Аннотация лекции. Рана, определение. Классификация ран. Основные клинические признаки раны. Общие вопросы раневого процесса (фазы), виды заживления, факторы влияние на заживление ран. Первая помощь при ранениях головы, грудной клетки, брюшной полости.

Форма организации лекции: вводная
Методы обучения, применяемые на лекции:

- разъяснение вновь вводимых терминов и названий

- создание проблемных ситуаций, использование приемов эвристической беседы; учет индивидуальных особенностей студентов

- методическая обработка излагаемого материала— выявление ведущих идей и положений; 

- подчеркивание выводов, повторение их в различных формулировках; 

- использование приемов закрепления учебного материала: повторение, вопросы на проверку внимания и усвоения; 

- подведение итогов в конце рассмотренного вопроса, всей лекции

- применение наглядных и компьютерных средств обучения (компьютерная презентация, видеофрагменты и др.).

Средства обучения: 

- дидактические (презентация);

-материально-технические (мультимедийный проектор).

Лекция № 4.

Тема: Термические поражения: ожоги, отморожения. Синдром длительного сдавления. Первая помощь.

Цель: формирование ориентировочной основы для последующего усвоения студентами учебного материала.  

Аннотация лекции. Ожоги, определение. Классификация ожгов: термические и химические. Степени ожогов, клинические признаки. Правила определения площади ожогов. Первая помощь. Отморожения, определение. Факторы, способствующие отморожению. Степени отморожения, клинические признаки. Первая помощь. Синдром длительного сдавления. Клинические признаки. Первая помощь.

Форма организации лекции: вводная
Методы обучения, применяемые на лекции:

- разъяснение вновь вводимых терминов и названий

- создание проблемных ситуаций, использование приемов эвристической беседы; учет индивидуальных особенностей студентов

- методическая обработка излагаемого материала— выявление ведущих идей и положений; 

- подчеркивание выводов, повторение их в различных формулировках; 

- использование приемов закрепления учебного материала: повторение, вопросы на проверку внимания и усвоения; 

- подведение итогов в конце рассмотренного вопроса, всей лекции

- применение наглядных и компьютерных средств обучения (компьютерная презентация, видеофрагменты и др.).

Средства обучения: 

- дидактические (презентация);

-материально-технические (мультимедийный проектор).
2. Методические рекомендации по проведению практических занятий. 
Модуль 1. Неотложная помощь в хирургической практике
Тема 1. Десмургия.
Вид учебного занятия - практическое занятие.

Цель: формирование и развитие у студентов знаний, практических навыков и умений наложения мягких бинтовых повязок на различные части тела.
 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков.   
контроль выполнения заданий в рабочей тетради (см. ФОС) 

	3
	Основная часть учебного занятия.  
· Закрепление теоретического материала  
 решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС) 
· Отработка практических умений и навыков  
         контроль выполнения практического задания, навыка (см. ФОС) 

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал: тестовые задания; ситуационные задачи; задания для письменного опроса, алгоритмы (чек-листы) по выполнению манипуляций)
-материально-технические 

· лотки; 

· ножницы; 

· марлевые салфетки;
· бинты марлевые всех размеров;
· бинты из нетканого материала всех размеров;
· перчатки
· мультимедийный проектор. 
Тема 2. Кровотечение, классификация. Первая помощь. Способы остановки кровотечения
Вид учебного занятия - практическое занятие.

Цель: формирование и развитие у студентов знаний, практических навыков и умений  оказания неотложной помощи при различных видах кровотечений.
 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 


	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков.   
контроль выполнения заданий в рабочей тетради (см. ФОС) 

	3
	Основная часть учебного занятия.  
· Закрепление теоретического материала  
 решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС) 
· Отработка практических умений и навыков  
         контроль выполнения практического задания, навыка (см. ФОС) 

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал: тестовые задания; ситуационные задачи; задания для письменного опроса, алгоритмы (чек-листы) по выполнению манипуляций)
- материально-технические (Учебная доска, имитационное оборудование: манекен сестринского ухода за раной, за стомами и дренажами, марлевые шарики, марлевые салфетки, лоток, пинцет, мензурка для растворов, ёмкость с дезраствором, емкость с антисептическим раствором, ножницы, перевязочный материал, перчатки, имитационное оборудование (манекен с имитацией ран), перевязочный материал, жгуты, пузырь со льдом, шины, стерильный почкообразный лоток, ёмкость с дезраствором, емкость с антисептическим раствором, стерильные салфетки, бинт, вата, ножницы, пинцеты, перчатки, салфетки).
Тема 3. Местная хирургическая патология. Раны: виды ран, обследование раненого, первая доврачебная помощь. Первая доврачебная помощь при ожогах, отморожениях, укусах животных
Вид учебного занятия - практическое занятие.

Цель: формирование и развитие у студентов базовых теоретических знаний о  причинах, клинических проявлениях, возможных осложнениях при местной хирургической патологии; умений и навыков органнизации первой помощи.
 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков.   
контроль выполнения заданий в рабочей тетради (см. ФОС) 

	3
	Основная часть учебного занятия.  
· Закрепление теоретического материала  
 решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС) 
· Отработка практических умений и навыков  
         контроль выполнения практического задания, навыка (см. ФОС) 

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);
· тестовые задания;
· ситуационные задачи;
· задания для письменного опроса
· агортмы (чек – лист) по выполнению манипуляций
-материально-технические 
· Пинцет нестерильный.

· Пинцет стерильный

· Пуговчатый зонд

· Хирургические ножницы с одним острым концом.

· Ножницы Рихтера

· Желобоватый зонд

· Зажим Москит

· Скальпель

· Дренажная трубка.

· Непромокаемый пакет/контейнер для утилизации отходов класса

· Бинты.

· Стерильные ватные шарики.

· Стерильные марлевые салфетки разных размеров.

· Пластырь.

· Перчатки стерильные

· Перчатки нестерильные

· Клеенка (одноразовая влагоустойчивая пеленка).

•
Стол для инструментов и перевязочного материала,

•
 Имитация (лекарственных препаратов): перекись водорода 3 %, раствор йода спиртовой 5 %, раствор бриллиантового зеленого, октенисепт, спирт этиловый 70 %, фурациллин, клеол, антисептик для обработки рук
Тема 4. Синдром повреждения. Ушибы, вывихи, переломы. Первая помощь.  
Цель: формирование и развитие у студентов базовых теоретических знаний об основных клинических проявлениях при повреждеии; практических навыков оказания первой медицинской помощи, транспортной иммобилизации.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос (см. ФОС).

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала: тестирование, письменный опрос (см. ФОС).

Отработка практических умений и навыков: проблемно-ситуационные задачи, проверка практических навыков (см. ФОС).



	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);
· тестовые задания;
· ситуационные задачи;
· задания для письменного опроса
· агортмы (чек – лист) по выполнению манипуляций
- материально-технические 
· лотки; 

· ножницы; 

· марлевые салфетки;
· бинты марлевые всех размеров;
· вата
· шина Крамера
· перчатки
· мультимедийный проектор. 
Модуль 2. Организация сестринского ухода за хирургическим пациентом
Тема 1. Предоперационный период. Участие медицинской сестры в предоперационной подготовке пациента. Операционный период. Обязанности операционной медицинской сестры.
Вид учебного занятия - практическое занятие.

Цель: формирование и развитие у студентов знаний, практических навыков и умений ухода за больными в предоперационном и интраоперационном периодах.

 План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков.   
контроль выполнения заданий в рабочей тетради (см. ФОС) 

	3
	Основная часть учебного занятия.  
· Закрепление теоретического материала  
 решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС) 
· Отработка практических умений и навыков  
         контроль выполнения практического задания, навыка (см. ФОС) 

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал. 


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал);
· тестовые задания;
· ситуационные задачи;
· задания для письменного опроса
· агортмы (чек – лист) по выполнению манипуляций
- материально-технические 
· манекен сестринского ухода за раной, за стомами , дренажами

· марлевые шарики, 
· марлевые салфетки, 
· лоток, 
· пинцет, 
· мензурка для растворов, 
· ёмкость с дезраствором, 
· емкость с антисептическим раствором, ножницы, 
· перевязочный материал, 
· перчатки.

Тема 2. Послеоперационный период: периоды, осложнения. Уход за пациентом в послеоперационном периоде. Обязанности перевязочной медицинской сестры.
Вид учебного занятия: практическое занятие 

Цель: формирование и развитие у студентов знаний, практических навыков и умений ухода за больными в послеоперационном периоде.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия) Устный опрос (см. ФОС)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков.   
контроль выполнения заданий в рабочей тетради (см. ФОС) 

	3
	Основная часть учебного занятия.  
· Закрепление теоретического материала  
 решение проблемно-ситуационных задач (см. ФОС) 
· Отработка практических умений и навыков  
         контроль выполнения практического задания, навыка (см. ФОС) 

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;



Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал: тестовые задания; ситуационные задачи; задания для письменного опроса, алгоритмы (чек-листы) по выполнению манипуляций)
-материально-технические (мел, доска, имитационное оборудование: манекен сестринского ухода за раной, за стомами и дренажами, марлевые шарики, марлевые салфетки, лоток, пинцет, мензурка для растворов, ёмкость с дезраствором, емкость с антисептическим раствором, ножницы, перевязочный материал, перчатки).

Тема 3. Курация больных. 

Вид учебного занятия: практическое занятие 

Цель: формирование и развитие у студентов умений и навыков коммуникации, физикального обследования пациентов.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия) Устный опрос (см. ФОС)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков.   
контроль выполнения заданий в рабочей тетради (см. ФОС) 

	3
	Основная часть учебного занятия.  
· Закрепление теоретического материала  
 контроль выполнения практического задания, навыка (см. ФОС) 
· Отработка практических умений и навыков  
         контроль выполнения практического задания, навыка (см. ФОС) 

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;



Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал: тестовые задания; ситуационные задачи; задания для письменного опроса, алгоритмы (чек-листы) по выполнению манипуляций)
-материально-технические (мел, доска, имитационное оборудование: манекен сестринского ухода за раной, за стомами и дренажами, марлевые шарики, марлевые салфетки, лоток, пинцет, мензурка для растворов, ёмкость с дезраствором, емкость с антисептическим раствором, ножницы, перевязочный материал, перчатки).
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