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1. Методические рекомендации к лекционному курсу
Модуль № 1. Общая психопатология
Лекция №1.

Тема: Классификация психопатологических синдромов. Синдромы допсихотических расстройств
Цель: понять различные подходы к классификации психопатологических синдромов. Знать роль факторов переживаний в формировании невротических расстройств; роль личностного реагирования;  уметь выявлять признаки допсихотического уровня нарушений; знать критерии допсихотического уровня расстройств
Аннотация лекции: психотический – допсихотический уровень; расстройства ощущений, восприятий, представлений; расстройства памяти и интеллекта; расстройство мышления; эмоциональное расстройство; психоматорные расстройства; волевые расстройства; нарушения сознания и самосознания; расстройства  личности. Классификация невротических проявлений; виды расстройств личности (психопатии, психопатоподобное нарушение, патологическое развитие личности). Аффективные синдромы. Бредовые и галлюцинаторные синдромы. Расстройства памяти и интеллекта. Синдромы помрачения сознания.
Форма организации лекции: обзорно-информативная, лекция с опорным конспектированием.
Методы обучения, применяемые на лекции: по источнику знания – практические, наглядные, словесные; по назначению – приобретение, применение знаний и закрепление; по типу познавательной деятельности – объяснительно-иллюстрированные, проблемное изложение.
Средства обучения:

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал и т.п.).
-материально-технические (мел, доска,  мультимедийный проектор)
Модуль № 2. Частная психиатрия, клиника и диагностика психических заболеваний
Лекция №1.
Тема: Нозологическая классификация психических заболеваний.

Цель: знать критерии диагностики психических заболеваний.

Аннотация лекции: эндогенные психические заболевания (шизофрения эффективные расстройства,  шизоаффективные психозы, функциональные психозы позднего возраста); эндогенно-органические заболевания (эпилепсия, атрофические процессы головного мозга, системно-органические заболевания, психозы позднего возраста, сосудистые заболевания головного мозга); экзогенно-органические заболевания (психические нарушения при травмах головного мозга, при опухолях головного мозга, инфекционно-органические заболевания); экзогенные психические расстройства (алкоголизм, наркомании, токсикомании; симптоматические психозы); психосоматические расстройства; психогенные заболевания; пограничные психические нарушения; патология психического развития (Руководство по психиатрии под ред. А.С.Тиганова. Международная классификация болезней психических и поведенческих расстройств. Клинические описания и указания по диагностике. 
Форма организации лекции: обзорно-информативная, лекция с опорным конспектированием.
Методы обучения, применяемые на лекции: по источнику знания – практические, наглядные, словесные; по назначению – приобретение, применение знаний и закрепление; по типу познавательной деятельности – объяснительно-иллюстрированные, проблемное изложение.
Средства обучения:

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал и т.п.).
-материально-технические (мел, доска,  мультимедийный проектор)
Модуль № 3. Лечение и реабилитация психически больных

Лекции не предусмотрены
Модуль № 4. Социальные и правовые основы психиатрии
Лекции не предусмотрены

Модуль № 5. Эпидемиология психических заболеваний
Лекции не предусмотрены

Модуль № 6. Организация психиатрической помощи. Профилактика психических расстройств
Лекции не предусмотрены

2. Методические рекомендации для преподавателей по проведению практических занятий
Модуль № 1. Общая психопатология
Тема 1:  Психопатологические синдромы .
Вид учебного занятия: практическое занятие
Цель: сформировать знания в области общей психопатологии, необходимые для эффективной практической профессиональной деятельности.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование, устный опрос).

	3
	Основная часть учебного занятия. 

Закрепление теоретического материала (вопросы для рассмотрения).

Отработка практических умений и навыков (практические задания). 

Практическая подготовка на клинической базе (курация больного по теме занятия).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.


Средства обучения: 

- дидактические: таблицы, схемы, бланки психодиагностических методик;

-материально-технические: программы автоматической обработки профессиональных психологических тестов в Excel.

Модуль № 2. Частная психиатрия, клиника и диагностика психических заболеваний
Тема 1: Психические расстройства при черепно-мозговых травмах, при сосудистых заболеваниях головного мозга, при атрофических процессах головного мозга; симптоматические психозы; аффективные расстройства и психические расстройства при шизофрении. Оказание экстренной помощи при острых психических расстройствах. Оказание неотложной помощи при психических расстройствах.
Вид учебного занятия: практическое занятие
Цель: сформировать знания в области ранней диагностики психических заболеваний, алгоритм поведения врача общей практики в данных ситуациях и тактики оказания первой помощи.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование, устный опрос).

	3
	Основная часть учебного занятия. 

Закрепление теоретического материала (вопросы для рассмотрения).

Отработка практических умений и навыков (практические задания). 

Практическая подготовка на клинической базе (курация больного по теме занятия).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.


Средства обучения: 

- дидактические: таблицы, схемы, бланки психодиагностических методик;

-материально-технические: программы автоматической обработки профессиональных психологических тестов в Excel.
Модуль № 3. Лечение и реабилитация психически больных
Тема 1: Первая врачебная помощь при неотложных состояниях в психиатрии. Оказание экстренной помощи при острых психических расстройствах. 
Вид учебного занятия: практическое занятие
Цель: научить выявлять ранние признаки наиболее часто встречающихся ургентных психических состояний в практике ВОП: острые реакции на тяжелый стресс, посттравматическое стрессовое расстройство, тяжелая реакция личности на свое заболевание, расстройства адаптации, расстройства сознания, эпилептические реакции, эпилептические синдромы, эпилептический статус, психомоторные возбуждения. Научить алгоритму (паттерну) поведения врача при острых психических расстройствах. Научить алгоритму оказания неотложной помощи пациентам с психическими нарушениями.
План проведения учебного занятия
	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование, устный опрос).

	3
	Основная часть учебного занятия. 

Закрепление теоретического материала (вопросы для рассмотрения).

Отработка практических умений и навыков (практические задания). 

Практическая подготовка на клинической базе (курация больного по теме занятия).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.


Средства обучения: 

- дидактические: таблицы, схемы, бланки психодиагностических методик;

-материально-технические: программы автоматической обработки профессиональных психологических тестов в Excel.

Модуль № 4. Социальные и правовые основы психиатрии
Тема 1: Нормативно-правовые аспекты оказания психиатрической помощи. Основные положения Закона о психиатрической помощи.
Вид учебного занятия: практическое занятие
Цель: сформировать знания в области социальных и правовых основ оказания психиатрической помощи, необходимых для успешной практической профессиональной деятельности врача общей практики.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование, устный опрос).

	3
	Основная часть учебного занятия. 

Закрепление теоретического материала (вопросы для рассмотрения).

Отработка практических умений и навыков (практические задания). 

Практическая подготовка на клинической базе (курация больного по теме занятия).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.


Средства обучения: 

- дидактические: таблицы, схемы, бланки психодиагностических методик;

-материально-технические: программы автоматической обработки профессиональных психологических тестов в Excel.

Модуль № 5. Эпидемиология психических заболеваний
Тема 1: Определение биологических, психологических и социальных факторов риска заболевания психическими расстройствами 

Вид учебного занятия: практическое занятие
Цель: формирование теоретических основ эпидемиологических исследований, знаний об основных факторах и частоте возникновения психических расстройств, их динамике и исходе, цели и задачах эпидемиологии как раздела научной и практической психиатрии.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование, устный опрос).

	3
	Основная часть учебного занятия. 

Закрепление теоретического материала (вопросы для рассмотрения).

Отработка практических умений и навыков (практические задания). 

Практическая подготовка на клинической базе (курация больного по теме занятия).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.


Средства обучения: 

- дидактические: таблицы, схемы, бланки психодиагностических методик;

-материально-технические: программы автоматической обработки профессиональных психологических тестов в Excel.

Модуль № 6. Организация психиатрической помощи. Профилактика психических расстройств
Тема 1: Организация внебольничной психиатрической помощи. Взаимодействие врача общей практики со специализированными службами оказания помощи (с районным психиатром).
Вид учебного занятия: практическое занятие
Цель: формирование специальных знаний и умений в области организации психиатрической помощи и профилактики психических расстройств.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование, устный опрос).

	3
	Основная часть учебного занятия. 

Закрепление теоретического материала (вопросы для рассмотрения).

Отработка практических умений и навыков (практические задания). 

Практическая подготовка на клинической базе (курация больного по теме занятия).

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.


Средства обучения: 

- дидактические: таблицы, схемы, бланки психодиагностических методик;

-материально-технические: программы автоматической обработки профессиональных психологических тестов в Excel.

