Модуль 3. Особенности консультирования пациентов с различными типами проблем

Тема 1. Психотерапия пациентов с невротическими расстройствами
Вопросы для подготовки (на 2 или 3 вопроса на выбор необходимо ответить письменно):
1. Понятие «невротического конфликта». Значение осознаваемых и неосознаваемых конфликтов в патогенезе неврозов.
2. Типы невротических конфликтов
3.  Формулирование психотерапевтического диагноза. 
4. Психологический анамнез – история значимых отношений пациента

Тема 2. Особенности психотерапии и психологического консультирования при расстройствах личности

Вопросы для подготовки (на 2 или 3 вопроса на выбор необходимо ответить письменно):
1. Активные приемы психотерапевтического интервью в диагностики расстройств личности (отражение чувств, прояснение, конфронтация, интерпретация здесь-и-сейчас). Циркулярное интервью по О. Кернбергу
2. Особенности установления контакта, рабочего альянса и приспособление психотерапевтических приемов в зависимости от типа личности
2.1. Истерические личности
2.2. Обсессивно-компульсивные личности
2.3. Агрессивные и параноидные личности
2.4. Шизоидные личности
2.5. Зависимые и депрессивные личности
2.6. Тревожные личности

Тема 3. Психотерапия пациентов с зависимостями и депрессиями 

Вопросы для подготовки (на 2 или 3 вопроса на выбор необходимо ответить письменно):
1. Виды зависимого поведения: пищевая зависимость, игровая зависимость, интернет-зависимость, трудоголизм,  зависимость от психоактивных веществ и др.
2. Зависимость в отношениях и созависимость
3. Треугольник «агрессор-жертва-спасатель»
4. Психотерапия пациентов с зависимостями
5. Психотерапия созависимых членов семьи 
6. Психотерапия депрессивных пациентов

Тема 4. Психотерапия пациентов с хроническими психическими заболеваниями (аффективные нарушения и шизофрения). Психотерапия психосоматических пациентов.
Вопросы для подготовки (на 2 или 3 вопроса на выбор необходимо ответить письменно):
1. Психологические особенности пациентов с психосоматическими заболеваниями (алекситимия, особенности семейных отношений) 
2. Техники работы с психосоматическим симптомом
3. Искаженный когнитивный компонент внутренней картины болезни
4. Поведение больного 
5. Нарушенные в результате болезни социальные связи и межличностные отношения
6. Поддерживающая психотерапия больных с хроническими психическими заболеваниями (шизофрения, МДП)

Тема 5. Психотерапия пациентов с органическими нарушениями головного мозга.  Психотерапия пожилых. Психотерапия детей и подростков

Вопросы для подготовки (на 2 или 3 вопроса на выбор необходимо ответить письменно):
1. Расстройство когнитивных функций  вследствие органических нарушений головного мозга. Тренинг когнитивных функций.
2. Психологические проблемы пожилых людей и их психотерапия
3. Особенности психологического консультирования детей и подростков

Тема 6. 
Вопросы для подготовки ! (на 2 или 3 вопроса необходимо ответить письменно и все ответы за 6 тем прикрепить в информационной системе за 3 модуль):

1. Психология зачатия. Деструктивные мотивы зачатия.
2. Нежеланная беременность
3. Адаптивные и неадаптивные стили переживания беременности
4. Базовые перинатальные матрицы С. Грофа. Влияние на психику плода в период беременности и родов. 
5. Психологическое сопровождение беременных
6. Психологическая подготовка к родам
