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Оренбург

Методические рекомендации к лекционному курсу
Модуль №2 Диспансеризация и реабилитация детей на педиатрическом участке.
Лекция № 10

Тема: Медицинская реабилитация и санаторно-курортное лечение детей.

Целью: научить студентов принципам медицинской реабилитации, ознакомить с уровнями медицинской реабилитации. Познакомить с принципами организации, отбора и направление детей на санаторно-курортное лечение. Виды санаториев по профилю патологии.  

Аннотация лекции. Медицинская реабилитация - комплекс мероприятий медицинского и психологического характера, направленных на полное или частичное восстановление (компенсацию) нарушенных либо утраченных функций организма, вследствие остро развившегося патологического процесса (обострения хронического), а также на предупреждение и снижение степени возможной инвалидности, улучшение качества жизни, сохранение работоспособности пациента и его интеграцию в общество.
Медицинская реабилитация осуществляется при условии стабильности клинического состояния пациента и наличии перспективы восстановления функций (реабилитационного потенциала).
Медицинская реабилитация включает три этапа: 
Первый этап – в отделениях реанимации и специализированных отделениях стационаров. 
Второй этап – в стационарных условиях реабилитационных центров или отделений. 
Третий этап – в отделениях медицинской реабилитации поликлиник, выездными бригадами на дому, в санаторных организациях.
Санаторно-курортное лечение – медицинская помощь, осуществляемая в профилактических, лечебных и реабилитационных целях на основе использования природных лечебных факторов в условиях пребывания на курорте, в лечебно-оздоровительной местности, в санаторно-курортных организациях.
Форма организации лекции: тематическая, информационная.
Методы обучения, применяемые на лекции: наглядные, словесные
Средства обучения:  дидактические – презентация                                      

материально-технические - мультимедийный проектор 
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