Модуль 2. Гигиеническая характеристика условий труда в аптечных учреждениях и химико-фармацевтических предприятиях.

Практическое занятие №2.

Тема: Основы гигиены труда и оздоровительные мероприятия в производстве лекарственных препаратов.
Цель: студент должен знать условия труда и основные производственные вредности работников химико-фармацевтической промышленности. 
Вопросы для рассмотрения: 
1. Влияние трудового процесса на функциональное состояние организма. Утомление и переутомление. Причины. Профилактика.
2. Характеристика производственных факторов, определяющих условия труда работников фармацевтической промышленности. Принципы гигиенического нормирования вредных факторов производственной среды.
3. Понятие о производственных вредностях и профессиональных заболеваниях. 
4. Мероприятия по борьбе с производственными вредностями. Профилактика профессиональных заболеваний.
Основные понятия темы: утомление, переутомление, динамика работоспособности, производственные факторы, тяжесть, напряженность, адаптация, условия труда (оптимальные, допустимые, вредные, опасные), гигиенические регламенты, предельно-допустимая концентрация,  производственные вредности, профессиональные заболевания, профилактические мероприятия (законодательно-правовые, санитарно-технические, гигиенические, медико-профилактические), средства индивидуальной защиты.
Рекомендуемая литература: 
1. Большаков А.М. Общая гигиена. Учебник. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 462 с.
1. Дрожжина Н.А., Фомина А.В., Кича Д.И. Общая гигиена. Руководство к лабораторным занятиям. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 288 с.
1. [bookmark: _GoBack]Вредные производственные факторы в химико-фармацевтической промышленности [Текст] : учеб. пособие для обуч. по основным проф. образоват. программам высш. образования - программам специалитета по специальности "Фармация" / А. Г. Сетко [и др.] ; ред. А. Г. Сетко, 2015. - 156 с. 
1. Тестовые задания по общей гигиене / Сетко А.Г., Володина Е.А., Тришина С.П., Кудисов С.А., Васильева Ф.Ф., Сетко Н.П.- Оренбург, 2014. – 79с.
1. Нормативная документация:
4. Р.2.2.2006-05 «Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификации условий труда».
4. Приказ №29Н от 28 января 2021 года «Об утверждении Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными производственными факторами, а также работам, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры».
4. Приказ № 988Н/1420Н от 31 декабря 2020 года «Об утверждении перечня вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские осмотры при поступлении на работу и периодические медицинские осмотры».
      6. Лекции кафедры.
Самостоятельная работа студентов к занятию. 
· Изучение вопросов для устной беседы по теме практического занятия.
· Подготовка к входному тестированию для проверки исходного уровня знаний на практическом занятии.
· Решение ситуационных задач.
· Самостоятельная работа с нормативной документацией.
· Составление докладов, фиксированных сообщений на тему «Средства индивидуальной защиты организма от негативного действия неблагоприятных производственных факторов».
· Изучение вопросов отведенных на самостоятельное изучение студентами.
Виды контроля: 
Устный опрос по теме практического занятия,  входной контроль на занятии в виде тестирования, проверка рабочих тетрадей для практических работ, проверка знания нормативной документации на практическом занятии,  выступление с докладом, фиксированным сообщением на практическом занятии. 

