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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОРДИНАТОРОВ
по дисциплине КОАГУЛОЛОГИЯ
 Методические рекомендации для ординаторов по подготовке к лекционному курсу 

Модуль Лабораторные методы исследования системы гемостаза
	Тема лекции №1
	Цель
	Аннотация лекции

	Лабораторные методы исследования системы гемостаза
	Формирование представления о  принципах и методах лабораторной диагностики нарушений системы гемостаза

	В лекции освещаются  методические подходы к выявлению нарушений системы гемостаза.

Рассматриваются основные методы для исследования сосудисто-тромбоцитарного гемостаза, их клинико-диагностическое значение.

Дается характеристика и клинико-диагностическое значение методов для исследования системы свертывания.

Дается характеристика методов для исследования антикоагулянтной системы и фибринолитической системы. 

Освещаются вопросы лабораторной диагностики геморрагических нарушений и тромбофилий. 
Рассматриваются принципы и  лабораторный контроль за антикоагулянтной, антиагрегантной, фибринолитической и гемостатической терапией.
Освещается  клиническая лабораторная диагностика при неотложных состояниях


3.4.2 Методические рекомендации для ординаторов по подготовке к практическим занятиям (указывается та форма занятия, которая имеется в РП). 
Модуль Лабораторные методы исследования системы гемостаза 
	
	Практическое занятие  №1 (4 часа)

	Тема занятия 
	Лабораторные методы исследования сосудисто-тромбоцитарного гемостаза

	Цель
	По окончании данного занятия ординатор должен

 Знать: лабораторные методы исследования сосудисто-тромбоцитарного гемостаза
Уметь выявлять патологию тромбоцитарно-сосудистого гемостаза, определять клинико-диагностическое значение лабораторных показателей.

 Владеть алгоритмом исследования тромбоцитарного компонента гемостаза 

	Вопросы для самоподготовки
	1. Роль сосудистой стенки и тромбоцитов в гемостазе. 
2. Методы исследования сосудистого компонента гемостаза 
3. Характеристика лабораторных методов исследования тромбоцитарного звена гемостаза 
4. Длительность кровотечения - принцип метода, техника определения, клинико-диагностическое значение метода

5. Количество тромбоцитов - принцип метода, техника определения, клинико-диагностическое значение метода

6. Исследование агрегации тромбоцитов - принцип метода, техника определения, клинико-диагностическое значение метода

7. Тромбоцитарная формула - принцип метода, техника определения, клинико-диагностическое значение метода

	Основные понятия темы 
	Основные звенья и принципы функциональной системы гемостаза. Сосудисто-тромбоцитарный гемостаз. Роль сосудистой стенки в гемостазе. Тромбоциты и их участие в процессе свертывания. 

Методы исследования сосудистого компонента гемостаза.

Методы исследования тромбоцитарного компонента гемостаза.  Длительность кровотечения. Количество тромбоцитов. Исследование агрегации тромбоцитов. Тромбоцитарная формула.

	Рекомендуемая литература:
	1. Кишкун, А. А. Клиническая лабораторная диагностика [Текст] : учеб. пособие / А. А. Кишкун. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010

	
	2. Клиническая лабораторная диагностика. В 2 томах. Том 1. [Электронный ресурс] : национальное руководство / Под ред. В.В. Долгова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - (Серия "Национальные руководства")." 

	
	3. Медицинские лабораторные технологии : руководство по клинической лабораторной диагностике : в 2 т. Т. 1 [Электронный ресурс] / [В. В. Алексеев и др.] ; под ред. А. И. Карпищенко. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012

	Самостоятельная работа ординаторов 
	В ходе выполнения внеаудиторной самостоятельной работы ординаторам необходимо найти ответы на вопросы для самоподготовки, составить конспекты по заданным темам, подготовить реферат по выбранной теме

Самостоятельная работа ординаторов на практическом занятии имеет своей целью более глубокое усвоение знаний и практических умений. Контроль усвоения изучаемого материала проводится по каждой теме на практических занятиях (семинар) и предусматривает: выступление, проведение письменного опроса, проверку выполнения самостоятельной работы на занятиях, решение тестовых и ситуационных задач а также проведение тестового контроля. 


	
	Практическое занятие  №2 (6 часов)

	Тема занятия 
	Лабораторные методы исследования плазменного звена гемостаза

	Цель
	По окончании данного занятия ординатор должен

 Знать: методы исследования свертывающей, антикоагулянтной и фибринолитической системы, алгоритм исследования плазменного гемостаза
Уметь работать на коагулометре, интерпретировать результаты исследования свертывающей, антикоагулянтной и фибринолитической системы.

 Владеть владеть скрининговыми методами исследования плазменного гемостаза

	Вопросы для самоподготовки
	1. Лабораторные методы исследования системы свертывания.
2. Заменные пробы. Принцип выявления дефицитного фактора на основе заменных проб
3. Лабораторные методы исследования антикоагулянтной системы 
4. Лабораторные методы исследования фибринолитической системы 
5. Паракоагуляционные тесты

	Основные понятия темы 
	Основные звенья и принципы функциональной системы гемостаза. Плазменные факторы свертывания, биологическое действие, механизмы активации. Роль печени в синтезе плазменных факторов. Витамин К и его влияние на биосинтез плазменных факторов. Внутренний и внешний механизм образования протромбиназы. Механизм образования тромбина. Механизм превращения фибриногена в фибрин. 

Лабораторные методы исследования системы свертывания. 

Заменные пробы. Принцип выявления дефицитного фактора на основе заменных проб

Лабораторные методы исследования антикоагулянтной системы 
Лабораторные методы исследования фибринолитической системы 
Паракоагуляционные тесты

	Рекомендуемая литература:
	1. Кишкун, А. А. Клиническая лабораторная диагностика [Текст] : учеб. пособие / А. А. Кишкун. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010

	2. 
	3. Клиническая лабораторная диагностика. В 2 томах. Том 1. [Электронный ресурс] : национальное руководство / Под ред. В.В. Долгова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - (Серия "Национальные руководства")." 

	
	4. Медицинские лабораторные технологии : руководство по клинической лабораторной диагностике : в 2 т. Т. 1 [Электронный ресурс] / [В. В. Алексеев и др.] ; под ред. А. И. Карпищенко. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012

	Самостоятельная работа ординаторов 
	В ходе выполнения внеаудиторной самостоятельной работы ординаторам необходимо найти ответы на вопросы для самоподготовки, составить конспекты по заданным темам, подготовить реферат по выбранной теме

Самостоятельная работа ординаторов на практическом занятии имеет своей целью более глубокое усвоение знаний и практических умений. Контроль усвоения изучаемого материала проводится по каждой теме на практических занятиях (семинар) и предусматривает: выступление, проведение письменного опроса, проверку выполнения самостоятельной работы на занятиях, решение тестовых и ситуационных задач а также проведение тестового контроля. 


Модуль Нарушения системы гемостаза
	
	Практическое занятие  №1 (6 часов)

	Тема занятия 
	Лабораторная диагностика геморрагических нарушений и тромбофилий

	Цель
	По окончании данного занятия ординатор должен

 Знать: классификацию нарушений системы гемостаза и лабораторные методы выявления нарушений, алгоритм диагностики и интерпретации результатов 
Уметь составить план обследования и интерпретировать результаты исследования
 Владеть навыком интерпретации результатов исследования системы гемостаза

	Вопросы для самоподготовки
	1. Классификация нарушений системы гемостаза

2. Лабораторная диагностика геморрагических нарушений 

3. Лабораторная диагностика тромбофилий 
4. Лабораторные показатели нарушения гемостаза при заболеваниях печени, желудочно-кишечного тракта и др. органов
5. Антифосфолипидный синдром, патогенез, лабораторная диагностика.

6. ДВС-синдром

	Основные понятия темы 
	Классификация нарушений системы гемостаза

Лабораторная диагностика геморрагических нарушений. Вазопатии. Тромбоцитопении и тромбоцитопатии. Коагулопатии. 

Лабораторная диагностика тромбофилий 
Лабораторные показатели нарушения гемостаза при заболеваниях печени, желудочно-кишечного тракта и др. органов
Антифосфолипидный синдром, патогенез, лабораторная диагностика.
ДВС-синдром. Стадии, лабораторные показатели.

	Рекомендуемая литература:
	1. Кишкун, А. А. Клиническая лабораторная диагностика [Текст] : учеб. пособие / А. А. Кишкун. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010

	
	2. Клиническая лабораторная диагностика. В 2 томах. Том 1. [Электронный ресурс] : национальное руководство / Под ред. В.В. Долгова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - (Серия "Национальные руководства")." 

	
	3. Медицинские лабораторные технологии : руководство по клинической лабораторной диагностике : в 2 т. Т. 1 [Электронный ресурс] / [В. В. Алексеев и др.] ; под ред. А. И. Карпищенко. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012

	Самостоятельная работа ординаторов 
	В ходе выполнения внеаудиторной самостоятельной работы ординаторам необходимо найти ответы на вопросы для самоподготовки, составить конспекты по заданным темам, подготовить реферат по выбранной теме

Самостоятельная работа ординаторов на практическом занятии имеет своей целью более глубокое усвоение знаний и практических умений. Контроль усвоения изучаемого материала проводится по каждой теме на практических занятиях (семинар) и предусматривает: выступление, проведение письменного опроса, проверку выполнения самостоятельной работы на занятиях, решение тестовых и ситуационных задач а также проведение тестового контроля. 


	
	Практическое занятие  №2 (6 часов)

	Тема занятия 
	Лабораторный контроль за антиагрегантной, антикоагулянтной терапией и лечением фибринолитиками

	Цель
	По окончании данного занятия ординатор должен

 Знать: принципы антиагрегантной, антикоагулянтной фибринолитической терапии и методы их лабораторного контроля 
Уметь интерпретировать результаты исследования при антиагрегантной, антикоагулянтной терапии и лечении фибринолитиками
 Владеть навыком интерпретации результатов исследования системы гемостаза при антиагрегантной, антикоагулянтной терапии и лечении фибринолитиками

	Вопросы для самоподготовки
	1. Принципы и  лабораторный контроль за терапией прямыми антикоагулянтами 
2. Принципы и  лабораторный контроль за терапией непрямыми антикоагулянтами

3. Принципы и  лабораторный контроль за антиагрегантной терапией
7. Принципы и  лабораторный контроль за фибринолитической и гемостатической терапией

	Основные понятия темы 
	Прямые и непрямые антикоагулянты. Лабораторный контроль за терапией прямыми антикоагулянтами. Лабораторный контроль за терапией непрямыми антикоагулянтами

Принципы и  лабораторный контроль за антиагрегантной терапией
Принципы и  лабораторный контроль за фибринолитической и гемостатической терапией

	Рекомендуемая литература:
	1. Кишкун, А. А. Клиническая лабораторная диагностика [Текст] : учеб. пособие / А. А. Кишкун. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010

	
	2. Клиническая лабораторная диагностика. В 2 томах. Том 1. [Электронный ресурс] : национальное руководство / Под ред. В.В. Долгова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - (Серия "Национальные руководства")." 

	
	3. Медицинские лабораторные технологии : руководство по клинической лабораторной диагностике : в 2 т. Т. 1 [Электронный ресурс] / [В. В. Алексеев и др.] ; под ред. А. И. Карпищенко. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012

	Самостоятельная работа ординаторов 
	В ходе выполнения внеаудиторной самостоятельной работы ординаторам необходимо найти ответы на вопросы для самоподготовки, составить конспекты по заданным темам, подготовить реферат по выбранной теме

Самостоятельная работа ординаторов на практическом занятии имеет своей целью более глубокое усвоение знаний и практических умений. Контроль усвоения изучаемого материала проводится по каждой теме на практических занятиях (семинар) и предусматривает: выступление, проведение письменного опроса, проверку выполнения самостоятельной работы на занятиях, решение тестовых и ситуационных задач а также проведение тестового контроля. 


