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ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПРАКТИКИ
Наименование производственной практики

«Помощник врача стационара (педиатрического, хирургического, акушерско-гинекологического)» 
Цель практики: ознакомление с работой соматических отделений детских стационаров, закрепление знаний, полученных при прохождении производственной практики в качестве помощника медсестры, овладение различными манипуляциями и умениями врача соматического отделения стационара, в том числе по оказанию неотложной медицинской помощи, приобретение практических навыков санитарно-просветительной работы.

Производственная практика студентов 4 курса педиатрического факультета проводится  в 8 семестре (июль) в течение 6 недель в соматических отделениях детских больниц. 

Студент выполняет работу в дневное время – 6 часовой рабочий день. Кроме того, за время практики в соматическом отделении студент должен дать два ночных дежурства. 

В день начала летней производственной практики  к 9.00 часам явиться на базы прохождения практики. При себе иметь: халат, шапочку, маску, сменную обувь, дневник, личную медицинскую книжку!
ОБЩИЕ  ПРАВИЛА  ВЕДЕНИЯ  ДНЕВНИКА
1.  Дневник производственной практики является официальным документом, который каждый студент обязан представить в академию для оценки практики.

2.  Дневник ведется в общей тетради. Титульный лист оформляется по образцу.
3.  В дневнике должна быть отражена вся работа, проведенная во время практики. Впервые выполненное умение записывается в дневник в виде алгоритма действия!

4.  Дневник заполняется ежедневно! Записи заверяются непосредственным руководителем практики от МО – заведующим отделением (в соответствии с приказом главного врача МО).

 Модуль педиатрия
Перечень практических умений модуля педиатрия

	№ умен


	Перечень практических умений


	План
	уметь
	владеть

	1
	Сбор жалоб у родителей ребенка
	10
	
	+

	2
	Сбор анамнеза у родителей ребенка
	10
	
	+

	3
	Обследование больных (детей и подростков) анамнез, осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация 
	10
	
	+

	4
	Описание физикального статуса
	10
	
	+

	5
	Оценка физического развития 
	10
	
	+

	
	Оценка нервно-психического развития
	10
	
	+

	6
	Обоснование предварительного диагноза
	10
	
	+

	7
	Обоснование клинического диагноза
	10
	
	+

	8
	Обоснование сопутствующего диагноза 
	10
	
	+

	9
	Написание дневника курации
	10
	
	+

	10
	Написание этапного эпикриза
	10
	
	+

	11
	Написание выписного эпикриза
	10
	+
	

	12
	Назначение режима
	10
	+
	

	13
	Назначение диеты
	10
	+
	

	14
	Лекарственные назначения
	10
	+
	

	15
	Составление плана обследования пациента
	10
	
	+

	16
	Прием  и сдача дежурств
	2
	
	+

	17
	Участие в утренних врачебных конференциях
	2
	
	+

	18
	Знакомство с документацией врача
	10
	+
	

	19
	Беседы, лекции 
	2
	+
	

	20
	Лекарственные назначения
	10
	+
	

	21
	Составление плана обследования пациента
	10
	
	        +

	22
	Прием  и сдача дежурств
	2
	+
	

	23
	Присутствие на утренних врачебных конференциях
	2
	+
	

	24
	Знакомство с документацией врача
	10
	+
	

	25
	Оценка результатов клинико-лабораторных исследований новорожденного (НСГ, ЭХОКС, УЗИ внутренних органов, КОС, БАК, чтение R-грамм).


	2
	+
	

	
Факультативные навыки


	26
	Участие в проведении люмбальной, плевральной пункций
	
	
	

	27
	Участие в проведении первичного обследования и оказании неотложной помощи детям и подросткам при:

судорожном синдроме, гипертермическом синдроме, астматическом статусе,  бронхообструктивном синдроме, острой дыхательной недостаточности,  отеке легких, анафилактическом шоке, Отеке Квинке, острой правожелудочковой и левожелудочковой сердечной недостаточности, гипертоническом кризе, обмороке, коллапсе, приступе параксизмальной тахикардии,  отеке мозга,  нейротоксикозе, ацетонемической рвоте, почечной колики.
	
	
	


Контрольные вопросы для проведения аттестации по итогам практики

1. Структура педиатрической службы базы практики.

2. Правила заполнения медицинской документации в педиатрическом стационаре: медицинская карта стационарного пациента (форма 003/у-07), лист основных показателей состояния пациента, находящегося в отделении реанимации и интенсивной терапии (форма 011 /у), выписка из медицинской карты амбулаторного, стационарного пациента (форма 027/у), врачебное свидетельство о смерти (форма 106/у-01) и др.

3. Основные показатели работы педиатрического отделения медицинской организации (показатели работы стационара: работа койки, оборот койки, средняя длительность пребывания на койке, летальность, штаты, оснащение и др.).

4. Обследование пациентов с различными заболеваниями внутренних органов с учетом принятых медицинских стандартов и клинических рекомендаций.

5. Показания для плановой и экстренной госпитализации пациентов педиатрического профиля.

6. Принципы лечения пациентов с различными заболеваниями внутренних органов с учетом принятых медицинских стандартов и клинических рекомендаций. 

7. Методы экстренной помощи при неотложных состояниях у детей (судорожный синдром, гипертермический синдром, астматический статус,  бронхообструктивный синдром, острая дыхательная недостаточность,  отек легких, анафилактический шок, Отек Квинке, острая правожелудочковая и левожелудочковая сердечная недостаточность, гипертонический криз, обморок, коллапс, приступ параксизмальной тахикардии,  отек мозга,  нейротоксикоз, ацетонемическая рвота, почечная колика).

8. План обследования пациента с патологией раннего возраста  с учетом принятых медицинских стандартов и протоколов.  

9. Принципы лечения острой пневмонии у детей разного возраста с учетом принятых медицинских стандартов и протоколов. 

10. Принципы лечения бронхита у детей грудного и раннего возраста в стационаре.

11. План обследования ребенка с рахитом с учетом принятых медицинских стандартов. 

12. План обследования пациента грудного и раннего возраста с анемией с учетом принятых медицинских стандартов. 

13. План обследования пациента с гипотрофией и белково-энергетической недостаточностью с учетом принятых медицинских стандартов. 

14. План обследования детей с бронхообструктивным синдром с учетом принятых медицинских стандартов. 

15. План обследования больного первого года жизни с синдромом срыгивания и рвоты с учетом принятых медицинских стандартов. 

16. Ведение пациентов разных возрастных групп  с синдромом рвоты.

17. План обследования больного с врожденным пороком сердца с учетом принятых медицинских стандартов.   

18. Принципы лечения язвенной болезни двенадцатиперстной кишки с учетом принятых медицинских стандартов и протоколов. 

19. Принципы лечения синдрома срыгивания у детей младенческого возраста с учетом принятых медицинских стандартов. 
20. Правила приема и сдачи врачебных дежурств.

ПРИМЕР ВЕДЕНИЯ ДНЕВНИКА СТУДЕНТОМ 4 КУРСА ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 
ДНЕВНИК

ЛЕТНЕЙ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

студента 4  курса педиатрического   факультета      _____группы
Ф.И.О.
Медицинская организация          ГАУЗ «ГКБ №6» г.Оренбурга         .

Отделение             нефрологическое           .

Ответственный руководитель заместитель главного врача по медицинской части
                                                                    Ф.И.О. главной медсестры
Непосредственный руководитель    заведующий отделением________.

                                                                                                                                            Ф.И.О. 

Помощник по виду практики_____________________________                                       
                                                                                                          Ф.И.О.                         
ХАРАКТЕРИСТИКА БАЗОВОГО ОТДЕЛЕНИЯ

Отделение нефрологии на 20 коек имеет 5 палат, процедурный кабинет, буфет, столовую, ординаторскую, кабинет старшей медсестры, санитарную комнату. В штате отделения 2 врача , 12 медсестер и санитарок, из них 10 аттестованных. Процедурный кабинет отделения оснащен всем необходимым для проведения спинномозговой пункции, трепанобиопсии, оказания неотложной помощи, переливания крови и ее препаратов.

ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ
	Медицинская организация
	Даты

	Стационар ОДКБ, отделение кардиологическое
	22.06.19 –10.07.19


ПРИМЕРНАЯ ЗАПИСЬ ПЕРВОГО ДНЯ ПРАКТИКИ СТУДЕНТА 

4 КУРСА ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА
	Дата, час 
	Содержание выполненных работ
	Количество

	22.06.19 г.
9-00
	Совещание с общим руководителем и непосредственными руководителями практики от МО и ассистентом ОрГМУ
	

	9-30
	Инструктаж  по технике безопасности
	

	10-30
	Сбор анамнеза у родителей ребенка
	1

	11-00
	Участие в проведении первичного обследования детей
	3

	13-30
	Участие в назначении лекарственных препаратов и составлении плана обследования пациентов
	3

	15-00
	Заполнение учебной документации
	

	

	Непосредственный руководитель практики,

Заведующий отделением           _________________        _____________________________

	                                                                                  подпись                                                              Ф.И.О.


ПРИМЕРНАЯ ЗАПИСЬ НОЧНОГО ДЕЖУРСТВА СТУДЕНТА  4 КУРСА ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА
	Дата, час 
	Содержание выполненных работ
	Количество

	02.07.19 г.

16-00
	Участие в приеме дежурства
	   1



	17-30
	Беседа в палате № 1 «Профилактика кишечной инфекции»


	1

	18-00
	Обход с дежурным врачом

	1

	20-00
	Заполнение медицинской документации по дежурству
	1

	22-30
	Участие в оказании неотложной помощи при гипертермии

	1

	23-00
	Работа с медицинской документацией.

	

	7-00
	Утренний обход с дежурным врачом
	1

	7-30
	Заполнение медицинской документации по дежурству
	1

	8-00
	Присутствие на утренней врачебной конференции
	1

	8-30
	Сдача дежурства.

	1

	Непосредственный руководитель практики,

Заведующий  отделением           _________________        

	                                                                             подпись                                  Ф.И.О.


Отчет о работе на производственной практике  заполняется в конце практики (за день до зачета). Напротив каждого умения указывается итоговая цифра его выполнения, и коэффициент в виде десятичной дроби, как соотношение выполненного к планируемому количеству повторений каждого умения. При невыполнении или недовыполнении какого-либо умения в колонке «Примечание» напротив данного умения указывается конкретная причина этого. 

Выполнение факультативных умений регистрируется без учета количества их выполнения.

ПРИМЕРНАЯ ЗАПИСЬ В ОТЧЕТЕ О РАБОТЕ
 НА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
	Перечень практических умений
	№ обязате-льного умения
	План 
	Выпол-нено
	Коэф. выпол-нения
	Прим.

	А. ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УМЕНИЯ

	Обоснование сопутствующего диагноза
	
	10
	20
	20/10– 2,0
	

	

	ВАЖНО! 

Коэффициент выполнения должен быть равен 1 или более.




	Б.ФАКУЛЬТАТИВНЫЕ УМЕНИЯ

	1.проведение люмбальной, плевральной пункций
	+


При определении оценки за практику учитываются два коэффициента:

1.  Суммарный коэффициент овладения обязательными умениями, определяемый как отношение количества освоенных обязательных умений  к общему количеству обязательных умений, недостатка в которых на базе не было.

Пример
Количество обязательных умений при работе в соматическом отделении 
31
На базе отсутствовали умения №10,11  (оказание неотложной помощи при правожелудочковой и левожелудочковой сердечной недостаточности). Таким образом:
31 -2 = 29
Количество выполненных и перевыполненных умений у студента составило 33
Суммарный коэффициент: 29/31 = 0,93
2.  Общий суммарный коэффициент определяется, как отношение суммы освоенных обязательных умений + недовыполненные умения + выполненные факультативные умения к общему количеству обязательных умений, недостатка в которых на базе не было.

Число освоенных факультативных умений равно количеству заполненных строк в дневнике.

Пример
 - освоенные обязательные умения; – недовыполненные (коэффициент выполнения менее 1);  – факультативные умения (проведение люмбальной, плевральной пункций). Итого:

 31+ 2 =33
Общий суммарный коэффициент:
33/31  = 1,06
	ВАЖНО!

Общий суммарный коэффициент должен составлять более 1.

Каждые 0,1 общего суммарного коэффициента выше 1,0 добавляют к суммарному коэффициенту 1 балл, что в ряде случаев может привести оценку за практику из положения «не зачтено» в положение «зачтено».




В конце практики заполняются разделы по санпросвет работе, замечания и пожелания студента.

Пример заполнения

САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА

(беседы, санбюллетени и т.д.)

05.07.19 г. – беседа «Профилактика кишечных инфекций у детей».

                      Количество слушателей – 5 больных + 2 мамы

                      Палата № 1

26.07.19 г. – беседа «Профилактика ВМЧ-инфекций»

                      Количество слушателей – 10 больных 

                      Палата №2, № 3

27.07.19 г. – выпущен санбюллетень на тему: «Глистные инвазии у

                      детей»

Ответственный за санпросвет работу от отделения        ____________________   ________________

                                                                  подпись                                      Ф.И.О.

Производственная характеристика на студента ОрГМУ в типографском дневнике заполняется непосредственно руководителем практики от отделения совместно с ассистентом руководителем, а также общим руководителем практики от МО. Руководители дают характеристику студенту, в которой должны быть отражены следующие положения: 

-  уровень теоретической подготовки студента;

-  овладение практическими умениями соответственно требованиям:
Суммарный коэффициент овладения обязательными умениями. В случае невыполнения части обязательных умений указать причину этого.
Общий суммарный коэффициент;

-  исполнительность;

-  активность студента;

-  умение клинически мыслить;

-  помощь, оказанная МО, профессиональная перспективность;
-  выполнение основ деонтологии;

-  участие в санитарно-просветительной работе.

- общая оценка по практике. В случае отрицательной оценки необходимо пояснить, чем она вызвана.

Характеристика должна быть подписана  ассистентом-руководителем, общим и непосредственным руководителем практики от базового учреждения и заверена печатью.

Оценка в дневнике за практику выставляется по пятибалльной шкале.

Зачет по практике принимает комиссия в составе кафедрального, общего и непосредственного  руководителей практики.

При оценке работы студента также учитывается 
полноценность ведения дневника!

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЗАЧЕТУ 

ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
	1.
	Рекомендуемая литература по модулю «Педиатрия» 

	
	а) основная учебная литература

1. 1. Педиатрия. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. А. А. Баранова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 768 с.

2. 2. Н.П. Ша​ба​лов Дет​ские бо​лез​ни. 7-е изд. перераб. и доп., в 2 томах. – С-Пб:Питер, 2012. 

б) дополнительная учебная литература

1. Педиатрия: учебник/ Под ред. Геппе Н.А., - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 432 с.
2. Соматические болезни у детей. Под ред. М.С.Игнатовой, А.А.Вялковой. М.,-Ор.,2002, 669с.

3. Цыбулькин Э.К. Неотложная педиатрия в алгоритмах. СПб.: Питер Ком, 2011. – экз.

4. Лечебное питание детей первого года жизни (клинические рекомендации для педиатров). Под общ.ред. А.А.Баранова и В.А.Тутельяна. Москва, 2010. – 160с.

5. Национальная программа «Бронхиальная астма у детей. Стратегия лечения и профилактика».3-е изд., испр. и доп. — М.: Издательский дом «Атмосфера», 2008. — 108 с., ил.

6. Детская гастроэнтерология: руководство/ Т.Г.Авдеева и др. Москва, 2011. – 192с.

7. Детская нефрология, под ред. М.С. Игнатова, руководство для врачей,3 – е издание доп и перераб., М, 2011

в) Учебные пособия кафедры:

8. Протоколы диагностики и лечения заболеваний органов мочевой системы у детей / под   ред. д.м.н., проф. А.А. Вялковой [и др.]; утвержденное учебно-методическим объединением по медицинскому и фармацевтическому образованию ВУЗов России (УМО). - 2008. -Ч.I .- 141 с.

9. Протоколы диагностики и лечения заболеваний органов мочевой системы у детей / под   ред. д.м.н., проф. А.А. Вялковой [и др.]; утверж. учебно-методическим объединением по медицинскому и фармацевтическому образованию. – 2008. –Ч.II.- 50 с.

10. Неотложные состояния у детей: учеб.-метод. пособие УМО / А. А. Вялкова [и др.]. - Оренбург, 2010. – 130 с.

11. Гастроэнтерология детского возраста: учеб.- метод. пособие УМО для студентов / А. А. Вялкова [и др.]. -  Оренбург, 2003. – 57 с.

12. Национальный стандарт Российской Федерации ГОСТ Р 52623.4 «Технология выполнения простых медицинских услуг инвазивных вмешательств». – Москва, Стандартинформ, 2015. 

	2.
	Учебно-методические пособия

	
	 «Отчет студента», «Дневник студенты»

Пособие по ведению дневника;

	3.
	Интернет - ресурсы

	
	1. Сайт Союза педиатров России http://www.pediatr-russia.ru/

2.Книгофонд http://www.knigafund.ru/
3.Консультант студента http://www.studmedlib.ru/
4.Публичная Электронная Библиотека http://www.plib.ru
Ресурсы открытого доступа 

1. Федеральная электронная медицинская библиотека 2. Международная классификация болезней МКБ-10. Электронная версия 3. Univadis.ru - ведущий интернет-ресурс для специалистов здравоохранения 4. VIDAL. Справочник Видаль. Лекарственные препараты в России. 

2. Профильные web – сайты Интернета:  1. Официальный сайт Министерства здравоохранения и социального развития РФ - http:// www.minzdravsoc.ru  

3. Официальный сайт Росздравнадзора РФ - http:// www.roszdravnadzor. Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации"

4. Санитарно-эпидемиологические требования РФ к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность, СанПиН 2.1.3.2630-10 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами СанПиН 2.1.7.2790-10 

6. Информационно – правовое обеспечение:  1. Правовая база «Консультант»  2. Правовая база данных «Гарант»  


Модуль хирургия
Курс _____IV______Семестр    8

Продолжительность:   2 недели

Кафедра факультетской хирургии

Цель практики:

     Производственная практика студентов IV курса преследует цели ознакомления студентов с организацией работы хирургического стационара, закрепления полученных студентами во время учебных занятий практических навыков по оказанию лечебно-профилактической помощи больным хирургического профиля,  расширения клинического кругозора, выработки навыков проведения санитарно-просветительной работы. 

Задачи практики

     1.Изучение структуры и организации работы базового учреждения, его подразделений (отделений, кабинетов, операционной, отделов, аптеки и т.п.);

2. Изучение правил санитарной обработки помещений;

3. Изучение порядка отбора и записи пациентов на прием в поликлинике;

     4. Изучение медицинских документов и порядка их заполнения  на различных этапах лечения пациента;

     5.  Приобретение навыков по выяснению жалоб пациента, сбору анамнеза заболевания и жизни, в том числе о наличии сопутствующих заболеваний и аллергических реакций;

     6. Приобретение умений проведения клинического обследования пациента: общее состояние, психоневрологический и соматический статус;  при этом оценить состояние кожного покрова, данные пальпации, перкуссии, аускультации органов, мягких тканей;

     7. Приобретение умений  чтения рентгенограмм, оценки данных лабораторных исследований;

     8. Приобрести навыки обсуждать полученные данные с врачом – руководителем вопросы  постановке предварительного и окончательный диагноз, согласовывает его с врачом – куратором;

     9. Приобрести умения составления плана предстоящего лечения, его обоснования, проведения лечения и динамического наблюдения за пациентом под наблюдением куратора;

     10. Приобрести умения оказания неотложной помощи при острых состояниях;

     11. Научиться проводить основные виды обезболивания, небольшие амбулаторные операции, уметь диагностировать и определять тактику лечения курируемых больных.

Содержание практики:
1.Профилактическая работа:

а) знать: основы профилактической медицины, организацию профилактических мероприятий, направленных на укрепление здоровья населения; методы санитарно-просветительной работы; группы диспансерного наблюдения;

б) уметь: проводить с прикрепленным населением профилактические мероприятия по предупреждению возникновения наиболее часто встречающихся заболеваний; оценивать эффективность диспансерного наблюдения за здоровыми лицами и хроническими больными.
2.Лечебная работа:

а) знать: основные лечебные мероприятия при наиболее часто встречающихся заболеваниях и состояниях у взрослого населения, способных вызвать тяжелые осложнения и (или) летальный исход: заболевания нервной, эндокринной, иммунной, сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной, мочеполовой систем и крови;

б) уметь: оказывать неотложную помощь пациентам на догоспитальном этапе.  
3.Противоэпидемическая работа:

а) знать: правила санитарно-гигиенического режима пребывания пациентов и членов их семей в медицинских организациях.

б) уметь: обучать средний и младший медицинский персонал основным мероприятиям с соблюдением и поддержание санитарно-гигиенического режима в стационаре и поликлинике. 
4.Санитарно-просветительная работа:

а) знать: методы проведения с прикрепленным населением профилактических мероприятий по предупреждению возникновения наиболее часто встречающихся заболеваний.

б) уметь: осуществлять общеоздоровительные мероприятия по формированию здорового образа жизни с учетом возрастно-половых групп и состояния здоровья, давать рекомендации по здоровому питанию, по двигательным режимам и занятиям физической культурой.
5.Повышение теоретических знаний:

а) знать: гигиену медицинских организаций;

б) уметь: обучить средний и младший медицинский персонал правилам санитарно-гигиенического режима пребывания пациентов и членов их семей в медицинских организациях и проведению среди пациентов основных манипуляций и процедур.
6.Организационно-методическая работа:

а) знать: нормативную документацию, принятую в здравоохранении (законы Российской Федерации, технические регламенты, международные и национальные стандарты, приказы, рекомендации, терминологию, международные системы единиц (СИ), действующие международные классификации), а также документацию для оценки качества и эффективности работы медицинских организаций;
б) уметь: правильно вести медицинскую документацию в  стационаре и амбулаторно-поликлинических учреждениях.
Перечень практических  умений и навыков по модулю  «Хирургия»

	Обязательные:
	плановое количество
	уметь
	владеть

	1.Обследование хирургиче​ского больного (пальпация, перкуссия, аускультация, опи​сание локального статуса
	10
	+
	

	2.Оформление истории бо​лезни хирургического боль​ного.
	10
	+
	

	3. Обработка рук современ​ными антисептическими средствами.
	5
	
	+

	4. Первичная хирургическая обработка ран.
	2
	
	+

	5. Наложение и снятие хи​рургических швов.
	2
	
	+

	6. Наложение повязок.
	5
	
	+

	7. Вскрытие и дренирование подкожных абсцессов.
	2
	
	+

	8. Наложение эластического 1 бинта на нижнюю конечность.
	5
	
	+

	9. Пальцевое исследование прямой кишки.
	2
	+
	

	10. Выполнение инфильтрационной анестезии.
	2
	+
	

	11. Катетеризация мочевого пузыря мягким эластичным ка​тетером.
	2
	+
	

	12. Промывание желудка через назогастральный зонд.
	2
	+
	

	13. Внутривенные инъекции

	10
	
	+

	14. Подкожные и внутримышечные инъекции
	20
	
	+

	15. Надевание стерильного хала​та, перчаток.
	5
	
	+

	16. Ассистирование на опера​циях
	2
	+
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ОБЯЗАТЕЛЬНЫХ УМЕНИЙ-16

	Факультативные умения

	17. Участие в гемотрансфузии. 
	
	
	

	18. Участие в проведение иссле​дований с интерпретацией их ре​зультатов (ЭГДС, колоноскопия, УЗИ)
	
	
	

	19. Оказание первой помощи при электротравме, ожогах, укусах жи​вотными, змеями, насекомыми; солнечном и тепловом ударе; утоплении
	
	
	

	20. Осуществление профилактики столбняка.
	
	
	

	21. Наложение окклюзионной по​вязки при открытом пневмотораксе
	
	
	

	22. Участие в оказании экстренной врачебной помощи при шоках раз​личного генеза.
	
	
	

	23. Присутствие при трахеостомии.
	
	
	

	24. Участие в выполнении плев​ральной пункции при пневмо- и гидротораксе.
	
	
	

	25. Участие в выполнении лапароцентеза при напряженном асците.
	
	
	

	26. Иммобилизация переломов.
	
	
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ФАКУЛЬТАТИВНЫХ УМЕНИЙ-10


                     Контрольные вопросы для проведения аттестации

1. Организация работы врача  хирургического стационара.
2. Подготовка к экспертизе нетрудоспособности (стойкой и временной) пациентов хирургического стационара.  

3. Показания для направления больного на медикосоциальную экспертизу.

4. Показания для направления пациента в хирургический стационар.
5. Структура хирургической службы баз практики.

6. Правила заполнения медицинской документации в хирургическом стационаре: медицинская карта стационарного пациента (форма 003/у-07), лист основных показателей состояния пациента, находящегося в отделении реанимации и интенсивной терапии (форма 011 /у), выписка из медицинской карты амбулаторного, стационарного пациента (форма 027/у), врачебное свидетельство о смерти (форма 106/у-01) и др.

7. Основные показатели работы хирургического отделения медицинской организации (показатели работы стационара: работа койки, оборот койки, средняя длительность пребывания на койке, летальность, штаты, оснащение и др.).

8. Обследование хирургических пациентов с учетом принятых медицинских стандартов и клинических рекомендаций.

9. Показания для плановой и экстренной госпитализации пациентов хирургического профиля.

10. Принципы лечения хирургических пациентов с учетом принятых медицинских стандартов и клинических рекомендаций. 

11.  Методы экстренной помощи при неотложных состояниях у детей хирургического профиля (почечная колика, печеночная колика, шок (болевой, постгеморрагический, гиповолемический, анафилактический и др.).
Рекомендуемая литература при прохождении практики:
	4
	Рекомендуемая литература по модулю «Хирургия»

1. Байдин Сергей Аркадьевич, Белобородова Наталья Владимировна, Беляева Ольга Александровна, Под редактор: Исаков Ю. Ф., Дронов А. ГЭОТАР-Медиа, 2014 г. Национальное Руководство Хирургия. Ортопедия. 
2. Хирургические болезни : 2т: учеб. с компакт-диском/ред. В.С. Савельев, А.И.Кириенко.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2005.- 400с.
3. Клиническая хирургия: Учебное пособие /Р.М.Евтихов.- 2006.-864с. 

4. Клиническая хирургия: Нац. руководство.: в 3-х т./ред. В.С.Савельев, А.И.Кириенко, 2008-2010 г. 3тома : + 1 эл. оп. диск

5. 80 лекций по хирургии (текст): курс лекций/ ред. В.С.; сост.А.И.Кириенко.- М.: Литтерт, 2008.- 912с.

6. Хирургические болезни (текст): учебник / ред. А.Ф.Черноусов.- М.: ГЭОТАР- Медиа, 2010.-664.: ил. + 1 эл. оп. диск. 

Интернет – ресурсы

1. http://www.surgerylib.com   

2. http://www.laparoscopy.ru 

3. http://www.ruhirurg.ru
4. Общие сайты: Издательство «Медицина» - http://www.medlit.ru 

5. Медицинская Электронная Библиотека- http://www.medstudy.narod.ru/
6. Русский Медицинский Журнал - http://www.rmj.net/ 

8.Центральная Научная Медицинская Библиотека - http://www.scsml.rssi.ru/


 Модуль акушерство
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Продолжительность:   2 недели

Кафедра акушерства и гинекологии

Цель практики: 

Производственная практика студентов IV курса преследует цели ознакомления студентов с организацией работы женской консультации и акушерского стационара, закрепления полученных студентами во время учебных занятий практических навыков по оказанию лечебно-профилактической помощи беременным, родильницам, роженицам и новорожденным, расширения клинического кругозора, выработки навыков проведения санитарно-просветительной работы. 

 Задачи практики:

1. ознакомиться со структурой и принципами работы акушерского стационара и женской консультации;

2. изучить принципы санитарно-эпидемического режима родильного дома;

3. ознакомиться с принципами проведения и значимостью основных и дополнительных методов диагностики, применяемых в современной акушерской практике;

4. научиться различать патологическое и физиологическое течение беременности, родов и послеродового периода на основе данных анамнеза и объективного исследования;

5. ознакомиться с показаниями, техникой и возможными осложнениями для матери и плода основных акушерских операций;

6. уметь оказать неотложную помощь в экстренных ситуациях акушерской практики;

7. освоить оценку состояния новорожденного;

8. уметь оказать реанимационную помощь новорожденному в родильном зале;

9. научиться вести медицинскую документацию;

10. овладеть обязательными практическими навыками.

Содержание практики:

Производственная практика студентов 4 курса лечебного и педиатрического факультетов является составной частью основной образовательной программы высшего медицинского образования по специальности «Лечебное дело» и «Педиатрия» высшего профессионального образования в медицинском ВУЗе.

Для прохождения производственной практики в качестве помощника врача-акушера необходимы знания и умения, полученные при изучении дисциплин: физиология, фармакология, патологическая анатомия, топографическая анатомия и оперативная хирургия, акушерство и производственной практики в качестве процедурной медсестры.

Производственная практика проводится по окончании 8 семестра в ЛПУ г. Оренбурга и Оренбургской области продолжается в течение 2 недель, по 6 часов в день и составляет в общей сложности 72 часа. Во время прохождения производственной практики на цикле «Помощник врача акушера» студент проводит 2 ночных дежурства. На студентов полностью распространяются правила внутреннего трудового распорядка и дисциплины, установленные для работников лечебного учреждения, в котором проводиться практика. Во время практики студент заполняет дневник, в котором ежедневно отражается характер работы, ее объем, конкретные практические навыки и уровень их усвоения. Дневник служит документом, по которому оценивается работа студента и выполнение им программы производственной практики.

Содержание практики включает следующие разделы:                  

1. Профилактическая работа 

Проведение мероприятий по гигиеническому воспитанию, профилактике заболеваний и диспансеризации населения 

В результате практики студент должен:

· знать основы профилактической медицины, порядок диспансеризации беременных с нормальным и осложненным течением беременности; 

· уметь организовывать профилактические мероприятия по предупреждению возникновения  осложнений беременности, родов и послеродового периода; 

· владеть навыком  консультирования по здоровому питанию, двигательному режиму и занятиям физической культурой беременной.
2. Лечебная работа 

Диагностика беременности, заболеваний и патологических состояний у беременных, рожениц и родильниц, ведение физиологической беременности, оказание неотложной помощи беременным, роженицам, родильницам и новорожденным.

В результате практики студент должен:

· знать современные методы клинического, лабораторного, инструментального обследования беременных; физиологические изменения, происходящие при беременности; диагностические критерии осложнений беременности и родов; принципы оказания неотложной помощи беременной, роженице и новорожденному; алгоритм выбора медикаментозной и немедикаментозной терапии при беременности, родах и в послеродовом периоде;

· уметь вести физиологическую беременность и роды, интерпретировать результаты современных лабораторно-инструментальных методов исследования с учетом возрастно-половых особенностей, своевременно выявлять осложнения беременности и родов и осуществлять противошоковые мероприятия;

· владеть навыком сбора анамнеза, физикального осмотра, составления плана обследования, ведения беременности, родов и послеродового периода, диагностики физиологической беременности, оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе при возникновении осложнений беременности  и родов.
3. Противоэпидемическая работа:  

Проведение мероприятий по обеспечению соблюдения санитарно-гигиенического режим родовспомогательных учреждений.

В результате практики студент должен:

· знать санитарно-гигиенический режим родовспомогательных учреждений; 

· уметь обучать пациентов и членов их семей  соблюдению санитарно-гигиенического режим и навыкам здорового образа жизни; 

· владеть навыками обучения младшего и среднего медицинского персонала правилам санитарно-гигиенического режима родовспомогательных учреждений.
4. Санитарно-просветительная работа: 

Проведение санитарно-просветительной работы среди беременных и родильниц.

В результате практики студент должен:

· знать особенности течения физиологической беременности, родов, раннего неонатального периода, методы санитарно-просветительской работы;

· уметь отвечать на вопросы беременных, родильниц и их родственников, касающиеся здорового образа жизни в период беременности, родов и послеродового периода;

· владеть навыками проведения бесед и лекций с беременными и родильницами по тематикам, касающимся беременности, родов и периода новорожденности.

5. Повышение теоретических знаний

Производственная практика направлена на получение студентами новых и закрепление полученных во время учебных занятий практических навыков по оказанию лечебно-профилактической помощи беременным, родильницам, роженицам и новорожденным. Этот раздел работы реализуется как в процессе рутинной практической деятельности студента, так и в процессе подготовки и проведения научно-практических конференций и клинических разборов случаев, произошедших за время прохождения практики.

6. Организационно-методическая работа. 

Ведение учетно-отчетной медицинской документации в медицинских организациях.

В результате практики студент должен:

· знать: нормативную документацию, принятую в здравоохранении, а также документацию для оценки качества и эффективности работы медицинских организаций; 

· уметь: использовать нормативную документацию; 

· владеть: навыком ведения медицинской документации - истории родов, индивидуальной карты беременной, документов по определению нетрудоспособности в акушерском стационаре и женской консультации.

IV.       Практические навыки и умения по модулю «Акушерство»
	Перечень элементов врачебной деятельности
	Количество
	уметь
	владеть

	РАБОТА В СТАЦИОНАРЕ
	

	1. Ведение (курация) беременных, рожениц и родильниц 
	8
	
	+

	2. Дежурства в стационаре
	2
	+
	

	3. Ведение историй родов
	8
	
	+

	4. Присутствие на утренней сестринской  и врачебной конференции. Ознакомление с руководством работой среднего мед персонала.
	12
	+
	

	5. Присутствие и участие на прочих конференциях
	2
	
	+

	6. Постановка диагноза (сбор анамнеза, осмотр, наружное и внутреннее акушерское исследование) при:
	
	+
	

	а) беременности
	10
	
	+

	б) в родах
	2
	+
	

	в) у родильниц
	5
	+
	

	7. Измерение размеров большого таза 
	5
	
	+

	8. Определение срока беременности и родов
	15
	
	+

	9. Оценка лабораторных методов исследования беременных  и гинекологических больных 
	
	+
	

	- общий анализ крови, мочи
	8
	+
	

	- биохимические исследования
	5
	+
	

	- мазки
	8
	
	+

	- гормональные исследования 
	1
	+
	

	10. Участие в производстве УЗИ беременных женщин и гинекологических больных с интерпретацией результатов в стационаре и женской консультации
	3
	+
	

	11. Выбор тактики ведения беременности и родов
	3
	+
	

	12. Оценка внутриутробного состояния плода
	7
	+
	

	13. Определение предполагаемой массы плода
	7
	
	+

	14. Участие в приеме физиологических родов
	3
	+
	

	15. Определение целостности последа
	3
	+
	

	16. Оценка кровопотери в родах
	3
	+
	

	17. Наружный массаж матки
	2
	+
	

	18. Осмотр родовых путей на зеркалах (ассистенция)
	2
	+
	

	19. Оценка новорожденного по шкале Апгар
	3
	
	+

	20. Первичная обработка новорожденного (участие)
	2
	+
	

	21. Туалет родильниц, перевязки, обработка швов на промежности
	2
	
	+

	22. Снятие швов на промежности и передней брюшной стенке
	2
	+
	

	23. Взятие мазков из половых путей и уретры (в стационаре и консультации)
	6
	
	+

	24. Профилактика кровотечения в последовом и раннем послеродовом периоде
	3
	+
	

	25. Знание инструктивных материалов по определению нетрудоспособности женщин при наличии беременности, а также определение правильности их применения у женщин, курированных в стационаре и женской консультации
	10 .
	+
	

	26 . составление плана собственной санитарно - просветительной работы в ЛПУ 

- Проведено лекций (выпущено санитарных бюллетеней)

- бесед
	1

5
	
	+

	РАБОТА В ЖЕНСКОЙ КОНСУЛЬТАЦИИ
	

	1.Число приемов в консультации
	3
	+
	

	2. Принято   беременных 
	10
	+
	

	3.Определение срока выдачи до родового отпуска
	2
	+
	

	4.Проведение бесед по психопрофилактической подготовке беременной к родам
	2
	+
	

	5.Заполнение индивидуальной карты беременной
	5
	+
	


   Контрольные вопросы для проведения аттестации по итогам практики по модулю «Акушерство»
1. Определение массы плода.

2. Определение зрелости и доношенности плода.

3. Техника аускультации сердечных тонов плода

4. Измерение и пальпация живота.

5. Приемы Леопольда-Левицкого.

6. Ромб Михаэлиса. Характеристика.

7. Размеры большого таза. Техника измерения.

8. Размеры малого таза. Истинная коньюгата.

9. Внутреннее акушерское исследование.

10. Анализ сроков беременности.

11. Оценка степени зрелости шейки матки.

12. Регистрация сократительной деятельности мышц матки.

13. Кардиотокография плода во время беременности и в родах.

14. Методы оценки готовности организма женщины к родам.

15. Признаки отделения плаценты.

16. Профилактика акушерских кровотечений по степеням риска.

17. Диагностика тазового предлежания плода.

18. Ведение послеродового периода. Тактика врача.

19. Способы выделения отделившейся плаценты.

20. Амниотомия. Показания. Техника выполнения.

21. Диагностика узкого таза.

22. Клинически узкий таз. Диагностика. Тактика врача.

23. Последовательность мероприятий при гипотонии матки.

24. Диагностика угрозы разрыва промежности.

25. Техника эпизиотомии и перинеотомии.

26. Обработка рук перед операцией.

Рекомендуемая литература при прохождении практики:
	
	Рекомендуемая литература по модулю «Акушерство»:
1. Акушерство. Национальное руководство - Айламазян Э.К., Кулаков В.И. и др. - 2009 год – 1200с.
2. Акушерство. Учебник. Под ред. Акад. РАМН Г.М. Савельевой, М., «ГЭОТАР – МЕД», 2009 

3. Руководство к практическим занятиям по акушерству: учебное посо​бие / под ред. В.Е. Радзинского. — М.,2008. — 400 с 
4. Схема истории родов Учебное пособие по акушерству для студентов 4 курса, РИС ГБОУ ВПО  ОрГМА, 2008.-с.14.

5. Физиологическое акушерство Учебное пособие для студентов 4  курса, РИС ГБОУ ВПО  ОрГМА, 2008.-с.38.

6. Приказ Минздравсоцразвития РФ №808н от 2 октября 2009г. « Об утверждении порядка оказания акушерско гинекологической помощи»

7. Приказ Минздрава РФ № 50 от 10.02.2003 « О совершенствовании акушерско-гинекологической помощи в амбулаторно-поликлинических учреждениях»

8. Федеральный закон РФ от 29 ноября 2010 года №326-ФЗ "Об обязательном медицинском страховании в Российской Федерации"




Рейтинговая система оценки эффективности производственной практики 
– комплекс мероприятий, обеспечивающих проверку качества практической работы студентов.

Производственная практика проводится по окончании весеннего семестра 4 курса и продолжается в течение 6-х недель. Один день практики отводится для аттестации. 
Итоговый рейтинговый балл студентов по производственной практике определяется по 100-балльной шкале. Он складывается из рейтинга, полученного в результате текущего контроля практической работы (70 баллов), бонусных баллов (15 баллов), зачетного рейтинга (от 5 до 15 баллов в зависимости от оценки на зачете: «удовлетворительно» -5 баллов, «хорошо» - 10 баллов, «отлично» -15). 
Аттестация проводится в два этапа 

1.Текущий контроль

2.Заключительный контроль (зачет)

1.1 Текущий контроль включает в себя оценку полноты и качества освоения практических навыков в процессе производственной практики, в том числе отработку необходимых часов, грамотности и полноценности ведения документации (оформление дневника), количественных показателей выполнения перечня практических навыков, согласно программе практики, характеристику работы студента, данную заведующим отделением или другим представителем МО (заместитель главного врача по медицинской части больницы и заведующие отделениями, в которых проходила практика) ответственным за организацию практики. Студент заполняет дневник ежедневно в конце рабочего дня. Непосредственный руководитель практики от МО (заведующие  соматическими отделениями) 1 раз в три дня проверяет и подписывает дневник, указывает допущенные замечания в письменном виде.

Помощник руководителя по виду практики, не реже чем 2 раза в неделю, оценивает правильность  и регулярность ведения дневника. Выявленные ошибки и упущения помощник руководителя по виду практики письменно фиксирует в дневнике. Такая промежуточная проверка заканчивается выставлением подписи помощника руководителя. Отсутствие в дневнике замечаний, сделанных, помощником руководителя означает, что студенческие записи полностью соответствуют установленным требованиям. В случае неоднократных нарушений студентом правил ведения дневника руководитель практики от базы помощник руководителя по виду практики вправе учесть это обстоятельство при приеме зачета и, соответственно, снизить оценку за практику.

 Оценка выполнения минимума практических умений

В итоговых сводных таблицах, в графах, соответствующих практическим умениям, накануне зачета студент указывает рядом с «минимумом» фактическое число выполненных практических навыков. В графе «Примечание» указывается причина невыполнения или недовыполнения какого-либо умения.

2.Зачет принимается на базе практики после ее окончания комиссией, в составе помощника руководителя по виду практики и руководителей от МО (заместитель главного врача по медицинской части больницы и заведующие отделениями, в которых проходила практика)

Опрос ведется по дневнику. Вопросы студенту задаются в следующем порядке.

1. Вопросы по ошибкам и замечаниям, выявленным и фиксированным в дневнике при проверках дневника руководителем от МО и помощником руководителя.

2. Вопросы по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению заболеваний пациентов, курированных студентом. 

3. Оценка освоения умений по оказанию первой врачебной медицинской помощи при неотложных состояниях.

4. Оценка умений по ведению медицинской документации.

Критерии оценок на зачете

Основные критерии:
1. Выполнение минимума практических умений 

2. Уровень теоретической подготовки

Дополнительные критерии:
1. Качество ведения дневника

2. Выполнение основ деонтологии, интерес ко всей работе или к какой-либо специальности

3. Учебная дисциплина

4. Санитарно-просветительная работа
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