Лекция №19
Тема: СИЗ. Понятие, классификация, нормирование.

Цель: сформировать у студентов представление о СИЗ и их роли в системе оздоровительных мероприятий на производстве; ознакомить с классификацией СИЗ и гигиеническими требованиями к ним; с документами, регламентирующими выдачу СИЗ, контроль за их применением и содержанием; средствами и методами очистки кожных покровов от различных видов загрязнений.
Аннотация лекции. Средства индивидуальной защиты (СИЗ) в системе профилактических  мероприятий. Классификация. Гигиенические требования к СИЗ. Понятие об основных и дополнительных СИЗ. Спецодежда. Спецобувь. Средства защиты головы. Материалы, используемые для изготовления, оценка их защитных и гигиенических свойств, покрой одежды. СИЗ органов дыхания: фильтрующие (респираторы, противогазы) и изолирующие (шланговые противогазы, кислородно-изолирующие приборы, маски, шлемы, пневмокостюмы). СИЗ органов зрения (очки, шлемы, щитки) и слуха (внутренние и наружные антифоны). Оценка эффективности, правила эксплуатации, способы очистки. Средства и методы очистки кожных покровов от различных видов загрязнения. Дополнительные средства защиты кожи (мази, пасты, биологические перчатки).
Форма организации лекции: традиционная, объяснительная, установочная.
Методы, используемые на лекции: словесные, наглядные.
Средства обучения:
- дидактические (таблицы, схемы).
- материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор).

