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1. Методические рекомендации к лекционному курсу

Лекция №1

Тема: Методика осмотра верхних отделов желудочно-кишечного тракта.
Цель: познакомить ординаторов с основными принципами эндоскопии, а также методикой осмотра пищевода, желудка и 12-перстной кишки. Обратить внимание на внимательное отношение к пациенту, щадящее и аккуратное проведение эндоскопического исследования. Познакомить с нормальным состоянием слизистой оболочки верхних отделов желудочно-кишечного тракта.
Аннотация лекции: в данной лекции рассматриваются показания, противопоказания и осложнения эндоскопии верхних отделов желудочно-кишечного тракта. Разбираются признаки острой и заживающей язвы, доброкачественной и злокачественной язвы, а также косвенные признаки наличия Helicobacter pylori в желудке. Углубляются знания ординаторов по классификации хронических гастритов и классификации по системе OLGA, а также взятия биопсии для определения Helicobacter pylori и пренеопластических изменений слизистой оболочки желудка. Ординаторам представляются новые сведения по локализации соединения желудочной и дуоденальной слизистых, о возможном переходе желудочной слизистой оболочки в луковицу 12-перстной кишки и развитии рака на этом фоне.
Форма организации лекции: традиционная, обзорная с элементами проблемной по содержанию, лекция-визуализация с элементами лекции-беседы.

Методы, используемые на лекции: словесный, наглядный, объяснительно-иллюстративный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), имитационный неигровой. 

Средства обучения: 

- дидактические (мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, графики, рисунки, фотографии, видеофайлы);

- материально-технические (мел, доска, ноутбук, мультимедийный проектор, экран, дистанционный презентер).

2. Методические рекомендации по проведению практических занятий.
Тема занятия «Принципы диагностики и лечения в экстренной хирургии брюшной полости»
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: добиться усвоения ординаторами на уровне воспроизведения по памяти следующих знаний:

1. Показания и противопоказания к выполнению эзофагогастродуоденоскопии.

2. Современные методы эзофагогастродуоденоскопия .

3. Подготовка пациента для различных методик о эзофагогастродуоденоскопии.

План проведения учебного занятия
	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков устный опрос

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения: 
1. Современные возможности эзофагогастродуоденоскопии

2. Показания и противопоказания к выполнению эзофагогастродуоденоскопии.

3. Подготовка пациента к эзофагогастродуоденоскопии .   

4. Осложнения эзофагогастродуоденоскопии

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:
а. Описать диагностические возможности и ограничения эзофагогастродуоденоскопии.

б. Описать показания и противопоказания к выполнению эзофагогастродуоденоскопии. 

в. Описать методику подготовки пациента к   эзофагогастродуоденоскопии.

Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся 


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);
- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, учебная доска, мел). 

Тема занятия «Эндоскопическая ретроградная холангиопанкреатография и папиллосфинктеротомия»
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: добиться усвоения ординаторами на уровне воспроизведения по памяти следующих знаний: 

1. Показания и противопоказания к выполнению эндоскопической ретроградной холангиопанкреатографии и папиллосфинктеротомии.

2. Современные методы эндоскопической ретроградной холангиопанкреатографии и папиллосфинктеротомии .

4. Подготовка пациента для различных методик  эндоскопической ретроградной холангиопанкреатографии и папиллосфинктеротомии. 

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков устный опрос

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Современные возможности эндоскопической ретроградной холангиопанкреатографии и папиллосфинктеротомии

2. Показания и противопоказания к выполнению эндоскопической ретроградной холангиопанкреатографии и папиллосфинктеротомии.

3. Подготовка пациента к эндоскопической ретроградной холангиопанкреатографии и папиллосфинктеротомии .   

4. Осложнения эндоскопической ретроградной холангиопанкреатографии и папиллосфинктеротомии

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

 а. Описать диагностические возможности и ограничения эндоскопической ретроградной холангиопанкреатографии и папиллосфинктеротомии.

б. Описать показания и противопоказания к выполнению эндоскопической ретроградной холангиопанкреатографии и папиллосфинктеротомии. 

в. Описать методику подготовки пациента к  эндоскопической ретроградной холангиопанкреатографии и папиллосфинктеротомии
· Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся 


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 

Тема 3. «Колоноскопия»
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: добиться усвоения ординаторами на уровне воспроизведения по памяти следующих знаний:

1. Показания и противопоказания к выполнению колоноскопии.

2. Современные методы колоноскопии.

3. Подготовка пациента для различных методик о колоноскопии 
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков 

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Современные возможности колоноскопии

2. Показания и противопоказания к выполнению колоноскопии.

3. Подготовка пациента к колоноскопии .   

4. Осложнения колоноскопии

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:
а. Описать диагностические возможности и ограничения колоноскопии.

б. Описать показания и противопоказания к выполнению колоноскопии. 

· в. Описать методику подготовки пациента к   колоноскопии з. Определить план послеоперационного ведения больных с этой патологией, оказывать неотложную помощь при тяжелой эндогенной интоксикации;
· Практическая подготовка на клинической базе 
 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 

Тема 4. «Бронхоскопия и торакоскопия»
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: добиться усвоения ординаторами на уровне воспроизведения по памяти следующих знаний:

1. Показания и противопоказания к выполнению бронхоскопии и торакоскопии.

2. Современные методы бронхоскопии и торакоскопии.

3. Подготовка пациента для различных методик о бронхоскопии и торакоскопии 
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков 

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
1. Вопросы для рассмотрения:
2. Современные возможности бронхоскопии и торакоскопии

3. Показания и противопоказания к выполнению бронхоскопии и торакоскопии.

4. Подготовка пациента к бронхоскопии и торакоскопии .   

5. Осложнения бронхоскопии и торакоскопии

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:
а. Описать диагностические возможности и ограничения бронхоскопии и торакоскопии.

б. Описать показания и противопоказания к выполнению бронхоскопии и торакоскопии. 

в. Описать методику подготовки пациента к   бронхоскопии и торакоскопии
Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

- курация больного с неосложненным острым инфарктом миокарда, нестабильной стенокардией

- проверка историй болезни


	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия
- выставление текущих оценок в учебный журнал
- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 

Тема 5. «Лапароскопия»
Вид учебного занятия: практическое занятие.
            Цель: добиться усвоения ординаторами на уровне воспроизведения по памяти следующих знаний:

1. Показания и противопоказания к выполнению лапароскопии.

2. Современные методы лапароскопии.

3. Подготовка пациента для различных методик о лапароскопии. 

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков 

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1.  Современные возможности лапароскопии

2. Показания и противопоказания к выполнению лапароскопии.

3. Подготовка пациента к лапароскопии .   

4. Осложнения лапароскопии

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

а. Описать диагностические возможности и ограничения лапароскопии.

б. Описать показания и противопоказания к выполнению лапароскопии. 

в. Описать методику подготовки пациента к   лапароскопии.
· Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

-  материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, учебная доска, мел). 

Тема 6. «Современные лапароскопические вмешательства в лечении острых хирургических заболеваний брюшной полости»
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: добиться усвоения ординаторами на уровне воспроизведения по памяти следующих знаний:

1. Показания и противопоказания к выполнению ургентных лапароскопических вмешательств.

2. Современные методы ургентных лапароскопических вмешательств.

3. Подготовка пациента для различных методик о ургентных лапароскопических вмешательств 
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков 

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Современные возможности ургентных лапароскопических вмешательств

2. Показания и противопоказания к выполнению ургентных лапароскопических вмешательств.

3. Подготовка пациента к ургентных лапароскопических вмешательств .   

4. Осложнения ургентных лапароскопических вмешательств

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

а. Описать диагностические возможности и ограничения ургентных лапароскопических вмешательств.

б. Описать показания и противопоказания к выполнению ургентных лапароскопических вмешательств. 

в. Описать методику подготовки пациента к   ургентных лапароскопических вмешательств.

· Практическая подготовка на клинической базе
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 

Тема 7. «Лапароскопические операции в лечении ЖКБ»
Вид учебного занятия: практическое занятие № 7.

Цель: добиться усвоения ординаторами на уровне воспроизведения по памяти следующих знаний:

1. Показания и противопоказания к выполнению лапароскопических вмешательств при ЖКБ.

2. Современные методы лапароскопических вмешательств при ЖКБ.

4. Подготовка пациента для различных методик о лапароскопических вмешательств при ЖКБ. 

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3
	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Современные возможности лапроскопических вмешательств при ЖКБ

2. Показания и противопоказания к выполнению лапроскопических вмешательств при ЖКБ.

3. Подготовка пациента к лапроскопических вмешательств при ЖКБ .   

4. Осложнения лапроскопических вмешательств при ЖКБ

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:
а. Описать диагностические возможности и ограничения лапароскопических вмешательств при ЖКБ.

б. Описать показания и противопоказания к выполнению лапароскопических вмешательств при ЖКБ. 

в. Описать методику подготовки пациента к   лапароскопических вмешательств при ЖКБ.

г. Выполнить основные этапы эндоскопической холецистэктомии на симуляционной эндовидеохирургической системе.
Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 

Тема 8. «Лапароскопические операции»
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: добиться усвоения ординаторами на уровне воспроизведения по памяти следующих знаний:

1. Показания и противопоказания к выполнению лапароскопических вмешательств на желудке и кишечнике, при диафрагмальных грыжах.

2. Современные методы лапароскопических вмешательств на желудке и кишечнике, при диафрагмальных грыжах.

3. Подготовка пациента для различных методик о лапароскопических вмешательств на желудке и кишечнике, при диафрагмальных грыжах. 

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков 

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Современные возможности лапроскопических вмешательств  на желудке и кишечнике, при диафрагмальных грыжах

2. Показания и противопоказания к выполнению лапроскопических вмешательств  на желудке и кишечнике, при диафрагмальных грыжах.

3. Подготовка пациента к лапроскопических вмешательств  на желудке и кишечнике, при диафрагмальных грыжах .   

4. Осложнения лапроскопических вмешательств  на желудке и кишечнике, при диафрагмальных грыжах

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

а. Описать диагностические возможности и ограничения лапароскопических вмешательств  на желудке и кишечнике, при диафрагмальных грыжах.

б. Описать показания и противопоказания к выполнению лапароскопических вмешательств  на желудке и кишечнике, при диафрагмальных грыжах. 

в. Описать методику подготовки пациента к   лапароскопических вмешательств  на желудке и кишечнике, при диафрагмальных грыжах.
г. Выполнить наложение шва на стенку кишки  на симуляционной эндовидеохирургической системе.
· Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
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