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Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине 
Экология человека и гигиена окружающей среды
	№
	Контролируемые разделы дисциплины
	Код контролируемой компетенции 
	Наименование оценочного средства

	1
	Экология человека и гигиена окружающей среды
	УК-6

ОПК-2,3,4,5,6

ПК-1,2
	Собеседование,
реферат,

тестирование, решение проблемно-ситуационных задач


Приложение В (рекомендуемое)

Примерный перечень оценочных средств

	№
	Наименование оценочного средства 


	Краткая характеристика оценочного средства 


	Представление оценочного средства в фонде 



	1 
	Реферат 
	Продукт самостоятельной работы аспиранта, представляющий собой краткое изложение в письменном виде полученных результатов теоретического анализа определенной научной (учебно-исследовательской) темы, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды на нее. 
	Темы рефератов 

	2
	Решение проблемно-ситуационных задач
	Продукт самостоятельной работы аспиранта, представляющий собой аналитический обзор и результаты самостоятельно работы, при оценке ситуации и указанием пути  решения соответствующей проблемы.
	Проблемно-ситуационные задачи

	3 
	Собеседование 
	Средство контроля, организованное как специальная беседа преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой дисциплиной, и рассчитанное на выяснение объема знаний обучающегося по определенному разделу, теме, проблеме и т.п. 
	Вопросы по темам/разделам дисциплины 

	4 
	Тест 
	Система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать процедуру измерения уровня знаний и умений обучающегося. 
	Фонд тестовых заданий 


ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ И КРИТЕРИИ ИХ ОЦЕНИВАНИЯ 
	Планируемые результаты обучения
	Критерии оценивания результатов обучения

	
	1
	2
	3
	4
	5

	УК-6: Способность планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного развития

	ЗНАТЬ: содержание процесса целеполагания профессионального и личностного развития, его особенности и способы реализации при решении профессиональных задач, исходя из этапов карьерного роста и требований рынка труда.
	Не знает
	Допускает существенные ошибки при раскрытии содержания процесса целеполагания, его особенностей и способов реализации.
	Демонстрирует частичные знания содержания процесса целеполагания, некоторых особенностей профессионального развития и самореализации личности,

указывает способы реализации, но не может обосновать возможность их использования в конкретных ситуациях.
	Демонстрирует знания сущности процесса целеполагания, отдельных особенностей процесса и способов его реализации, характеристик профессионального развития личности,

но не выделяет критерии выбора способов целереализации при решении профессио-нальных задач.
	Раскрывает полное содержание процесса целеполагания, всех его особенностей, аргументированно обосновывает критерии выбора способов профессиональной и личностной целереализации при решении профессиональных задач.

	УМЕТЬ: формулировать цели личностного и профессионального развития и условия их достижения, исходя из тенденций развития области профессиональной деятельности, этапов профессионального роста, индивидуально-личностных особенностей.
	Не умеет 
	Имея базовые представления о тенденциях развития профессиональной деятельности и этапах профессионального роста, не способен сформулировать цели профессионального и личностного развития.
	При формулировке целей профессионального и личностного развития не учитывает тенденции развития сферы профессиональной деятельности и индивидуально-личностные особенности.
	Формулирует цели личностного и профессионального развития, исходя из тенденций развития сферы профессиональной деятельности и индивидуально-личностных особенностей, но не полностью учитывает возможные этапы профессиональной социализации.
	Готов и умеет формулировать цели личностного и профессионального развития и условия их достижения, исходя из тенденций развития области профессиональной деятельности, этапов профессионального роста, индивидуально-личностных особенностей.

	ВЛАДЕТЬ: способами выявления и оценки индивидуально-личностных, профессионально-значимых качеств и путями достижения более высокого уровня их развития.
	Не владеет 
	Владеет информацией о способах выявления и оценки индивидуально-личностных, профессионально-значимых качеств и путях достижения более высокого уровня их развития, допуская существенные ошибки при применении данных знаний.
	Владеет некоторыми способами выявления и оценки индивидуально-личностных и профессионально-значимых качеств, необходимых для выполнения профессиональной деятельности, при этом не демонстрирует способность оценки этих качеств и выделения конкретных путей их совершенствования.
	Владеет отдельными способами выявления и оценки индивидуально-личностных и профессионально-значимых качеств, необходимых для выполнения профессиональной деятельности, и выделяет конкретные пути самосовершенствования.
	Владеет системой способов выявления и оценки индивидуально-личностных и профессионально-значимых качеств, необходимых для профессиональной самореализации, и определяет адекватные пути самосовершенствования.

	ОПК-2: Способность и готовность к проведению научных исследований в сфере сохранения здоровья населения и улучшения качества жизни человека

	ЗНАТЬ: современные методы проведения научных исследований и используемые информационные технологии в гигиене
	Отсутствие знаний
	Фрагментарные представления о современных методах проведения научных исследований и используемых информационных технологиях в гигиене


	Сформированные общие представления о современных методах проведения научных исследований и используемых информационных технологиях в гигиене


	Сформированные глубокие представления о современных методах проведения научных исследований и общие представления об используемых информационных технологиях в гигиене


	Сформированные систематические знания о современных методах проведения научных исследований и используемых информационных технологиях в гигиене

	УМЕТЬ: использовать современные методы проведения научных исследований и существующие  информационные технологии науки гигиены, анализировать и интерпретировать полученные результаты  
	Отсутствие умений
	Отбор и использование методов, не обеспечивающих  освоение дисциплин направленности (профиля) Гигиена
	В целом успешное, но не систематически осуществляемое умение использовать современные методы проведения научных исследований и существующие  информационные технологии науки гигиены, анализировать и интерпретировать полученные результаты  с учетом специфики направленности (профиля) подготовки
	В целом успешное, но содержащее отдельные пробелы умение использовать современные методы проведения научных исследований и существующие  информационные технологии науки гигиены, анализировать и интерпретировать полученные результаты  с учетом специфики направленности (профиля) подготовки
	Сформированное умение использовать современные методы проведения научных исследований и существующие  информационные технологии науки гигиены, анализировать и интерпретировать полученные результаты  с учетом специфики направленности (профиля) подготовки

	ВЛАДЕТЬ: современными методами проведения научных исследований, владеть технологиями представления результатов проведенных научных исследований

	Не владеет
	Фрагментарно использует  методы проведения научных исследований, не обеспечивающих  освоение дисциплин направленности (профиля) Гигиена, отрывочно представляет результаты проведенных научных исследований
	Владеет отбором  и использует методы исследования с учетом специфики направленности (профиля) Гигиена,  в целом представляет результаты проведенных научных исследований
	Свободно владеет отбором  и использует методы исследования с учетом направленности (профиля) подготовки, не достаточно четко и логично представляет результаты проведенных научных исследований
	Профессионально владеет отбором и  методами исследования и существующими  информационными технологиями с учетом направленности (профиля) подготовки, четко и логично представляет результаты проведенных научных исследований

	ОПК-3: Способность и готовность к анализу, обобщению и публичному представлению результатов выполненных научных исследований.

	ЗНАТЬ: основы системного анализа, обобщения и публичного представления результатов выполненных научных исследований. 


	Отсутствие знаний
	Фрагментарные представления об основах системного анализа, обобщения и публичного представления результатов выполненных научных исследований
	Сформированные общие представления об основах системного анализа, обобщения и публичного представления результатов выполненных научных исследований
	Сформированные глубокие представления об основах системного анализа, обобщения и публичного представления результатов выполненных научных исследований
	Сформированные глубокие систематические знания о реализации системного анализа, обобщения и публичного представления результатов выполненных научных исследований 

	УМЕТЬ: анализировать большие массивы информации с использованием современного программного обеспечения, публично представлять результаты выполненных научных исследований.
	Отсутствие умений
	Частично освоенное умение анализировать большие массивы информации с использованием современного программного обеспечения, публично представлять результаты выполненных научных исследований
	В целом успешное, но не систематически осуществляемое умение 

анализировать большие массивы информации с использованием современного программного обеспечения, публично представлять результаты выполненных научных исследований
	В целом успешное, но содержащее отдельные пробелы умение 
анализировать большие массивы информации с использованием современного программного обеспечения, публично представлять результаты выполненных научных исследований
	Сформированное умение  анализировать большие массивы информации с использованием современного программного обеспечения, публично представлять результаты выполненных научных исследований

	ВЛАДЕТЬ: технологиями, позволяющими проводить сбор, упорядочивание и анализ больших массивов информации с использованием современных компьютерных технологий и программных средств, публично представлять результаты выполненных научных исследований. 


	Не владеет
	Фрагментарное применение 
технологий, позволяющих проводить сбор, упорядочивание и анализ больших массивов информации с использованием современных компьютерных технологий и программных средств, публично представлять результаты выполненных научных исследований 


	В целом успешное, но не целостное 
владение технологиями, позволяющими проводить сбор, упорядочивание и анализ больших массивов информации с использованием современных компьютерных технологий и программных средств, публичное представление результатов выполненных научных исследований
	В целом успешное, но содержащее отдельные пробелы владение технологиями, позволяющими проводить сбор, упорядочивание и анализ больших массивов информации с использованием современных компьютерных технологий и программных средств, публичное представление результатов выполненных научных исследований
	Профессионально владеет технологиями, позволяющими проводить сбор, упорядочивание и анализ больших массивов информации с использованием современных компьютерных технологий и программных средств, публично представляет результаты выполненных научных исследований 

	ОПК-4: Готовностью к внедрению разработанных методов и методик, направленных на охрану здоровья населения и улучшения качества жизни человека

	ЗНАТЬ: нормативно-правовые основы внедрения разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека

	Отсутствие знаний
	Фрагментарные представления об основных требованиях, предъявляемых к внедрению разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека


	Сформированные общие представления о требованиях, предъявляемых к внедрению разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека  
	Сформированные глубокие представления о требованиях к формированию и внедрению разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека 
	Сформированные глубокие систематические знания о требованиях к формированию и реализации внедрению разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека

	УМЕТЬ: осуществлять отбор и использовать оптимальные способы внедрения разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека

	Отсутствие умений
	Отбор и использование способов, не обеспечивающих  внедрение разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека

	Частично освоенное умение осуществлять отбор и использовать оптимальные способы внедрения разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека, с учетом специфики направленности (профиля) подготовки

	В целом успешное, но содержащее отдельные пробелы умение осуществлять отбор и использовать оптимальные способы внедрения разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека,  с учетом специфики направленности (профиля) подготовки
	Сформированное умение осуществлять отбор и использовать оптимальные способы внедрения разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека,  с учетом специфики направленности (профиля) подготовки

	ВЛАДЕТЬ: технологией внедрения разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека
	Не владеет
	Проектируемый процесс по внедрению разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека, не приобретает целостности
	В целом владеет проектированием процесса внедрения разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека с учетом специфики направленности (профиля) Гигиена
	Свободно проектирует  процесс внедрения разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека с учетом специфики направленности (профиля) Гигиена
	Профессионально владеет проектированием  процесса внедрения разработанных методов и методик, направленных на сохранение здоровья населения и улучшения качества жизни человека  с учетом специфики направленности (профиля) Гигиена

	ОПК-5: Способность и готовность к использованию лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных

	ЗНАТЬ: нормативно-правовые основы использования лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных
	Отсутствие знаний
	Фрагментарные представления  и готовностью к использованию лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных
	Сформированные общие представления о требованиях, предъявляемых  к использованию лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных 
	Сформированные глубокие представления о требованиях и готовность к использованию лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных  
	Сформированные глубокие систематические знания нормативно-правовых основ использования лабораторной и инструментальной базы и готовность к их использованию для получения научных данных

	УМЕТЬ: использовать лабораторную и инструментальную базы для получения научных данных 


	Отсутствие умений
	Использование методов лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных, не обеспечивает освоение дисциплин 
	Частично освоенное умение использовать лабораторную и инструментальную базы для получения научных данных с учетом специфики направленности (профиля) подготовки


	В целом успешное, но содержащее отдельные пробелы умение использовать лабораторную и инструментальную базы для получения научных данных с учетом специфики направленности (профиля) подготовки
	Сформированное умение использовать лабораторную и инструментальную базы для получения научных данных с учетом специфики направленности (профиля) подготовки

	ВЛАДЕТЬ: технологией использования лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных 

	Не владеет
	Фрагментарное применение технологий  использования лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных не приобретает целостности
	В целом успешное, но содержащее противоречия применение технологий использования лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных  с учетом специфики направленности (профиля) Гигиена
	Свободно владеет технолоией использования лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных  с учетом специфики направленности (профиля) Гигиена
	Профессионально владеет технологией использования лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных с учетом специфики направленности (профиля) Гигиена

	ОПК-6: Готовность к преподавательской деятельности по основным образовательным программам высшего образования

	ЗНАТЬ: нормативно-правовые основы преподавательской деятельности в области высшего образования


	Отсутствие знаний
	Фрагментарные представления об основных требованиях, предъявляемых к преподавателям в системе высшего образования


	Сформированные представления о требованиях, предъявляемых к обеспечению учебной дисциплины и преподавателю, ее реализующему, в системе высшего образования
	Сформированные представления о требованиях к формированию и реализации  учебного плана в системе высшего образования
	Сформированные представления о требованиях к формированию и реализации ООП в системе высшего образования

	УМЕТЬ: осуществлять выбор и использовать оптимальные методы и методики преподавания по основным образовательным программам высшего образования

	Отсутствие умений
	Отбор и использование методов, не обеспечивающих  освоение преподаваемой дисциплины 
	В целом успешное, но не систематически осуществляемое умение осуществлять отбор и использовать оптимальные методы преподавания с учетом специфики преподаваемой дисциплины
	В целом успешное, но содержащее отдельные пробелы умение осуществлять отбор и использовать оптимальные методы преподавания 

с учетом специфики преподаваемой дисциплины
	Сформированное умение осуществлять отбор и использовать оптимальные методы преподавания 

с учетом специфики преподаваемой дисциплины

	ВЛАДЕТЬ: технологией проектирования образовательного процесса на уровне высшего образования

	Не владеет
	Проектируемый образовательный процесс не приобретает целостности
	Проектирует образовательный процесс в рамках модуля преподаваемой дисциплины
	Проектирует образовательный процесс в рамках преподаваемой дисциплины
	Проектирует образовательный процесс в рамках учебного плана

	ПК-1: Способность и готовность к проведению оценки и анализа состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров

	ЗНАТЬ: методы оценки и анализа состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров
	Отсутствие знаний
	Фрагментарные знания методов оценки и анализа состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров
	Общие, но не структурированные знания методов оценки и анализа состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров
	Сформированные, но содержащие отдельные пробелы знания методов оценки и анализа состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров
	Сформированные систематические знания методов оценки и анализа состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров

	УМЕТЬ: осуществлять оценку и анализ состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров


	Отсутствие умений 
	Частично освоенное умения проводить оценку и анализ состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров
	В целом успешное, но не систематически осуществляемое умение проводить оценку и анализ состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров
	В целом успешное, но содержащее отдельные пробелы умение проводить оценку и анализ состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров
	Сформированное умение проводить оценку и анализ состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров

	ВЛАДЕТЬ: методикой оценки и анализа состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров


	Отсутствие навыков
	Фрагментарное применение отдельных методик оценки и анализа состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров


	В целом успешное, но не целостное применение
методик оценки и анализа состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров


	В целом успешное, но содержащее отдельные пробелы в применении

методик оценки и анализа состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров


	Профессионально владеет методикой оценки и анализа состояния здоровья населения различных возрастных групп, в том числе физического и психического развития, функционального состояния организма, работоспособности и заболеваемости, комплексной оценки на основе результатов медицинских осмотров

	ПК-2: Способность и готовность к разработке и использованию в деятельности профилактических стратегий, управленческих решений, направленных на сохранение здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека, а также оценке их эффективности

	ЗНАТЬ:  основные санитарно-противоэпидемические (профилактические) мероприятия, направленные на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека 


	Отсутствие знаний
	Фрагментарные знания основных санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека 


	Общие, но не структурированные знания основных санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека 


	Сформированные, но содержащие отдельные пробелы знания основных санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека 


	Сформированные систематические знания основных санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека

	УМЕТЬ: осуществлять комплекс санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека 


	Отсутствие умений 
	Частично освоенное умение осуществлять комплекс санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека 


	В целом успешное, но не систематически осуществляемое умение осуществлять комплекс санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека 


	В целом успешное, но содержащее отдельные пробелы умение осуществлять комплекс санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека 


	Сформированное умение осуществлять комплекс санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека

	ВЛАДЕТЬ: методикой осуществления 
комплекса санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека 


	Отсутствие навыков
	Фрагментарное применение отдельных мероприятий  комплекса санитарно-противоэпидемических (профилактических) мер, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека 


	В целом успешное, но не целостное осуществления 
комплекса санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека 


	В целом успешное, но содержащее отдельные пробелы осуществление мероприятий  комплекса санитарно-противоэпидемических (профилактических) мер, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека 


	Профессионально владеет методикой осуществления 
комплекса санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, направленных на разработку, использование в деятельности и оценку эффективности  профилактических стратегий, управленческих решений, с целью сохранения  здоровья населения в связи с неблагоприятным воздействием факторов среды обитания человека


Вопросы для собеседования 
Государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего профессионального образования 
«Оренбургский государственный медицинский университет»

Минздрава России
Вопросы для собеседования 

по дисциплине «Экология человека и гигиена окружающей среды»
Тема: . Научные вопросы гигиенического нормирования.

Перечень рассматриваемых вопросов:

1. Исторические аспекты нормирования. 

2. Объекты гигиенического нормирования 

3. Принципы гигиенического нормирования.

4. Особенности гигиенического нормирования в атмосферном воздухе и в воздухе рабочей зоны.

5. Сущность ПДК атмосферных загрязнений и их разновидности. Принципиальные отличия ПДК вредных веществ в атмосферном воздухе и в воздухе рабочей зоны.

6. Отбор проб воздуха.

7. Особенности нормирования химических веществ в водной среде, почве,  продуктах питания. 

8. Гигиеническое нормирование физических факторов.

Тема: .  Солнечная радиация как фактор окружающей среды и ее гигиеническое значение.

Перечень рассматриваемых вопросов:

1.
Солнечная радиация, ее спектральный состав и значение для человека. 

2.
Биологическое значение видимой части солнечного спектра 

3.
Биологическое значение инфракрасной части солнечного спектра 

4.
Биологическое значение ультрафиолетовой части солнечного спектра 

5.
Факторы, влияющие на уровень естественного освещения в помещениях. 

6.
Типы инсоляционных режимов. 

7.
Электрическое состояние воздушной среды.

Тема: .  Гигиеническое значение атмосферного воздуха. Загрязнение и охрана атмосферного воздуха как социальная и эколого-гигиеническая проблема.

Перечень рассматриваемых вопросов:

1. Атмосферный воздух, как фактор окружающей среды. Химический состав атмосферного воздуха и физиолого-гигиеническое значение его основных компонентов. Горная болезнь. Кессонная болезнь.

2. Природа атмосферных загрязнений, их источники и сравнительная гигиеническая характеристика.

3. Влияние атмосферных загрязнений на санитарно-бытовые условия жизни населения и экологию.

4. Глобальные проблемы человечества, связанные с загрязнением атмосферного воздуха. 

5. Влияние атмосферных загрязнений на здоровье населения.

6. Законодательство в области охраны атмосферного воздуха. Основные природоохранные мероприятия и их гигиеническая эффективность.

7. Технологические, планировочные, санитарно-технические и законодательные мероприятия по борьбе с загрязнением атмосферного воздуха.

Тема:. Метеорологические факторы открытой атмосферы.

Перечень рассматриваемых вопросов:

1. Определение понятий погода и климат. 

2. Понятие климатообразующих факторов.

3. Классификация климатических районов России.

3. Климатические типы погоды по Г.П.Федорову.

4.Понятие акклиматизации.  Гигиенические проблемы акклиматизации. 

Тема: . Проблемы загрязнения водных объектов. Водный фактор в развитии инфекционной и неинфекционной заболеваемости.

Перечень рассматриваемых вопросов:

1. Водный обмен и здоровье населения:

а) физиологическое значение воды;

б) санитарно-гигиеническое значение воды;

в) эпидемиологическое значение воды;

г) бальнеологическое значение воды;

2. Питьевая вода как фактор неинфекционной заболеваемости.

4. Гигиенические требования к качеству питьевой воды при централизованном и  децентрализованном водоснабжении 

5.Сравнительная гигиеническая характеристика источников водоснабжения.

6. Характеристика антропогенного загрязнения водоемов. 

7. Централизованная система водоснабжения, основные методы очистки питьевой воды: отстаивание, фильтрация; обеззараживание.

9. Специальные методы улучшения качества питьевой воды. 

Тема: . Почва как фактор внешней среды. Источники антропогенного загрязнения почвы.

Перечень рассматриваемых вопросов:

1. Санитарно-гигиеническое значение, состав и свойства почвы. 

2. Процессы самоочищения в почве.

3. Характеристика естественных и искусственных биогеохимических провинций. Миграция и круговорот микроэлементов в биосфере. Эндемические заболевания и их профилактика.

4. Характеристика и источники антропогенного загрязнения почвы. Пестициды, минеральные удобрения, биологическое действие.

5.Эпидемиологическое значение почвы.

Тема:  Микроэлементное загрязнение окружающей среды.

Перечень рассматриваемых вопросов:

1.
Миграция микроэлементов  в системе литосфера - почва - растения - животные – человек.  Понятие о ксенобиотиках.

2.
Биосфера как источник химических элементов для обеспечения жизнедеятельности человека. 

3.
Микроэлементное загрязнение окружающей среды. Источники загрязнения.

4.
Биосфера как источник химических элементов для обеспечения жизнедеятельности человека. 

5.
Биогеохимические провинции и биохимические микроэлементные эндемии. Их формирование и значение. Биогеохимические провинции с пониженным содержанием отдельных элементов. Биогеохимические провинции с повышенным содержанием элементов. Зональные  и азональные провинции. 

6. Основные токсичные микроэлементозы и вызванные  ими заболевания. (Алюминий, кадмий, свинец, ртуть, бериллий, барий, висмут, таллий). 

Тема: Физические факторы окружающей среды и их влияние на здоровье населения
Перечень рассматриваемых вопросов:

1.Физические факторы городской среды.

2. Шум как физический фактор. Методы изучения влияния шума на здоровье человека,  Специфическое и неспецифическое действие шума.

3. Инфразвук, источники, влияние на организм.

4. Вибрация, источники, специфическое и не специфическое действие 

5. Физические основы, характеристика ЭМИ.

6.Природные и антропогенные источники ЭМИ.

7. Биологическое действие ЭМИ (радиоволнового диапазона) на живые организмы. Неблагоприятное влияние ЭМИ на человека.

8.
Методы измерения электромагнитных полей, нормативы.

9.
Меры профилактики неблагоприятного влияния физических факторов городской среды на организм человека.

Тема:  Гигиенические аспекты использования полимерных материалов.

Перечень рассматриваемых вопросов:

1.
Понятия полимеры и полимерные материалы.

2.
Классификация полимерных материалов.

3.
Применение полимерных материалов.

4.
Санитарно-гигиеническая экспертиза полимерсодержащих материалов.

5.
Гигиенические требования к полимерным строительным материалам.

6.
Исследование воздуха закрытых помещений на содержание полимерсодержащих материалов. 

7.
Применение полимерсодержащих материалов в медицине.

8.
Проблема утилизации полимерсодержащих материалов. 

Тема:  Гигиенические и экологические проблемы современного города.

Перечень рассматриваемых вопросов:

Обсуждение тем УИРС (учебно-исследовательская работа студентов): 

Тема:  Факторы риска искусственной среды жилых и общественных зданий.

Перечень рассматриваемых вопросов:

1.
Источники химического загрязнения воздушной среды жилых и общественных зданий.

2.
Приоритетные загрязнители воздушной среды помещений. Влияние на здоровье. 

3.
«Парапрофессиональные» заболеваний.

4.
«Синдром больных зданий»

5.
Ионизация воздушной среды помещений.

Тема: Чрезвычайные ситуации и катастрофы. Их возможное влияние на окружающую среду и здоровье населения.
Перечень рассматриваемых вопросов:

1. Природные катастрофы.

2. Чрезвычайные ситуации техногенного характера.

3. Химические аварии.

4. Радиационные аварии.

5. Биологические аварии.

6. Проблемы, возникающие в результате СЧ и катастроф.

7. Ликвидации последствий природных и техногенных катастроф.

Тема: Экологические факторы, ответственные за развитие экологически обусловленной патологии.
Перечень рассматриваемых вопросов:

1.Принципы изучения экологически обусловленной патологии. 

2. Признаки антропогенных болезней химической этиологии.

3. Методические походы к изучению экологически обусловленной патологии.

4. Острая и хроническая   антропогенная патология.

5. Заболевания, связанные с воздействием факторов окружающей среды (Акродиния, болезнь Минимата, воздействие полихлорированных бифенилов, диоксиновая интоксикация, воздействие на репродуктивную функцию, онкологические заболевания).

Тема:  Методы исследования реакции организма на воздействие различных факторов внешней среды.
Перечень рассматриваемых вопросов:

1. Цели, задачи, объект  лабораторного эксперимента как метода нормирования экзогенных химических веществ.

2. Методика постановки лабораторного эксперимента.

3. Характеристика веществ, вызывающих заболевания химической этиологии. Путь поступления, метаболизм, выведение из организма. 

4. Определение токсичности веществ при пероральном и ингаляционном поступлении.

5. Исследование кожно-резорбтивного действия.

6. Исследование местного действия.

7. Методика изучения функционального состояния организма подопытных животных.

Тема: Методы изучения влияния факторов окружающей среды на здоровье населения.
Перечень рассматриваемых вопросов:

1. Законы гигиены, методы гигиены - эпидемиологический, санитарного обследования, гигиенического эксперимента, санитарной экспертизы, социологические, статистические.

2.. Характеристика экспозиции факторов окружающей среды. 

3. Методы диагностики состояния здоровья населения.

4. Критерии оценки здоровья на индивидуальном и популяционном уровне.

5. Установление взаимосвязи между действием факторов окружающей среды и состоянием здоровья населения.

6. Планирование и организация популяционных медицинских исследований.

Критерии оценки: 
	Оценка 
	Критерии 

	Неудовлетворительно
	Выставляется за бессодержательные ответы на поставленные вопросы, незнание основных понятий, неумение применить знания практически.

	Удовлетворительно
	Выставляется за частично правильные или недостаточно полные ответы на поставленные вопросы, свидетельствующие о существенных недоработках ординатора, за формальные ответы, непонимание вопроса. 

	Хорошо
	Выставляется за хорошее усвоение материала; достаточно полные ответы на поставленные вопросы. Однако в усвоении материала и изложении имеются недостатки, не носящие принципиального характера. 

	Отлично
	Выставляется за неформальные и осознанные, глубокие, полные ответы на поставленные  вопросы (теоретического и практического характера).


Темы для эссе (рефератов, докладов, сообщений)

Государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего профессионального образования 
«Оренбургский государственный медицинский университет»

Минздрава России
Кафедра гигиены детей и подростков с гигиеной питания и труда

Кафедра общей и коммунальной гигиены

Кафедра гигиены и эпидемиологии

Темы эссе (рефератов, докладов, сообщений) 

по дисциплине «Экология человека и гигиена окружающей среды»
Темы рефератов:
Гигиенические проблемы крупных городов. Гигиенические и экологические проблемы г. Оренбурга.

2.
Градообразующие факторы

3.
Загрязнение атмосферного воздух в крупных городах.

4.
Автотранспорт как основной источник загрязнения атмосферы.

5.
Проблема загрязнения водоемов  в крупных городах.

6.
Проблема дефицита питьевой воды в крупных городах.

7.
Проблема загрязнения почвы  в крупных городах.

8.
Шум  и вибрация как фактор среды обитания человека. Меры профилактики.

9.
Электромагнитное поле радиочастот, его роль как фактора окружающей среды, меры профилактики воздействия. 

10.
Состояние здоровья населения в современных городах.

11.
Гигиенические вопросы планировки и за-стройки городов, принцип функционального зонирования города. 

12.
Мероприятия по благоустройству городов. Роль зеленых насаждений, водоемов, рекреационных зон, их гигиеническое значение.

13.
Гигиеническая характеристика строительных и отделочных материалов жилых зданий. 

14.
Гигиеническая оценка планирования жилища, микроклимата и освещенности жилых помещений.

15.
Проблема утилизации твердых и жидких отходов в крупных городах.
Критерии оценки реферата (доклада):

Оценка «отлично» ставится, если выполнены все требования к написанию и защите реферата (доклада): обозначена проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных точек зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы.

Оценка «хорошо» – основные требования к реферату (докладу) и его защите выполнены, но при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём реферата (доклада); имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы.

Оценка «удовлетворительно» – имеются существенные отступления от требований к реферированию. В частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в содержании реферата (доклада) или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует вывод.

Оценка «неудовлетворительно» – тема реферата (доклада) не раскрыта, обнаруживается существенное непонимание проблемы.

Тестовые задания
Государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего профессионального образования 
«Оренбургский государственный медицинский университет»

Минздрава России
Кафедра гигиены детей и подростков с гигиеной питания и труда

Кафедра общей и коммунальной гигиены

Кафедра гигиены и эпидемиологии
1. ПОКАЗАТЕЛЬ ЕСТЕСТВЕННОГО ОСВЕЩЕНИЯ, ЯВЛЯЮЩИЙСЯ КОМПЛЕКСНЫМ ДЛЯ ОЦЕНКИ ДОСТАТОЧНОСТИ ОСВЕЩЕННОСТИ

1.Световой коэффициент;

2.Коэффициент естественной освещенности;
3.Коэффициент глубины заложения;

4.Угол отверстия;

5.Коэффициент отражения поверхностей.

2. ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ФУНКЦИИ, КОТОРЫЕ ИССЛЕДУЮТСЯ ПРИ ОПРЕДЕЛЕНИИ УТОМЛЕНИЯ ЗРИТЕЛЬНОГО АНАЛИЗАТОРА 

1.Исследование глазного дна;

2.Оценка полей зрения;

3.Устойчивость видения;

4.Острота зрения;

3. ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ УЛЬТРАФИОЛЕТОВОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ ЗДОРОВЫМ ЛЮДЯМ ДОСТАТОЧНО ЕЖЕДНЕВНО ПОЛУЧАТЬ

1.1 биодозу;

2.2 биодозы;

3.1/10 - 3/4 биодозы;
4.1/15 - 1/16 биодозы;

5.1/16 - 1/18 биодозы. 

4. БИОЛОГИЧЕСКИЙ ЭФФЕКТ СПЕКТРА А УЛЬТРАФИОЛЕТОВОГО ИЗЛУЧЕНИЯ 

1.бактерицидный;

2.синтез витамина D;

3.повышение резистентности;

4.образование пигмента;

5.эффекта не вызывает.

5. ОДНИМ ИЗ ОСЛОЖНЕНИЙ, ВЫЗЫВАЕМЫМ ВОЗДЕЙСТВИЕМ УФО НА ЗРИТЕЛЬНЫЙ АППАРАТ ЯВЛЯЕТСЯ

1.катаракта;

2.фотоофтальмия;
3.миопия;

4.бельмо;

5.глаукома. 

6. ПРОТИВОПОКАЗАНИЕМ ДЛЯ НАЗНАЧЕНИЯ УФО ЯВЛЯЕТСЯ 

1.язвенная болезнь;

2.онкологическое заболевание;
3.неспецифические заболевания легких;

4.остеохондроз;

5.гипопластическая анемия. 

7. БИОДОЗОЙ НАЗЫВАЮТ КОЛИЧЕСТВО ОБЛУЧЕНИЯ, КОТОРОЕ  

1.вызывает усиление обменных процессов на 20%;

2.вызовет уменьшение числа колоний при посеве микрофлоры воздуха > чем в 2 раза;

3.приводит к возникновению у лабораторных животных фотоофтальмии;

4.вызывает эритему на коже незагорелого человека спустя 6-10 часов после облучения;
5.вызывает при воздействии чувство жжения кожных покровов с расстояния 1 метр.

8. БИОЛОГИЧЕСКИЙ ЭФФЕКТ, ВЫПОЛНЯЮЩИЙ ИНФРАКРАСНЫЙ СПЕКТР СОЛНЕЧНОЙ РАДИАЦИИ 

1.образование пигмента;

2.синтез витамина D;

3.усиливает обменные процессы в коже;

4.вызывает ощущение света;

5.витаминообразующее действие. 

9. БИОЛОГИЧЕСКИЙ ЭФФЕКТ СПЕКТРА С УЛЬТРАФИОЛЕТОВОГО ИЗЛУЧЕНИЯ

1.образование пигмента;

2.синтез витамина Д;

3.нагревание;

4.бактерицидный;

5.нет биологического эффекта; 

10. КЛИМАТООБРАЗУЮЩИМИ ФАКТОРАМИ НЕ ЯВЛЯЮТСЯ

1.Географическая широта и долгота;

2.Рельеф местности;

3.Ионный состав атмосферы;

4.Атмосферная циркуляция; 

5.Характер подстилающей поверхности;

6.Деятельность человека.

11. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА, ВЛИЯЮЩАЯ НА КЛИМАТ 

1.Рост содержания двуокиси углерода и других парниковых газов в атмосфере;

2.Испытания и применение ядерного оружия;

3.Увеличение производства энергии;

4.Компьтеризация всех видов деятельности человека.

12. ПО МЕДИЦИНСКОЙ КЛАССИФИКАЦИИ ВЫДЕЛЯЮТ СЛЕДУЮЩИЕ ВИДЫ КЛИМАТА

1.Морской, континентальный;

2.Холодный, умеренный, жаркий;

3.Климат тропиков, климат умеренных широт, полярный климат. 

13. ЭЛЕМЕНТЫ, СОСТАВЛЯЮЩИХ ПОГОДУ 

1.Количество солнечных дней в году;

2.Рельеф местности;

3.Физические свойства воздуха (температура, влажность и т.п.);

4.Географическая широта и долгота;

5. Ряд оптических и электрических явлений в атмосфере. 

14. МИКРОКЛИМАТ ПО СТЕПЕНИ ЕГО ВЛИЯНИЯ НА ТЕПЛОВОЙ БАЛАНС ЧЕЛОВЕКА ПОДРАЗДЕЛЯЕТСЯ НА

1.допустимый, нейтральный;

2.оптимальный, охлаждающий, нагревающий;

3.умеренный, жаркий, холодный.

15. Биологический эффект спектра «С» ультра-фиолетового излучения ...

1.образование пигмента;

2.синтез витамина Д;

3.нагревание;

4.бактерицидный;

5.нет биологического эффекта.

16. Ультрафиолетовые лучи, обладающие выраженным пигментообразующим действием:

1. область А (320-400 нм);

2. область В (280-320 нм);

3. область С (200-280).

17. ЧАСТЬ СПЕКТРА ИНФРАКРАСНОЙ РАДИАЦИИ, КОТОРАЯ ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ ПОВЕРХНОСТНЫМИ СЛОЯМИ КОЖИ

1.коротковолновая;

2.средневолновая;

3.длинноволновая.

18. ИНФРАКРАСНОЕ ИЗЛУЧЕНИЕ СОЛНЕЧНОГО СПЕКТРА ОКАЗЫВАЕТ БИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ НА ОРГАНИЗМ:


1.тепловое действие;

2.фотохимическое;

3.сенсибилизирующее;

4.канцерогенное.

19. УКАЖИТЕ МЕТОД ОПРЕДЕЛЕНИЯ ИНТЕНСИВНОСТИ ИНФРАКРАСНОЙ РАДИАЦИИ
     

1. Щавелево-кислый метод

2. метод удельной мощности;

3. микротитрометрический  метод Реберга;

4. с помощью люксметра;

5. с помощью актинометра.

20. ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ ШУМА СПЕЦИФИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ВОЗНИКАЮТ 

1.в центральной нервной системе;

2.в слуховом анализаторе;

3.в сердечно-сосудистой системе;

4.в вестибулярном аппарате.

21. РАЗВИТИЕ АСТЕНОНЕВРОТИЧЕСКОГО СИНДРОМА ПО ОТНОШЕНИЮ К ПОРАЖЕНИЮ СЛУХОВОЙ ФУНКЦИИ

1.наступает раньше;

2.наступает позже;

3.возникает одновременно.

22. НАИБОЛЕЕ РАДИКАЛЬНЫМИ МЕРОПРИЯТИЯМИ В ПРОФИЛАКТИКЕ ВИБРАЦИОННОЙ БОЛЕЗНИ ЯВЛЯЮТСЯ

1.лечебно-профилактические;

2.санитарно-гигиенические;

3.архитектурно-планировочные;

4.технические.

23. ПРИ ВОЗДЕЙСТВИИ ШУМА НА ОРГАН СЛУХА В БОЛЬШЕЙ СТЕПЕНИ ПОРАЖАЕТСЯ 

1.наружное ухо;

2.среднее ухо;

3.внутреннее ухо.

24. ШУМ С МАКСИМУМОМ ЗВУКОВОЙ ЭНЕРГИИ НА ЧАСТОТЕ 500 ГЦ ОТНОСИТСЯ

1.к низкочастотному;

2.к среднечастотному;

3.к высокочастотному.

25. ШУМ С МАКСИМУМОМ ЗВУКОВОЙ ЭНЕРГИИ НА ЧАСТОТЕ 300 ГЦ ОТНОСИТСЯ

1.к низкочастотному;

2.к среднечастотному;

3.к высокочастотному.

26. ЕДИНИЦЕЙ ИЗМЕРЕНИЯ ИНТЕНСИВНОСТИ ЗВУКА ЯВЛЯЕТСЯ

1.Герц;

2.Дж* с-1;

3.Ампер;

4.Бел.

27. ЧАСТОТНЫЙ ДИАПАЗОН СЛЫШИМЫХ ЧЕЛОВЕЧЕСКИМ УХОМ ЗВУКОВ ОХВАТЫВАЕТ ОБЛАСТЬ ЧАСТОТ

1.от 6 Гц до 16 кГц;

2.от 16 Гц до 20 кГц;

3.от 10 кГц до 20 кГц;

4.от 10 Гц до 20 Гц.

28. ПО ВОЗДЕЙСТВИЮ НА ЧЕЛОВЕКА ВИБРАЦИЯ ПОДРАЗДЕЛЯЕТСЯ НА

1.локальную, общую;

2.региональную, дистальную

3. дистальную, общую.

29.ЕДИНИЦЕЙ ИЗМЕРЕНИЯ ЧАСТОТЫ ВИБРАЦИИ ЯВЛЯЕТСЯ

1.Бел;

2.Герц;

3.Ватт;

4. Ампер.

30. Часть ультрафиолетовой радиации, которая доходит до земной поверхности:

1.
400-760 нм;

2.
280-400 нм;

3.
менее 180 нм;

4.
более 1000 нм.

31. ОТНОШЕНИЕ ОСВЕЩЕННОСТИ ДАННОЙ ТОЧКИ ПОВЕРХНОСТИ К ОДНОВРЕМЕННО ГОРИЗОНТАЛЬНОЙ ОСВЕЩЕННОСТИ ПОД ОТКРЫТЫМ НЕБОМ ХАРАКТЕРИЗУЕТ

1.коэффициент светового климата;

2.коэффициент естественного освещения;

3.коэффициент заложения;

4.световой коэффициент.

32. УМЕРЕННЫЙ ИНСОЛЯЦИОННЫЙ РЕЖИМ СОЗДАЕТСЯ ПРИ СЛЕДУЮЩЕЙ ОРИЕНТАЦИИ ПОМЕЩЕНИЯ

1.В, Ю;

2.С,З;

3.ЮВ, ЮЗ;

4.СВ, СЗ.

33. К ПОКАЗАТЕЛЯМ ЕСТЕСТВЕННОГО ОСВЕЩЕНИЯ НЕ ОТНОСИТСЯ

1.световой коэффициент;

2.КЕО;

3.коэффициент заложения;

4.коэффициент неравномерности.

34. МАКСИМАЛЬНЫЙ ИНСОЛЯЦИОННЫЙ РЕЖИМ СОЗДАЕТСЯ СЛЕДУЮЩЕЙ ОРИЕНТАЦИИ ПОМЕЩЕНИЯ 

1.В, Ю;

2.С,З;

3.ЮВ, ЮЗ;

4.СВ, СЗ.

35. ПРИ ПОНИЖЕНИИ ДАВЛЕНИЯ  МОЖЕТ ВОЗНИКАТЬ

1. Гипертоническая болезнь;

2. Квашинкор;

3. Кесонная болезнь;

4. Высотная болезнь.

36. ПРИ ДЕЙСТВИИ ПОВЫШЕННОЙ ТЕМПЕРАТУРЫ МОЖЕТ  ВОЗНИКАТЬ

1. Фотосенсибилизация;

2. Тепловой удар;

3. Пневмоторакс;

4. Электроофтальмия.

37. Субъективный метод оценки интенсивности инфракрасной радиации:
1. по шкале Прохорова;

2. по Кротову;

3. по шкале Галанина.

38. ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ АДАПТАЦИИ К ПОНИЖЕННОМУ АТМОСФЕРНОМУ ДАВЛЕНИЮ - ЭТО

1.Тромбоцитопения;

2.Снижение вязкости крови;

3.Эритроцитоз;

4.Увеличение гемоглобина.

39. Единицы измерения инфракрасной радиации:

1. Вт/см2;

2. кал/см2мин;

3.Вт/м2;

4.Ккал/кг в мин.

40. К ПОКАЗАТЕЛЯМ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИМ ИНСОЛЯЦИОННЫЙ РЕЖИМ ПОМЕЩЕНИЯ НЕ ОТНОСЯТСЯ

1. Климат местности;

2. % инсолируемой площади пола помещения;

3. Количество тепла солнечной радиации;

4. Ориентация окон по странам света ;

5. Время инсоляции.

41. ГЛУБОКОЕ ТЕПЛОВОЕ ДЕЙСТВИЕ, УСИЛЕНИЕ ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ В КОЖЕ ХАРАКТЕРНО ДЛЯ

1.инфакрасных лучей;

2.УФ-лучи;

3.ионизирующего излучения.

42. НАИБОЛЕЕ ДРЕВНИМ МЕТОДОМ ГИГИЕНИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ ЯВЛЯЕТСЯ

1. инструментальный;

2. анкетирования;

3 санитарного описания;

4. лабораторного анализа.

43 МАССОВОМ ОБСЛЕДОВАНИИ КАКОГО-ЛИБО ФАКТОРА ВНЕШНЕЙ СРЕДЫ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ МЕТОД  

1. инструментальный;

2. анкетирования;

3. санитарного описания;

4. лабораторного анализа.

44. ДЛЯ КОЛИЧЕСТВЕННОЙ ХАРАКТЕРИСТИКИ ОБЪЕКТОВ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ ПРИМЕНЯЮТ

1. физические методы;

2. биологические методы;

3. санитарно-статистические методы;

4. метод санитарного описания.

45. Интервал частот, в котором верхняя граничная частота в 2 раза больше нижней называется:

1. спектральным интервалом;

2. октавной полосой;

3. частотным интервалом.

46. НАЧАЛЬНЫЙ ПРОДУКТ РАЗЛОЖЕНИЯ ОРГАНИЧЕСКИХ АЗОТСОДЕРЖАЩИХ ВЕЩЕСТВ

1.Нитраты;

2.Аммиак;
3.Сульфаты;

4.Хлориды;

5.Нитриты.

47. ЦВЕТНОСТЬ ВОДЫ ИЗМЕРЯЕТСЯ В

1.Баллы;

2.градусы;
3.Метры;

4.Мг/л.

48. ДОПУСТИМОЕ СОДЕРЖАНИЕ В ВОДЕ ХЛОРИДОВ

1.Не более 350 мг/л;
2.Не более 10,0 мг/л;

3.Не менее 500 мг/л;

4.Не более 500 мг/л;

5.Не более 0,1 мг/л.

49. ПОКАЗАТЕЛЬ КАЧЕСТВА ВОДЫ, КОТОРЫЙ ВЫРАЖАЕТСЯ КОЛИЧЕСТВОМ МГ КИСЛОРОДА, ИЗРАСХОДОВАННОГО НА ХИМИЧЕСКОЕ ОКИСЛЕНИЕ ОРГАНИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ, СОДЕРЖАЩИХ В 1 Л. ВОДЫ

1.Водородный показатель;

2.БПК;

3.Окисляемость;

4.Жесткость;

5. Минерализация.

50. СУММА КОНЦЕНТРАЦИЙ НЕСКОЛЬКИХ ВЕЩЕСТВ, СОДЕРЖАЩИХСЯ В ВОДЕ ДОЛЖНА РАВНЯТЬСЯ 

1.Не более 2;

2.1,5 мг/л;

3.Не более 1;
4.100. 

51. ЦЕННЫМ ПОКАЗАТЕЛЕМ БЫТОВОГО ЗАГРЯЗНЕНИЯ ИСТОЧНИКОВ ВОДЫ ЯВЛЯЕТСЯ 

1.Хлориды;
2.Сульфаты;

3.Цианиды;

4.Нитриты;

5.Нитраты.

52. ХИМИЧЕСКИЙ ПОКАЗАТЕЛЬ ЗАГРЯЗНЕНИЯ ВОДЫ, КОТОРЫЙ МОЖЕТ СВИДЕТЕЛЬСТВОВАТЬ О ОПРЕДЕЛЕННОЙ ДАВНОСТИ ЗАГРЯЗНЕНИЯ 

1.Кислород;

2.Хлориды;

3.Сульфаты;

4.Нитриты;
5.Аммиак. 

53. В ПИТЬЕВОЙ ВОДЕ ПРИ ЦЕНТРАЛИЗОВАННОМ ВОДОСНАБЖЕНИИ ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО БАКТЕРИЙ ДОЛЖНО БЫТЬ

1.В 1 мл не более 50;
2.В 1 мл не более 100;

3.В 1 мл не более 1000;

4.В 1 мл не более 10;

5.В 1 мл не более 300.

54. КОНЕЧНЫМ ПРОДУКТОМ МИНЕРАЛИЗАЦИИ ОРГАНИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ ЯВЛЯЮТСЯ 

1.Соли азотистой кислоты;

2.Кислород;

3.Нитриты;

4.Нитраты;
5.Аммиак. 

55. ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ПОТРЕБНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА В ВОДЕ (Л/СУТКИ) СОСТАВЛЯЕТ

1. 3 - 3,5 л.;

2. 500 мл;

3. 1 - 1,5 л.;

4. 1,5 - 2 л.; 

5. 2,5 - 3 л.

56. МИНИМАЛЬНАЯ СУТОЧНАЯ ПОТРЕБНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА В ВОДЕ ДЛЯ ПИТЬЕВЫХ ЦЕЛЕЙ СОСТАВЛЯЕТ 

1. 1 - 1,5 л.;
2. 1,0;

3. 2,0;

4. 800 - 1000 мл;

5. 3,5 - 4 л.

57. МУТАГЕННЫМ И ЭМБРИОТОКСИЧЕСКИМ ДЕЙСТВИЕМ ОБЛАДАЕТ

1.Нитраты;
2.Фтор;

3.Аммиак;

4.Цинк;

5.Медь. 

58. ЧАСТЬ ЗАПАСОВ ВОДЫ НА ЗЕМЛЕ, КОТОРУЮ СОСТАВЛЯЕТ ПРЕСНАЯ ВОДА 

1.25%;

2.Менее 3%;
3.15%;

4.Не более 10%;

5.Не более 15 %.

59. МАКСИМАЛЬНАЯ ДОПУСТИМАЯ ВЕЛИЧИНА МИНЕРАЛИЗАЦИИ В ПИТЬЕВОЙ ВОДЕ РАВНА

1.100 мг/л; 

2.1000 мг/л;
3.10000 мг/л;

4.1500 мг/л;

5.300 мг/л.

60. МИКРООРГАНИЗМЫ ПО ДЛИТЕЛЬНОСТИ ВЫЖИВАНИЯ В ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЕ, КОТОРЫЕ ПРЕВОСХОДЯТ КИШЕЧНУЮ ПАЛОЧКУ

1.Возбудитель туберкулеза;

2.Возбудитель дизентерии;

3.Вирусы гриппа;

4.Гельминты;

5.Энтеровирусы.
61. ЗАПАХ ИЛИ ПРИВКУС, НЕ ПРИВЛЕКАЮЩИЙ ВНИМАНИЯ ПОТРЕБИТЕЛЯ, НО ОЩУЩАЕМЫЙ, ЕСЛИ НА НЕГО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ, СООТВЕТСТВУЕТ ИНТЕНСИВНОСТИ, РАВНОЙ

1.2 градуса;

2.2 балла;
3.1 балл;

4.3 градуса;

5.3 мг/л.

62. ЗОНА СТРОГОГО РЕЖИМА ВОДОИСТОЧНИКА СОСТАВЛЯЕТ 

1.2-й пояс санитарной охраны;

2.1-й пояс санитарной охраны;
3.5-й пояс санитарной охраны;

4.4-й пояс санитарной охраны;

5.3-й пояс санитарной охраны.

63.  В ВОДОПРОВОДНОЙ ВОДЕ ЦВЕТНОСТЬ НЕ ДОЛЖНА ПРЕВЫШАТЬ 

1.200;

2.400;

3.500;

4. 100.

64. СУЛЬФАТЫ В КОЛИЧЕСТВЕ....МГ/Л ПРИДАЮТ ВОДЕ ГОРЬКО-СОЛЕНЫЙ ВКУС, МОГУТ ВЫЗВАТЬ ДИСПЕПТИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА

1.более 500 мг/л;
2.500 мг/л;

3.10 г/л.

65. ФЛЮОРОЗ (НА ЭМАЛИ ЗУБОВ ПОЯВЛЯЮТСЯ МЕЛОПОДОБНЫЕ ИЛИ ПИГМЕНТИРОВАННЫЕ ЖЕЛТОГО ИЛИ КОРИЧНЕВОГО ЦВЕТА ПЯТНА) РАЗВИВАЕТСЯ ПРИ СЛЕДУЮЩЕМ СОДЕРЖАНИИ ФТОРА В ВОДЕ 

1.более 1,5 мг/л;
2.более 3 г/л;

3.более 1,5 г/л.

66. КОНЦЕНТРАЦИЯ ФТОРА В ВОДЕ СВЫШЕ....МГ/Л ВЫЗЫВАЕТ ПОРАЖЕНИЯ ТАК ЖЕ И КОСТЕЙ (ОСТЕОСКЛЕРОЗ, ОСТЕОПОРОЗ) И МЕЖПОЗВОНОЧНЫХ СВЯЗОК (ОБЫЗВЕСТВЛЕНИЕ)

1.более 5 мг/л;
2.более 5 г/л;

3.более 100 мг/л.

67. ОПТИМАЛЬНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ФТОРА В ПИТЬЕВОЙ ВОДЕ СЧИТАЮТ....МГ/Л. 

1.0,7 - 1,2 мг/л;
2.0,6 - 1,0 г/л;

3.10 - 15 мг/л/

68. ВСКАРМЛИВАНИЕ ДЕТЕЙ ГРУДНОГО ВОЗРАСТА СМЕСЯМИ: ПРИГОТОВЛЕННЫМИ НА ВОДЕ С ПОВЫШЕННЫМ СОДЕРЖАНИЕМ НИТРАТОВ (БОЛЕЕ 45 МГ/Л NO ИЛИ 10 МГ/Л АЗОТА НИТРАТОВ) ПРИВОДИТ К 

1.Метгемоглобинемии;
2.Железодефицитной анемии;

3.Лейкозам.

69. ДИСПЕПТИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА, ОДЫШКА, ПОСИНЕНИЕ КОЖНЫХ ПОКРОВОВ И СЛИЗИСТЫХ ОБОЛОЧЕК (ЦИАНОЗ), В ТЯЖЕЛЫХ СЛУЧАЯХ - СУДОРОГИ И СМЕРТЬ У ГРУДНЫХ ДЕТЕЙ НАБЛЮДАЮТСЯ СОДЕРЖАНИИ В ПИТЬЕВОЙ ВОДЕ

1.нитраты;
2.пестициды;

3.диоксид углерода. 

70. В СООТВЕТСТВИИ С САНПИН "ВОДА ПИТЬЕВАЯ"ДОЗА ХЛОРА ДЛЯ ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЯ ДОЛЖНА БЫТЬ ТАКОЙ, ЧТОБЫ ПОСЛЕ ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЯ В ВОДЕ СОДЕРЖАЛОСЬ ....МГ/Л СВОБОДНОГО ОСТАТОЧНОГО ХЛОРА 

 1.0,3 - 0,5 мг/л;
2.0,5 - 1,0 мг/л;

3.1,0 мг/л.

71. УКАЖИТЕ ПОКАЗАТЕЛЬ, СВИДЕТЕЛЬСТВУЮЩИЙ О НАЛИЧИИ В ВОДЕ ОРГАНИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ

1.жесткость;

2.общая окисляемость;
3.сухой остаток;

4. минерализация.

72. ЗАБОЛЕВАНИЕ, ПРИЧИНОЙ КОТОРОГО В ВОДЕ МОЖЕТ БЫТЬ НАЛИЧИЕ АЗОТА, НИТРАТОВ И НИТРИТОВ

1.лихорадка;

2.метгемоглобинанемия;
3.острое отравление нитратами.

73. ОДНОВРЕМЕННОЕ НАЛИЧИЕ В ВОДЕ АЗОТА, АММИАКА, НИТРАТОВ И НИТРИТОВ ГОВОРИТ О 

1.о свежем фекальном загрязнении;

2.о старом фекальном загрязнении;

3.о свежем фекальном загрязнении на фоне старого.

74. СОЕДИНЕНИЯ АТМОСФЕРНОГО ВОЗДУХА, ВЫЗЫВАЮЩИЕ ОБРАЗОВАНИЕ В ОРГАНИЗМЕ МЕТГЕМОГЛОБИНА

1.окислы азота;

2.марганец;

3.мышьяк;

4.сероводород;

5.свинец.

75. К КРИТЕРИЯМ ВРЕДНОСТИ ПО РЯЗАНОВУ НЕ ОТНОСЯТСЯ

1. Допустимой может быть признана такая концентрация токсиканта, которая не оказывает на человека прямого или косвенного вредного воздействия, не снижает работоспособность, не влияет на самочувствие и настроение;

2.Привыкание к токсикантам следует рассматривать как неблагоприятный эффект;

3. Концентрация не должна вызывать отдаленных последствий;

4. Недопустимыми являются концентрации, которые неблагоприятно действуют на растительность, климат местности, прозрачность атмосферы и бытовые условия жизни.

76. КОНЦЕНТРАЦИЯ ЗАГРЯЗНЯЮЩИХ ВЕЩЕСТВ В АТМОСФЕРНОМ ВОЗДУХЕ В ПЕРИОД ШТИЛЯ

1. уменьшается;

2. увеличивается;

3. не изменяется.

77. В ПЕРИОД ТЕМПЕРАТУРНОЙ ИНВЕРСИИ ТЕМПЕРАТУРА ПРИЗЕМНЫХ СЛОЕВ ВОЗДУХА

1. понижается;

2. повышается;

3. не изменяется.

78. ВЕЩЕСТВО, СПОСОБСТВУЮЩЕЕ ЗАГРЯЗНЕНИЮ АТМОСФЕРЫ НЕ ОБЛАДАЮЩЕЕ ЗАПАХОМ, НЕ РАЗДРАЖАЮЩЕЕ СЛИЗИСТЫЕ ОБОЛОЧКИ, ОБРАЗУЩЕЕ В КРОВИ КАРБОКСИГЕМОГЛОБИН 

1.Оксид углерода;

2.Оксид азота;

3.Сероводород;

4.Диоксид серы;

5.Меркаптаны.

79. ТОКСИЧЕСКИЙ ТУМАН (СМОГ) ОБРАЗУЕТСЯ ПРИ 

1.длительных выбросах химических в-в в атмосферу, безветрии, температурной инверсии;

2.содержании нескольких химических веществ в атмосферном воздухе;

3.высокой влажности воздуха.

80. ЭКОЛОГИЧЕСКИ ОБУСЛОВЛЕННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ - ЭТО

1. общая заболеваемость населения на территории с высоким уровнем загрязнения среды;

2. распространенность заболеваний по сравнению с контрольным уровнем;

3. болезни и патологические заболевания, развившиеся среди населения конкретной территории под воздействием вредных факторов среды обитания в виде "неспецифической" и "специфической" патологии.

81. ЕСТЕСТВЕННЫЙ ПРИРОДНЫЙ СОСТАВ АТМОСФЕРНОГО ВОЗДУХА ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ СЛЕДУЮЩИМ СОДЕРЖАНИЕМ ГАЗОВ

1.Азот – 78,09%, кислород - 20,95%, диоксид углерода – 0,02-0,04%, инертные газы- до 1%;

2.Азот -76%, кислород -22%, диоксид углерода – 0,1%, оксид углерода – 0,2%, взвешенные вещества -  1%, инертные газы- 1%;

3.Кислород – 20%, азот – 78%, инертные газы – до 0,5%, оксид углерода – 1,5%.

82. ПРИЛЕГАЮЩИЙ К ЗЕМНОЙ ПОВЕРХНОСТИ СЛОЙ АТМОСФЕРНОГО ВОЗДУХА

1.Стартосфера;

2. Мезосфера;

3.Тропосфера;

4.Ионосфера.

83. ПРОЦЕНТНОЕ СОДЕРЖАНИЕ СО2 В АТМОСФЕРНОМ ВОЗДУХЕ ВНЕ ЗОНЫ ЗАГРЯЗНЕНИЯ


1.0,05%;

2. 0,03%;

3. 0,1%;

4.0,07%.

84. В АТМОСФЕРЕ ПОД ДЕЙСТВИЕМ УЛЬТРАФИОЛЕТОВЫХ ЛУЧЕЙ  ПРОИСХОДЯТ

1. Процессы фотосинтеза;

2. Магнитные бури;

3. фотохимические реакции;

4. Изменения радиоактивного фона.

85. СОДЕРЖАНИЕ КИСЛОРОДА В АТМОСФЕРНОМ ВОЗДУХЕ

1.20,95%;

2.22,95%;

3.18,02%;

4.20,05%.

86. ВЕЩЕСТВО, СПОСОБСТВУЮЩЕЕ ЗАГРЯЗНЕНИЮ АТМОСФЕРЫ, НЕ ОБЛАДАЕТ ЗАПАХОМ, НЕ РАЗДРАЖАЕТ СЛИЗИСТЫЕ ОБОЛОЧКИ, ОБРАЗУЕТ В КРОВИ  КАРБОКСИГЕМОГЛОБИН

1.диоксид углерода;

2.окись углерода;

3.оксид азота;

4.закись азота.

87. ПРИ РАЗРАБОТКЕ ПДК ВЕЩЕСТВА В АТМОСФЕРНОМ ВОЗДУХЕ УЧИТЫВАЕТСЯ СЛЕДУЮЩИЙ ПРИНЦИП

1. ПДК устанавливается на пороговой величине;

2. ПДК устанавливается в расчете на «среднего» человека;

3. ПДК устанавливается по среднетоксической дозе;

4. ПДК устанавливается на подпороговой величине.

88. ПРИ УСТАНОВЛЕНИИ МАКСИМАЛЬНО-РАЗОВОЙ ПДК ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ПРОВОДЯТСЯ НА

1.лабораторных животных;

2.на людях добровольцах;

3.в натурных условиях по жалобам населения;

4.рабочих промышленных предприятий.

89. ГИГИЕНИЧЕСКИЙ НОРМАТИВ, КОТОРЫЙ ЯВЛЯЕТСЯ ОСНОВОЙ ДЛЯ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ ДЛИТЕЛЬНОГО РЕЗОРБТИВНОГО ДЕЙСТВИЯ

1.среднесуточная ПДК;

2.максимально-разовая ПДК;

3.ПДК вещества воздуха рабочей зоны;

4.фоновая концентрация.

90. ПРИ УСТАНОВЛЕНИИ СРЕДНЕСУТОЧНОЙ ПДК ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ПРОВОДЯТСЯ 


1.в натурных условиях;

2.в лабораторных условиях на животных;

3.в лабораторных условиях на людях-добровольцах;

4.в производственных условиях.
91. Кратность уменьшения величины порога хронического действия яда, полученного в опытах на животных, до уровня ПДК называется...

1. 
коэффициент кумуляции;

2.
коэффициент качества;

3.
коэффициент запаса;

4.
токсический коэффициент.

92. Допустимые колебания массы тела экспериментальных животных в группе не должны превышать:

1. 2-3%;

2. 10%;

3. 5-7%;

4. 12%.

93. Доза, которая в эксперименте вызывает гибель 50% опытных животных, называется …  

1.
абсолютно-смертельной дозой;

2.
порогом вредного воздействия;

3.
среднесмертельной дозой;

4.
предельно-допустимой дозой.

94. К БИОГЕННЫМ ЭЛЕМЕНТАМ ОТНОСЯТСЯ

1.аммиак, нитраты, нитриты;

2.нитраты, соединения фосфора, хлориды;

3.фосфор, азот, углерод, кремний и железо;

4.соединения углерода, азота, фториды.

95. ПРИ КАКОЙ ПОРИСТОСТИ ПОЧВЫ В НЕЙ СОЗДАЮТСЯ ОПТИМАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ПРОЦЕССОВ САМООЧИЩЕНИЯ

1. 60-65%;

2. 20-30%;

3. 80-85%.

96. СПОРЫ КАКИХ ВОЗБУДИТЕЛЕЙ ЗАБОЛЕВАНИЙ ДЛИТЕЛЬНО (20-25 ЛЕТ) СОХРАНЯЮТСЯ В ПОЧВЕ

1. холеры;

2. сальмонеллеза;

3. ботулизма;

4. туляремии;

5. бруцеллеза.

97. КОЭФФИЦИЕНТ ГУМИФИКАЦИИ - ЭТО

1. отношение углерода гумуса к углероду растительного происхождения;

2. отношение азота гумуса к общему количеству органического азота;

3. концентрация гуминовых кислот;

4. отношение гуминовых кислот, синтезированных почвенными микроорганизмами к попавшим в почву извне.

98. ПРИЧИНОЙ РАЗВИТИЯ У ЧЕЛОВЕКА МЕТГЕМОГЛОБИНЕМИИ МОЖЕТ БЫТЬ ИЗБЫТОЧНОЕ ВНЕСЕНИЕ В ПОЧВУ

1. калийных удобрений;

2. фосфорных удобрений;

3. азотных удобрений;

4. пестицидов.

99. СОДЕРЖАНИЕ КИСЛОРОДА В ПОЧВЕННОМ ВОЗДУХЕ СОСТАВЛЯЕТ

1. 20%;
2. 20,95%;
3. 14%;
4. 10%.
100. ВЕЩЕСТВА ЗАНИМАЮТ ЗНАЧИТЕЛЬНОЕ МЕСТО В МИНЕРАЛЬНОМ СОСТАВЕ ПОЧВЫ

1. алюмосиликаты;
2. глина;
3. азот;
4. микроэлементы.
101. С УВЕЛИЧЕНИЕМ ГЛУБИНЫ ПОЧВЫ КОЛИЧЕСТВО САПРОФИТНЫХ МИКРООРГАНИЗМОВ 

1.уменьшается;
2.увеличивается;

3.не изменяется. 

102. СТЕПЕНЬ САМООЧИЩЕНИЯ ПОЧВЫ В БОЛЬШЕЙ СТЕПЕНИ ЗАВИСИТ ОТ ЕЕ  

1.аэрации;
2.влажности;

3.температуры. 

103. НЕЗДОРОВЫЕ» ПОЧВЫ ХАРАКТЕРИЗУЮТСЯ СЛЕДУЮЩИМИ ФИЗИЧЕСКИМИ СВОЙСТВАМИ

1. высокая влагоемкость и капиллярность;
2. низкая пористость, хорошая водопроницаемость;
3. хорошая водопроницаемость и воздухопроницаемость.

104. С УВЕЛИЧЕНИЕМ ГЛУБИНЫ ПОЧВЫ КОЛИЧЕСТВО САПРОФИТНЫХ МИКРООРГАНИЗМОВ

1. увеличивается;

2. уменьшается;

3. не изменяется.

105. СТЕПЕНЬ САМООЧИЩЕНИЯ ПОЧВЫ В БОЛЬШЕЙ СТЕПЕНИ ЗАВИСИТ ОТ 

1. пористости;
2. воздухопроницаемости;
3. зернистости;
4. капиллярности.
106. БОЛЕЗНЕТВОРНЫЕ МИКРООРГАНИЗМЫ КООРЫЕ СЧИТАЮТСЯ ПОСТОЯННЫМИ ОБИТАТЕЛЯМИ ПОЧВЫ

1.возбудитель холеры;

2. возбудитель дизентерии;

3. возбудители брюшного тифа;

4. ботулизма.
107. РАСПАД ОРГАНИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ ДО ОБРАЗОВАНИЯ НЕОРГАНИЧЕСКИХ СОЕДИНЕНИЙ НАЗЫВАЕТСЯ

1. гумификацией;
2. нитрификацией;
3. минерализацией;
4. денитрификацией.

108. ПОЧВА ЯВЛЯЕТСЯ ПРАКТИЧЕСКИ СТЕРИЛЬНОЙ НА ГЛУБИНЕ

1. 1м;
2. 20 см;
3. 2м;
4. 3-6 м.

109. НАИБОЛЬШЕЕ КОЛИЧЕСТВО МИКРООРГАНИЗМОВ В ПОЧВЕ НАБЛЮДАЕТСЯ НА ГЛУБИНЕ

1. 1 м;
2. 10см;
3. 25см;
4. 3-6м.

110. ПОКАЗАТЕЛЬ, ХАРАКТЕРИЗУЮЩИЙ СВЕЖЕЕ ОРГАНИЧЕСКОЕ ЗАГРЯЗНЕНИЕ ПОЧВЫ

1. содержание металлов;

2. содержание аммиака;
3. содержание хлоридов;
4. содержание гумуса.

. Критерии  оценки  Итогового тестирования:

	%
	Оценка 

	До 70 
	Неудовлетворительной 

	71-79
	Удовлетворительно 

	80-89
	Хорошо 

	90-100
	Отлично 


Проблемно-ситуационные задачи:
Задача 1

В атмосферном воздухе г. Красноярска среднегодовые концентрации техногенных химических веществ составили:

 - взвешенные вещества – 0,75 мг/м3

- диоксид азота – 0,03 мг/м3

- аммиак – 0,024 мг/м3

- формальдегид – 0,0015 мг/м3

- фреоны – 0,2 мг/м3

- сероуглерод – 0,4 мг/м3

Референтными (безопасными) концентрациями данных веществ являются:

- для взвешенных веществ – 0,05 мг/м3

- для диоксида азота – 0,04 мг/м3

- для аммиака – 0,24 мг/м3

- для формальдегида – 0,003 мг/м3

- для фреонов – 0,7 мг/м3

- для сероуглерода – 0,7 мг/м3

Критическими органами, в наибольшей степени поражаемыми при воздействии взвешенных веществ, диоксида азота, аммиака и формальдегида являются органы дыхания; для фреонов и сероуглерода – ЦНС.

(Нормативные документы: «Руководство по оценке риска для здоровья

населения при воздействии химических веществ, загрязняющих окружающую среду» Р. 2.1.10.1920-04)

ЗАДАНИЕ.

А. Дайте гигиеническое заключение по приведенной ситуации.

Рассчитайте коэффициенты опасности для каждого из представленных в

условии задачи техногенных химических веществ, загрязняющих атмосферный воздух, а также вычислите индексы опасности для критических органов.

Определите критические органы, в наибольшей степени поражаемые при воздействии представленных химических веществ, а также укажите вещества, играющие наиболее значительную роль в формировании риска для здоровья людей, а также обладающие наибольшим вкладом в риск воздействия на соответствующий критический орган или систему.

Б. Ответьте на следующие вопросы:

1. Что такое «риск для здоровья»?

2. В чём заключается «оценка риска для здоровья»?

3. Дайте определение социально-гигиенического мониторинга.

4. Каковы основные элементы «анализа риска»?

5. Для чего необходимы результаты исследований по оценке риска?

6. Дайте определение «референтной концентрации».

7. Что такое «коэффициент опасности»?

8. На основании какого расчёта оценивается риск для здоровья людей в условиях одновременного поступления в организм нескольких веществ одним и тем же путём?

9. При какой величине коэффициента опасности (HQ) вероятность развития у человека вредных эффектов при ежедневном поступлении вещества в течение жизни расценивается как несущественная?

Задача 2

В городе П. , Владимирской области, с численностью населения 100 000

человек, находится комбинат по производству медицинского оборудовании (термометры и манометры), а также склады для хранения хлорной извести (около 50 тыс. тонн) Основным источником водоснабжения города является река, протекающая вблизи промышленной зоны.

Во время весеннего паводка, причиной которого явились сильные дожди и ураган, произошло затопление значительной части города, что привело к разрушению части комбината, городских складов и канализации. В результате спуск сточных вод в реку стал производиться без их предварительной обработки, что создало дополнительную угрозу для здоровья местного населения. В результате затопления значительной части местности пострадало более чем  5 тыс. человек. Органами здравоохранения зарегистрировано более 50 случаев кишечных инфекционных заболеваний.

 (Нормативные документы: Федеральный закон «О защите населения и

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» № 68-ФЗ от 21 декабря 1994 г.)

ЗАДАНИЕ

А. Дайте анализ ситуации, возникшей в городе П., и ее гигиеническую оценку.

Б. Ответьте на следующие вопросы

1. Перечислите санитарного – эпидемиологические и экологические проблемы, возникающие в зоне катастроф. 

2. Оцените санитарно-эпидемиологическую и гигиеническую обстановку в этой зоне.

3. Назовите заболевание передающийся водным путем и перечислите характерные признаки водных эпидемий.

4. Назовите особенности химических аварий и факторы которые влияют на

возможные потери среды населения .

5. В чем проявляется отрицательное влияние отходов производства на здоровье населения.

6. Определяете перечень экстренных мероприятий по ликвидации последствий данной катастрофы .

7. Какие мероприятия следует осуществлять при возникновении чрезвычайных ситуации связанных с химическими веществами.

8. Основные принципы готовности к катастрофам.

9. Назовите пути решения проблемы временного водоснабжения и питания в случае возникновения катастроф 

10. Какова роль врача в решении этих проблем.

Задание 3: Выпишите соответствующие Вашему варианту вопросы,

выберите в них верный вариант ответа и сделайте их краткое (1-2

предложения) обоснование, т.е. поясните, почему этот ответ является

верным.

1. Одной из основных задач экологии является …

а) исследование биосферных процессов и устойчивости биосферы

б) исследование динамики и структуры популяций

в) разработка экологических нормативов и стандартов

г) изучение механизмов адаптации

2. Биосфера является глобальной экосистемой и характеризуется таким

свойством, как…

а) регенерация б) глобализация

в) урбанизация г) саморегуляция

3. В экологической пирамиде цифрами I - III обозначены …

а) трофические уровни

б) пищевые сети

в) потоки энергии

г) экологические ниши

4. Почвенный покров Земли образовался в результате

проявления _________ функции живого вещества биосферы

а) физико-химической б) энергетической

в) параметрической г) средообразующей

5. Вещества разрушающие озоновый слой – это соединения вида:

а) CnH2n+2-x(F,Cl)x б) COS в) CH4 г) NxOy

6. Примером природной сукцессии является «старание» озёрных экосистем,

которое выражается в зарастании озёр растениями от берегов к центру, этот

процесс называется …

а) флуктуацией б) эвтрофикацией

в) деградацией г) интеграцией

7. Наука, изучающая, как влияют на здоровье человека условия его жизни и

труда, называется …

а) физиологией б) генетикой

в) биохимией г) гигиеной

8. Совокупность химических веществ, которые количественно или качественно чужды естественным экосистемам, называется ________________ загрязнением.

а) стациально-деструкционным б) биоцентотическим

в) ингредиентным г) параметрическим

9. Изменение естественных свойств воды за счёт увеличения содержания в ней вредных примесей из веществ неорганической и органической природы

называется ___________ загрязнением.

а) химическим б) волновым

в) биологическим г) физическим

10. Промышленные отходы, содержащие ртуть, являются …

а) умерено опасными б) малоопасными

в) чрезвычайно опасными г) высоко опасными

11. Сооружения, используемые для анаэробной биодеструкции осадков сточных вод, называются …

а) аэротенками б) биоскрубберами в) метантенками г) биореакторами

12. В зависимости от уровня изменённости окружающей среды выделяют _______ вид мониторинга.

а) национальный б) фоновый в) региональный г) местный

13. В процессе экологической экспертизы выделяют такие основные этапы, как…

а) подготовительный, основной и заключительный

б) первостепенный, второстепенный и ведущий

в) главный, незначительный и дополнительный

г) запретительный, предупредительный и разрешительный

14. При осуществлении экологического контроля в качестве критериев оценки качества окружающей среды применяются экологические …

а) факторы б) пределы выносливости

в) нормативы г) платежи и сборы

15. В 1985 году была принята _________ конвенция «Об охране озонового слоя».

а) Базельская б) Венская в) Рамсарская г) Женевская

16. В рамках биотического круговорота углерода происходят процессы

___________ и ___________ углекислого газа.

а) фиксации б) высвобождения

17. Установите соответствие между масштабами загрязнения биосферы и их

характеристикой.

1. Локальное

2. Региональное

3. Глобальное

а) характерно для городов, крупных промышленных и транспортных предприятий

б) охватывает значительные территории и акватории как результат влияния

крупных промышленных районов

в) распространяется на большое расстояние, вплоть до общепланетарного влияния

г) связано с отклонением физических параметров окружающей среды от нормы

18. Электромагнитное загрязнение окружающей среды может наблюдаться в

результате изменения электромагнитных свойств среды от воздействия …

а) водопроводных систем б) магнитных бурь

в) снежных бурь г) линий электропередач

19. Основными процедурами системы экологического мониторинга являются...

а) анализ и прогноз состояния природной среды

б) наблюдение за природной средой.

в) экологическое нормирование качества природной среды

г) экологический аудит промышленных предприятий

20. В Российское экологическое законодательство входят федеральные законы

(укажите два варианта ответа)…

а) «Об аудиторской деятельности»

б) «Об особо охраняемых природных территориях»

в) «Об охране атмосферного воздуха»

г) «О защите прав потребителей»

21. Раздел экологии, исследующий индивидуальные связи отдельных организмов (особей) с окружающей средой, называется …

а) биогеоценологией б) демэкологией

в) аутэкологией г) синэкологией

22. Искусственно преобразованное пространство планеты, находящееся под

влиянием производственной деятельности людей и продуктов этой деятельности,

называется …

а) антропосферой б) техносферой

в) биосферой г) ноосферой

23. Отмечаемое в настоящее время истощение озонового слоя связывают с

избыточным поступлением в стратосферу …

а) сероводорода б) диоксида серы

в) диоксида углерода г) фреонов

24. На основании возможности самовосстановления и культивирования, темпов экологического восполнения за счет новых технологий изъятия из природы

исчерпаемые природные ресурсы делят на __________ и __________.

а) невозобновляемые б) возобновляемые

в) потенциальные г) реальные

25. Для очистки газопылевых выбросов способом мокрого пылеулавливания

применяются ...

а) циклоны б) электрофильтры

в) отстойники г) скрубберы Вентури

26. Термин «экология» ввёл в научное обращение в 1866 году …

а) А. Левенгук б) Ч. Элтон

в) Ф. Клементс г) Э. Геккель

27. Начиная с XVII века основным фактором сокращения биологического

разнообразия биосферы является …

а) высокая солнечная активность

б) хозяйственная деятельность человека

в) изменение энергетического баланса биосферы

г) усиление вулканической активности

28. Нижняя граница биосферы, проходящая через литосферу, связана с таким

жизненным фактором, как …

а) свет б) температура

в) вода г) кислород

29. Энергия в экосистемы поступает от …

а) растений при их размножении б) Солнца в процессе фотосинтеза

в) животных при гидролизе жиров г) воды в процессе круговорота.

30. В процессе круговорота веществ в биосфере происходит …

а) необратимый синтез органических веществ

б) превращение одних химических элементов в другие

в) многократное использование химических элементов

г) необратимый распад минеральных веществ и воды

31. Высокоэффективной, широко применяемой на предприятиях мерой для

защиты воздушного бассейна от загрязнения вредными веществами в настоящее

время является …

а) устройство санитарно-защитных зон

б) очистка газопылевых выбросов

в) составление паспорта отхода

г) рассеивание газовых выбросов в атмосфере

32. Пищевые цепи, которые начинаются с остатков отмерших растений, трупов и экскрементов животных называются …

а) цепями переноса б) пастбищными

в) цепями выедания г) детритными

33. Возникшая(-ие) после лесного пожара стадия(и) восстановление леса

называется ____________, 

а) климаксовые сообщества б) вторичная сукцессия

в) сезонные флуктуации г) первичная сукцессия

34. Основным источником поступления в атмосферу газа метана являются:

а) болотистые районы б) пустыни

в) степные районы г) лесные массивы.

35. В результате фотохимического смога образуются:

а) серная и азотная кислота б) оксиданты

в) парниковые газы г) фреоны

36. Комплексное научно-обоснованное использование природных богатств, при котором достигается максимально возможное сохранения природно-ресурсного потенциала при минимальном нарушении способности экосистемы к саморегуляции и самовосстановлению называется _________

природопользованием.

а) альтернативным б) рациональным

в) территориальным г) неистощительным

37. Решение продовольственной проблемы, связанной с быстрым ростом

населения в развивающихся странах, возможно путём …

а) отказа от использования пестицидов и минеральных удобрений.

б) увеличения закупок продовольственных товаров в других странах.

в) выращивания высокоурожайных сортов зерновых культур в самих странах.

г) ограничения на потребление продуктов сельскохозяйственного производства.

38. В основе международного сотрудничества в области охраны окружающей

среды лежат общепризнанные принципы, одним из которых является …

а) «от каждого – по способностям, каждому – по потребностям»

б) «правильно и разрешено то, что полезно человеку»

в) «экономический рост любым путем»

г) «недопустимость экологического благополучия одного государства за счет

причинения экологического вреда другому государству»

39. Основными энергоресурсами века являются …

а) торф, биогаз, древесина б) нефть, уголь, газ

в) уран, водород, гелий г) Солнце, вода, ветер

40. Ингредиентное загрязнение окружающей среды может быть …

а) шумовым и тепловым б) минеральным и органическим

в) физическим и параметрическим г) биологическим и биоценотическим

41. Ультрафиолетовое излучение относится к числу ионизирующих излучений и является __________ фактором среды обитания.

а) аллегренным б) психогенным

в) токсическим г) канцерогенными

42. Бактериальное загрязнение водоёмов выражается в появлении в них …

а) хлорфторуглеродов б) нефтепродуктов

в) микроорганизмов г) ядохимикатов

43. К способам переработки твёрдых бытовых отходов не относятся (укажите два варианта ответа)…

а) очистка сточных вод б) вывоз на территорию полигонов

в) пиролиз г) компостирование

44. Количество вредного вещества в окружающей среде, отнесенное к массе или объему ее конкретного компонента, которое при постоянном контакте или при воздействии в определенный промежуток времени практически не оказывает влияния на здоровье человека и не вызывает неблагоприятных последствий у его

потомства, называется …

а) предельно допустимым уровнем

б) экологическим стандартом

в) предельно допустимой концентрацией

г) предельно допустимым выбросом

45. В экологическом законодательстве Российской Федерации не существует

_______ кодекса.

а) Водного б) Земельного в) Лесного г) Степного

46. Нормативы качества воды распространяются не на весь водный объект, а

только на…

а) почвенные и грунтовые воды б) канализационные стоки

в) водоохранную зону г) пункты водопользования населения

47. К органам общей компетенции в области охраны окружающей природной

среды относятся …

а) Ростехнадзор б) Президент РФ

в) Государственная Дума г) Рослесхоз

48. Принцип экологизации производства реализуется через внедрение ________ и _________ технологий.

а) ресурсоёмких б) малоотходных

в) многоотходных г) ресурсосберегающих

49. По потреблению чистой пресной воды первое, второе, третье места в мире занимают…

а) сельское хозяйство б) промышленное производство

в) рыбное хозяйство г) коммунально-бытовое хозяйство

50. Электромагнитные поля являются одними из факторов, вызывающих …

а) болезни органов дыхания и пищеварения

б) появление злокачественных новообразований

в) нарушение состояния сердечно-сосудистой системы

г) утомляемость, психические расстройства

51. Такие экологические факторы, как свет, влага, давление, температура,

движение воздуха, называются …

а) химическими б) почвенными

в) орографическими г) климатическими

52. Закон, согласно которому лимитирующим фактором процветания может быть как минимум, так и максимум экологического фактора, диапазон между которыми определяет величину выносливости организма к данному фактору, называют законом …

а) минимума Либиха б) ноосферы Вернадского

в) толерантности Шелфорда г) экологии Коммонера

53. Совокупность химических веществ, которые количественно или качественно чужды естественным экосистемам, называется ____________ загрязнением.

а) биоцентотическим б) ингредиентным

в) параметрическим г) вещественным

54. Специальное инженерное сооружение, предназначенное для

централизованного сбора, обезвреживания и захоронения отходов, называется …

а) складом б) свалкой

в) полигоном г) предприятием

55. За экологические правонарушения не предусмотрен такой вид

ответственности, как …

а) уголовная б) административная

в) дисциплинарная г) моральная

56. Основными источниками поступления свободного кислорода в атмосферу

являются ___________ и ___________.

а) зоопланктон б) фитопланктон

в) растительность суши г) окислительное выветривание

57. Наибольший вклад в развитие «парникового эффекта» вносит …

а) сероводород б) оксид азота

в) сернистый газ г) углекислый газ

58. Установите соответствие между формами загрязнений и загрязнителями.

1. Химическое

2. Параметрическое

3. Биологическое

а) радиация

б) микроорганизмы

в) пестициды

г) ультрафиолет

59. «Озоновая дыра» - это …

а) повышенное содержание озона в атмосфере (до 50%)

б) часть территории Мирового океана

в) отсутствие в атмосфере озона

г) пространство с пониженным (до 50 %) содержанием озона.

60. Шумовое загрязнение окружающей среды может привести к __________ и

___________ человека. Укажите не менее двух вариантов ответа.

а) поражению органов кроветворения б) расстройствам нервной системы

в) ожогам сетчатки глаз г) нарушению функции слуха

61. Одним из методов, применяемых на водозаборной станции для доведения качества воды до требуемых нормативов по цветности, является …

а) дезодорации б) дезинфекции

в) коагуляция г) хлорирование

62. В приземном слое воздуха, загрязненном выбросами автотранспорта, под

действием солнечной радиации образуется:

а) радиоактивный след б) озоновый экран

в) фотохимический смог г) парниковый эффект

63. К малоопасным промышленным отходам относятся отходы, содержащие

_________ и ___________ .

а) сульфаты б) формальдегид в) ртуть г) фосфаты

64. Сжигание топлива и переработка сульфидных руд являются основными

антропогенными источниками поступления в атмосферу...

а) диоксидов серы и азота б) оксидов алюминия и кремния

в) аммиака и хлора г) фреонов

65. Основными последствиями «парникового эффекта» могут стать __________ и ___________.

а) таяние ледников и полярных льдов б) понижение среднесуточных температур

в) образование «озоновых дыр» г) повышение среднесуточных температур

Задача 4. С помощью специального оборудования (хроматографа) определили содержание загрязняющих компонентов в пробе воды (мг/л), оно составило для метанола - 1,32 мг/л, а для и изопропанола - 0,17 мг/л. Рассчитайте их суммарный загрязняющий эффект, если ПДК метанола - 3,0 мг/л, а ПДК изопропанола - 0,25 мг/л. Сформулируйте понятие суммарное ПДК, напишите формулу для его расчета. Сделайте вывод о допустимости использования анализируемого водного объекта для хозяйственно- питьевого и культурно-бытового водопользования (использование допустимо, или недопустимо и почему).

Задача 5. В городе N в декабре месяце на ТЭЦ-1 и 2 сжигается мазут и уголь. В атмосферном воздухе отмечаются шлейфы дыма и сажи, которые опускаются к земной поверхности. В приземном слое атмосферы обнаружены высокие концентрации взвешенной пыли (сажи) - 1,5 мг/м3 (ПДК – 0,05 мг/м3 ), окиси углерода - 5,4 мг/м3 (ПДК– 3,0 мг/м3), двуокиси серы – 0,5 мг/м3 (ПДК – 0,05 мг/м3). Сформулируйте понятие эффект суммации, напишите формулу для его расчета. Сделайте расчет и вывод о суммарной концентрации этих веществ в приземном слое и в целом о загрязнении атмосферы в городе.

Задача 6. С помощью специального оборудования (хроматографа) определили содержание загрязняющих компонентов в пробе воды (мг/л), оно составило для дибутилфталата - 0,06 мг/л, а для и бутилацетата - 0,08 мг/л. Рассчитайте их суммарный загрязняющий эффект, если ПДК дибутилфталата - 0,2 мг/л, а ПДК бутилацетата -0,1 мг/л. Сформулируйте понятие эффект суммации, напишите формулу для его расчета.

Сделайте вывод о допустимости использования анализируемого водного объекта для хозяйственно-питьевого и культурно-бытового водопользования (использование допустимо, или недопустимо и почему).

Задача7. В городе N в июле месяце стоит солнечная, жаркая и безветренная погода. Наличие естественных преград (цепи гор и возвышенности) затрудняет обмен  воздушными массами. В городе отмечается сизая дымка, снижается видимость, у людей наблюдается першение в горле, раздражение слизистых глаз, носа. При этом в приземных слоях атмосферы обнаружены высокие концентрации СО – 6,0 мг/м3 (ПДК –3,0 мг/м3), NO2 – 0,4 мг/м3

(ПДК – 0,04 мг/м3). Как называется описанное в примере явление, формирующееся в атмосфере в результате ее загрязнения? Сформулируйте

понятие суммарное ПДК, напишите формулу для его расчета. Сделайте расчет и вывод о суммарной концентрации загрязняющих веществ в приземном слое воздуха данного населенного пункта.

Задача 8. В г. N в радиусе 3-х км от медеплавильного завода атмосфера загрязнена медью – 0,02 мг/м3(ПДК–0,002), сернистым газом – 0,3 мг/м3 (ПДК–0,05),  сероводородом – 0,016 мг/м3 (ПДК– 0,008). Сформулируйте понятие эффект суммации,напишите формулу для его расчета. Сделайте расчет и вывод о суммарной концентрации загрязняющих веществ в приземном слое воздуха данного населенного пункта.

Задача 9. В районах нефтегазодобычи и нефтепереработки (особенно в период аварий) в атмосферном воздухе обнаруживаются концентрации сероводорода – 0,08 мг/м3 (ПДК- 0,008), сернистого газа – 0,1 мг/м3

(ПДК-0,05), окиси углерода – 1,0 мг/м3 (ПДК-3,0), двуокиси азота – 0,02 мг/м3 (ПДК-0,04), ванадия – 0,001 мг/м3 (ПДК-0,002). Население

регионов в период аварийных залповых выбросов жалуется на специфический запах “тухлых яиц”, головокружение, раздражение слизистых глаз. Классы опасности: H2S – 2, SO2 – 3, CO – 4, NO2 – 2, V – 1. Сформулируйте понятие эффект суммации напишите формулу для его расчета. Сделайте расчет и вывод о суммарной концентрации

загрязняющих веществ в приземном слое воздуха данного района.

Задача 10. В атмосферном воздухе жилой зоны обнаружены следующие вещества в концентрациях: NO2 – 0,16 мг/м3(ПДК – 0,085 мг/м3

), формальдегид – 0,03 мг/м3 (ПДК –0,003 мг/м3). Сформулируйте понятие эффект суммации, напишите формулу для его расчета. Сделайте расчет и вывод о суммарной концентрации загрязняющих веществ в приземном слое воздуха данной зоны. Укажите чем опасны указанные загрязнители для

здоровья человека?
Задача №11
Анализ пробы воды, отобранной на водопроводной станции перед поступлением ее в распределительную сеть:

Запах                                                                 2

Привкус                                                            2

Цветность в градусах                                       15

Мутность, мг/дм3                                            1

железо, мг/дм3                                                  0,3

общая жесткость, мг - экв /дм3                            5

сульфаты, мг/дм3                                               200

сухой остаток, мг/дм3                                        650

бериллий, мг/дм3                                                 0,0001

фтор, мг/дм3                                                    1,5

хлориды, мг/дм3                                                 120

мышьяк, мг/дм3                                                     0,04 

нитраты, мг/дм3                                                    5

полиакриламид мг/дм3                                           0,5 

остаточный алюминий, мг/дм3                                 0,2  

остаточный хлор (свободный), мг/дм3                     0,4 

общее микробное число                                             80

термотолерантные колиформные бактерии               3

Дайте заключение о соответствии качества воды гигиеническим требованиям.

Задача№12
Анализ пробы воды, отобранной на водопроводной станции перед поступлением ее в распределительную сеть:

Запах при 200 С и 600 С в баллах                      1

Привкус и вкус при 20 С в баллах
                   2

Цветность в градусах                                       20

Мутность, мг/дм3



   1,4

Сухой остаток, мг/дм3                                   300

хлориды, мг/дм3                                             120

сульфаты, мг/дм3                                            130

цинк, мг/дм3                                                     6

общая жесткость, мг - экв /дм3                      6

селен, мг/дм3                                                   0,0004

свинец, мг/дм3                                                   0,006

молибден, мг/дм3                                                   0,15

остаточный алюминий, мг/дм3                                 0,2   

остаточный хлор (свободный), мг/дм3                    0,5

фтор  мг/дм3                                                                     1

общее микробное число                                             70

термотолерантные колиформные бактерии              3
Задача №13
Дайте заключение о соответствии качества воды гигиеническим требованиям
Проведите оценку качества почвы по степени эпидемической опасности и химического загрязнения согласно данным лабораторного контроля представленным в таблицах, определите категорию загрязнения почвы и дайте рекомендации по ее использованию. Региональные фоновые значения концентраций химических веществ не превышают ПДК.

Показатели эпидемической опасности почвы.

Индекс БГКП
905

Индекс энтерококков
887

Патогенные бактерии, в т.ч. сальмонеллы
340

Яйца гельминтов, экз./кг
89

Личинки (Л) куколки (К) мух, экз. в почве площадью 20х20 см
Л 86, К 5

Показатели химического загрязнения почвы

Санитарное число Хлебникова
0,78

Суммарный показатель загрязнения (Zс)
31

Фтор 
10 мг/кг

Марганец (валовое содержание)
1250 мг/кг

Ванадий (валовое содержание)
159 мг/кг

Свинец (валовое содержание)
52 мг/кг

Нитраты 
94 мг/кг

Бенз(а)пирен
0,005 мг/кг

Сероводород 
0,3 мг/кг

Задача №14
Проведите оценку качества почвы по степени эпидемической без-опасности и химического загрязнения согласно данным лабораторного контроля представленным в таблицах, определите категорию загрязнения почвы и дайте рекомендации по ее использованию. Фоновые значения концентраций химических веществ не превышают ПДК.

Показатели эпидемической безопасности почвы

Индекс БГКП
4

Индекс энтерококков
6

Патогенные бактерии, в т.ч. сальмонеллы
0

Яйца гельминтов, экз./кг
0

Личинки (Л) куколки (К) мух, экз., в почве с площадью 20х20 см
Л 0, К 0

Показатели химического загрязнения почвы

Санитарное число Хлебникова
0.8

Суммарный показатель загрязнения (Zc)
120

Фтор
18 мг/кг

Марганец (валовое содержание)
1700 мг/кг

Ванадий (валовое содержание)
156 мг/кг

Свинец (валовое содержание)
150мг/кг

Мышьяк (валовое содержание)
20 мг/кг

Ртуть (валовое содержание)
5 мг/кг

Нитраты 
104 мг/кг

Бенз(а)пирен
0.001 мг/кг

Сероводород
0.2 мг/кг
Задача № 15
В городе Н. проектируется строительство резинорегераторного завода, выпуск сточных вод которого намечается в реку К. Ниже по течению реки в 18 км расположен населенный пункт М., использующий воду реки для централизованного водоснабжения, а еще дальше на расстоянии 25 км расположен санаторий, пользующий водоемом только для культурно- бытовых целей.

Материал к санитарной экспертизе

1. Предполагаемый расход сточных вод 0,3 м /сек.

2. Качественная характеристика сточных вод (см. Протокол исследования сточных вод аналогичного предприятия).

Протокол исследования сточных вод№ 106

Год 1982, месяц - июль, число взятия пробы – 16

Название предприятия: резинорегенераторный завод. 

Проба взята до поступления на очистные сооружения. 

Характер пробы - среднепропорциональная. 

Температура сточной жидкости в день отбора: +20 . 

Анализ начат 17/7-81г.

Определение в лаборатории.

1. Окраска натуральной сточной воды (качественно) фиолетовая; разведение, при котором окраска исчезает в столбе высотой 20см 1:30, высотой 10см -1:15. 

2. Плавающие примеси - нет.

3. Запах натуральных сточных вод (качественно) - фенола;

разведение, при котором интенсивность запаха не превышает 2 баллов, непосредственно. 1:20. При хлорировании - запах хлорфенола.

4.
Прозрачность в см: натуральных сточных вод близка к " 0 ", после 2- часового отстаивания - 5,0.

5.
Взвешенные вещества в мг/л при 105°С в натуральных сточных водах 830.

6.
Сухой остаток в мг/л при 105°С- 3200.

7.
Титрирная кислотность в мл нормального раствора щелочи - 84, 0.

8.
Реакция рН - 4,8.

9.
Биохимическое потребление кислорода (БПКполн ) в мг/л натуральных сточных вод - 99,9; К=0,1.

10.
Характерные ингредиенты и ядовитые вещества в мг/л натуральны сточных вод:

а)
Фенол - 52,0 (ПДК 0.001, лим.пок.вредности-органолептический,кл.4).

б)
Цинк - 180,0 (ПДК 1,03, лим.пок.вредности-общесанитарный,клЗ).

11.
Бактериологические исследования не проводились.

3. Характеристика водоема по составу и свойствам воды

1.
Максимальная температура воды наиболее жаркого месяца +20 С.

2.
Активная реакция рН - 7,1.

3.
Взвешенные вещества при 105 - 22,0 мг/л.

4.
Щелочность в мл нормальной кислоты - 3,0.

5.
Сухой остаток при 105 мг/л - 240-250,0.

6.
Растворенный кислород в мг/л - 9,0.

7.
Биохимическое потребление кислорода в мг/л ( БПК "полн" ) - 1,7.

8.
Характерные ингредиенты в мг/л: 

а) Цинк - 0,1

б) Фенол - не обнаружен 

4. Гидрологическая характеристика водоема. 

у п.М:       Q - 69 м3/сек

V-0,15м/сек

Y-0,5

Задача № 16.

В городе Н. проектируется рудообогатительная фабрика, выпуск сточных вод которой намечается в р.П. Ниже по течению реки в расстоянии 5 и 18км расположены населенные пункты А и Б , использующие воду реки для культурно-бытовых целей; в расстоянии 25 км находится город М с водопроводом из реки П.

Материалы к санитарной экспертизе.

1.
Предполагаемый расход сточных вод - 0,5м3/сек.

2.
Качественная характеристика сточных вод (см. протокол анализа исследования сточных вод аналогичного предприятия).

Протокол исследования сточных вод № 210.

Год 1982, месяц - июнь, число взятия пробы - 17. 

Название предприятия: рудообогатительная фабрика. 

Проба взята до поступления на очистные сооружения.

Характер пробы - среднепропорциональная. 

Температура сточной жидкости в момент отбора +15. 

Анализ начат 18.06-82 г.

Определение в лаборатории.

1.
Окраска натуральной сточной воды (качественно) бурая, вызванная значительным содержанием взвешенных веществ. Разведение, при котором окраска исчезает в столбе высотой 20 см 1:20, высотой 10 см - 1:10.

2.
Плавающие примеси - нет.

3.
Запах натуральных сточных вод (качественно) - фенола; разведение, при котором интенсивность запаха не превышает 2 баллов, непосредственно. 1:10 При хлорировании хлорфенольный запах не обнаружен.

4.
Прозрачность в см: натуральных сточных вод близка к "0", после 2-х часового отстаивания - 15.

5.
Взвешенные вещества в мг/л при 1050 С в натуральных сточных вод 7000, после 2-часового отстоя - 1600.

6.
Сухой остаток в мг/л при 105 С - 680.

7.
Титрирная щелочность в мл нормального раствора кислоты - 6,4.

8.
Реакция рН - 7,8.

9- Биохимическое потребление кислорода (БПК "полн") в мг/л натуральны сточных вод - 17,0; К=0,1.

10.
Характерные ингредиенты и ядовитые вещества в мг/л натуральных сточных вод:

а) цианиды - 5,0 (ПДК 0,1, лим. пок. вредности- санитарно-токсикологический, кл.2).

б) свинец - 6,0 (ПДК 0,1, лим. пок. вредности- санитарно-токсикологический, кл.2).

11.
Бактериологические исследования: общий счет колоний в 1 м - 150. Коли- индекс - 20.

3. Характеристика водоема по составу и свойствам воды.

1.
Максимальная температура воды наиболее жаркого месяца +21° С.

2.
Активная реакция рН - 7,5.

3.
Взвешенные вещества при 105 С - 30,0 .

4.
Щелочность в мл нормальной кислоты - 3.2,

5.
Сухой остаток при 105 С мг/л-300,0.

6.
Растворенный кислород в мг/л - 8,5.

7.
Биохимическое потребление кислорода в мг/л (БПК "полн") - 1,3.

8.
Характерные ингредиенты в мг/л: цианиды и свинец не обнаружены. 

4. Гидрологическая характеристика водоема.

у п.А:         Q - 60 м/сек       V - 0,2м/сек       Y - 0,1 

у п.М:         Q - 80 м/сек        V - 0,25м/сек     Y - 0,1

ЗАДАЧА №173

В городе Н. проектируется машиностроительный завод, выпуск сточных вод которого намечается в реку В. На расстоянии 10 км находится г.М, пользующийся рекой В. В качестве источника централизованного водоснабжения, а далее в расстоянии 17 и 30 км - деревни Г. и Д., частично пользующиеся рекой в качестве источника нецентрализованного водоснабжения.

Материалы к санитарной экспертизе.

1.
Предполагаемый расход сточных вод - 0,2м3 /сек.

2.
Качественная характеристика сточных вод (см. протокол анализа исследования сточных вод аналогичного предприятия).

Протокол исследования сточных вод № 210.

Год 1982, месяц - июль, число взятия пробы - 21. 

Название предприятия: машиностроительный завод.

Проба взята от общего стока цехов травления цветных металлов и гальванических покрытий (до очистных сооружений).

Характер пробы - среднепропорциональная. 

Температура сточной жидкости в момент отбора +18°.

Анализ начат 22/7-82 г.

Определение в лаборатории.

1.
Окраска натуральной сточной воды (качественно) желтовато-зеленая. Разведение, при котором окраска исчезает в столбе высотой 20 см 1:10, высотой 10 см - 1:4.

2.
Плавающие примеси - нет.

3.
Запах натуральных сточных вод (качественно) - отсутствует;

4.
Прозрачность в см: натуральных сточных вод 5,0, после 2-часового отстаивания - 12,0.

5.
Взвешенные вещества в мг/л при 1050 в натуральных сточных водах 280,0; после 2-часового отстоя - 12,0.

6.
Сухой остаток в мг/л при 105 - 280.

7.
Титрирная кислотность в мл нормального раствора щелочи - 90.

8.
Реакция рН - 4,8.

9.
Биохимическое потребление кислорода (БПК "полн") в мг/л натуральных сточных вод - 8,0; К=0,1.

10.
Характерные ингредиенты и ядовитые вещества в мг/л натуральных сточных вод: 

а) Медь - 12,0 (ПДК 1,0, лим. пок. вредности- органолептический, кл.З).

б) Цинк - 180,0 (ПДК 1,03, лим. пок. вредности -общесанитарный, кл.З). 

11. Бактериологические исследования не проводились.

3. Характеристика водоема по составу и свойствам воды.

1.
Максимальная температура воды наиболее жаркого месяца +20 С.

2.
Активная реакция рН - 7,1.

3.
Взвешенные вещества в мг/л при 105° - 18,0 мг/л.

4.
Щелочность в мл нормальной кислоты - 2,5.

5.
Сухой остаток в мг/л при 105° - 200.

6.
Растворенный кислород в мг/л - 9,0.

7.
Биохимическое потребление кислорода в мг/л (БПК "полн") - 1,8.

8.
Характерные ингредиенты в мг/л: 

а) медь - 0,02

б) цинк - 0,05

4. Гидрологическая характеристика водоема, 

у п.М:         Q- 100,0 м3/сек

                V-0,1 м/сек

                  Y-0,1
Критерии оценивания:
	Неудовлетворительно
	Выставляется аспиранту, допускающему  существенные ошибки при ответе на вопросы ситуационной задачи, не дает ответов на дополнительные и наводящие вопросы.

	Удовлетворительно
	выставляется аспиранту, ответившему на часть вопросов ситуационной задачи, не умеющему связать свои теоретические знания с конкретной ситуацией

	Хорошо
	выставляется аспиранту, грамотно и по существу отвечающему на вопросы ситуационной задачи, не допуская при ответе существенных ошибок. 

	Отлично
	выставляется аспиранту, исчерпывающе, последовательно, грамотно и логично ответившему на вопросы ситуационной задачи; знающему необходимый теоретический материл и  умеющему применять гигиенические знания в  конкретной ситуации




