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1. Методические рекомендации к лекционному курсу
Лекция №1.
Тема: Анатомо-физиологические особенности суставов у детей. Методика обследования детей с ревматологическими заболеваниями.
Цель: сформулировать, обобщить и систематизировать у обучающихся знания по общим принципам обследования детей с ревматическими заболеваниями. Углубить знания по особенностям детского скелета, связочного аппарата, суставов, биодинамики костной ткани, кровоснабжения костей.
Аннотация лекции: в лекции освещаются вопросы понятия образование костной ткани в процессе онтогенеза, биодинамика костной ткани, особенностей детского скелета, методика обследования детей с ревматологическими заболеваниями. 
Форма организации лекции: лекция-визуализация с опорным конспектированием; по дидактическому назначению – тематическая, объяснительная; по роли в образовательном процессе – обзорная; по содержанию и системе построения – смешанная.

Методы обучения, применяемые на лекции: по источнику знаний – практические, наглядные, словесные; по назначению – приобретение и применение знаний; по типу познавательной деятельности – объяснительно-иллюстративные, репродуктивные.
Средства обучения: 

- дидактические: презентация;
-материально-технические: мультимедийный проектор.
2. Методические рекомендации по проведению практических занятий.
Тема 1. Ювенильные артриты, диагностика и лечение

Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: на основании знаний физиологических особенностей детского организма,   патогенеза и   основных симптомов и синдромов аутоиммунных заболеваний, научить ординаторов диагностике и лечению различных форм ювенильных артритов.
План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы эпидемиологии, этиологии и патогенеза, классификации ювенильного ревматоидного артрита, клиническая картина, критерии диагностики, дифференциальный диагноз. 
2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются  теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен подобрать обследование и лечение с учетом диагноза и возраста ребенка. Навыки ординатор отрабатывает в условиях кардиоревматологического отделения ГБУЗ «ОДКБ».

 4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию дети различного возраста с ревматическими заболеваниями. Ординатор должен выявить жалобы, собрать анамнез жизни, выявить факторы, способствующие развитию заболевания, провести осмотр больного, выявить симптомы, характерные для ювенильного ревматоидного артрита, сформулировать предварительный диагноз, оценить данные лабораторных и инструментальных исследований, биопсии, сформулировать окончательный диагноз по классификации и составить план лечения с учетом диагноза, возрастных особенностей ребенка.

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор. 

Тема 3. Диффузные заболевания соединительной ткани у детей 

Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: на основании знаний физиологических особенностей детского организма,   патогенеза и   основных симптомов и синдромов аутоиммунных заболеваний, научить ординаторов диагностике и лечению различных форм диффузных болезней соединительной ткани.
План проведения учебного занятия

	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы эпидемиологии, этиологии и патогенеза, классификации диффузных болезней соединительной ткани (системная красная волчанка, ювенильный дерматомиозит, системная склеродермия) клиническая картина, критерии диагностики, дифференциальный диагноз. 

2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются  теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен подобрать обследование и лечение с учетом диагноза и возраста ребенка. Навыки ординатор отрабатывает в условиях кардиоревматологического отделения ГБУЗ «ОДКБ».

 4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию дети различного возраста с ревматическими заболеваниями. Ординатор должен выявить жалобы, собрать анамнез жизни, выявить факторы, способствующие развитию заболевания, провести осмотр больного, выявить симптомы, характерные для системной красной волчанки, ювенильного дерматомиозита, системной склеродермии, сформулировать предварительный диагноз, оценить данные лабораторных и инструментальных исследований, биопсии, сформулировать окончательный диагноз по классификации и составить план лечения с учетом диагноза, возрастных особенностей ребенка.

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор. 
Тема 4. Реактивные артриты
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: на основании знаний физиологических особенностей детского организма,   патогенеза и   основных симптомов и синдромов аутоиммунных заболеваний, научить ординаторов диагностике и лечению реактивных артритов.
План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы эпидемиологии, этиологии и патогенеза, классификации реактивных артритов, клиническая картина, критерии диагностики, дифференциальный диагноз. 

2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются  теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен подобрать обследование и лечение с учетом диагноза и возраста ребенка. Навыки ординатор отрабатывает в условиях кардиоревматологического отделения ГБУЗ «ОДКБ».

 4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию дети различного возраста с ревматическими заболеваниями. Ординатор должен выявить жалобы, собрать анамнез жизни, выявить факторы, способствующие развитию заболевания, провести осмотр больного, выявить симптомы, характерные для реактивных артритов, сформулировать предварительный диагноз, оценить данные лабораторных и инструментальных исследований, биопсии, сформулировать окончательный диагноз по классификации и составить план лечения с учетом диагноза, возрастных особенностей ребенка.

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор. 

Тема 5. Лечение детей с ревматическими заболеваниями
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: на основании знаний физиологических особенностей детского организма,   патогенеза и   основных симптомов и синдромов аутоиммунных заболеваний, научить ординаторов лечению различных ревматических заболеваний.
План проведения учебного занятия

	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
1. Теоретическое обсуждение темы - преподаватель совместно с ординаторами разбирает вопросы лечения ревматических заболеваний (фармакокинетику и фармакодинамику нестероидных противовоспалительных, генноинженерных препаратов) с учетом диагноза и возрастных особенностей ребенка. 

2. Закрепление теоретического материала - ординатору даются  теоретические вопросы (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 
3. Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). Ординатор в процессе решения задачи должен подобрать обследование и лечение с учетом диагноза и возраста ребенка. Навыки ординатор отрабатывает в условиях кардиоревматологического отделения ГБУЗ «ОДКБ».

 4. Практическая подготовка на клинической базе: каждому ординатору даются на курацию дети различного возраста с ревматическими заболеваниями. Ординатор должен выявить жалобы, собрать анамнез жизни, выявить факторы, способствующие развитию заболевания, провести осмотр больного, выявить симптомы, характерные для ревматических заболеваний, сформулировать предварительный диагноз, оценить данные лабораторных и инструментальных исследований, биопсии, сформулировать окончательный диагноз по классификации и составить план лечения с учетом диагноза, возрастных особенностей ребенка.

	4
	Заключительная часть занятия:

· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал;
· задание для самостоятельной подготовки обучающихся.


Средства обучения: 

- дидактические (раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор. 
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