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МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА ЛЕКЦИИ 
ПО ТЕМЕ
«ВЖК. Строение, свойства. Эйкозаноиды.»
ДИСЦИПЛИНА «БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫЕ ВЕЩЕСТВА. СТРОЕНИЕ И БИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ»
ДЛЯ СТУДЕНТОВ 2 КУРСА ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 33.05.01 «Фармация»
Тема: ВЖК. Строение, свойства. Эйкозаноиды.
Цель: рассмотреть особенности строения и биологическая роль ВЖК.
Аннотация лекции: рассматривается ВЖК. Строение, свойства. Незаменимые полиненасыщенные жирные кислоты и их пищевые источники для человека. Наиболее важные омега-3-полиненасыщенные жирные кислоты - альфа-линоленовая кислота (АЛК), эйкозапентаеновая кислота (ЭПК) и докозагексаеновая кислота (ДГК). Эйкозаноиды. 
Форма организации лекции: информационная (традиционная)
Методы обучения, применяемые на лекции: словесные, видеометод: мультимедийный проектор
Средства обучения: 

- дидактические (презентация)

-материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор).
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