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Тема: Основные механизмы регуляции метаболизма живых систем.
Цель: сформировать у студентов современные представления о свойствах и механизме действия гормонов, их роли  в регуляции процессов метаболизма  в клетке.

Аннотация лекции: в лекции дается современное определение и классификация гормонов, излагаются основные свойства гормонов как биорегуляторов, приводится характеристика клеток и органов-мишеней, строение и свойства рецепторов и их роль в реализации гормонального влияния на клетку. Изложены общие положения, касающиеся механизмов действия гормонов, значения вторичных посредников  в обеспечении мембранно-внутриклеточного механизма. Представлены данные по функционированию аденилатциклазной и  гуанилатциклазной систем, а также о роли метаболитов фосфолипидов (ДАГ и ИФ3 ) в реализации гормонального сигнала. Приводятся данные о цитозольном механизме действия гормонов.   
Форма организации лекции: информационная (традиционная)
Методы обучения, применяемые на лекции: словесные, видеометод: мультимедийный проектор
Средства обучения: 

- дидактические (презентация)

-материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор).
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