
Аннотация по дисциплине
«Школы здоровья для больных бронхиальной астмой (терапевтическое обучение)»

 
1. Трудоёмкость дисциплины

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт.

2. Цели и задачи дисциплины
 

Цель
 

Приобретение знаний и умений с целью формирования универсальных, общепрофессиональных, профессиональный компетенций у обучающихся по организации работы "Школа
здоровья для больных с Бронхиальной астмой".
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения дисциплины
 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Лекции 14,00
2 Практические занятия 24,00
3 Контроль самостоятельной работы 4,00
4 Самостоятельная работа 64,00
5 Контактная работа в период промежуточной аттестации (зачеты) 2,00

Общая трудоёмкость (в часах) 108,00

1 Формирований знаний по основам Положения по организации деятельности «школы здоровья» для больных с бронхиальной астмой .
2 формировать знания и умения по методическому оснащению «Школы здоровья» для больных с бронхиальной астмой.
3 Овладение базовыми принципами формирования календарно-тематического плана обучения пациентов; Приобретение навыков в составлении календарно-тематического плана

обучения пациентов.

№ Индекс Компетенция Индикаторы достижения
компетенции

Дескриптор Описания Формы контроля

22 ПК-1 Способен  проводить  мероприятия
профилактики  в  рамках  первичной
доврачебной  медико  -  санитарной
помощи  взрослому  и  детскому
населению

Инд.ПК1.6. Организует и
проводит обучения

пациентов

Знать Программы  обучения  пациентов  в
условиях  отделений  [кабинетов]
медицинской профилактики, школ для
пациентов и организационные формы
обучения пациентов при артериальной
нипертонии;

тестирование
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Программы  обучения  пациентов  в
условиях  отделений  [кабинетов]
медицинской профилактики, кабинетов
у ч а с т к о в ы х  в р а ч е й ,  ш к о л  д л я
пациентов

письменный опрос;
тестирование

Уметь П о д б и р а т ь  и н ф о р м а ц и о н н ы е
м а т е р и а л ы  и  м е т о д и ч е с к о е
обеспечение  занятий.  Выявлять
потребность  в  обучении  пациента
и/или  семьи.Создавать  мотивацию  к
обучению,  оценивать  готовность
пациента  к  обучению.Создавать
доверительную атмосферу.

решение  проблемно-ситуационных
задач;
тестирование

Владеть Проведением и организацией обучения
пациентов  в  условиях  отделений
[ к а б и н е т о в ]  м е д и ц и н с к о й
профилактики, кабинетов участковых
врачей,  школ  здоровья,  школ  для
пациентов.

решение  проблемно-ситуационных
задач

1 УК-1 Способен  осуществлять  поиск ,
к р и т и ч е с к и й  а н а л и з  и  с и н т е з
информации,  применять  системный
подход  для  решения  поставленных
задач

Инд.УК1.1. Анализирует
задачу, выделяя ее базовые

составляющие

Знать Программы  обучения  пациентов  в
условиях  отделений  [кабинетов]
медицинской профилактики, кабинетов
у ч а с т к о в ы х  в р а ч е й ,  ш к о л  д л я
пациентов.

письменный опрос;
тестирование

Уметь Выявлять  потребность  в  обучении
пациента и/или семьи.

решение  проблемно-ситуационных
задач;
тестирование

Инд.УК1.3. Осуществляет
поиск информации для
решения поставленной
задачи по различным

типам запросов

Знать Инд.УК1.3  ОСУЩЕСТВЛЯТЬ  поиск
и н ф о р м а ц и и  д л я  р е ш е н и я
поставленной задачи по по различным
типам запросов.

контрольная работа;
решение case-заданий;
тестирование

Инд.УК1.4. Определяет и
оценивает последствия
возможных решений

задачи

Знать Методы, приемы и средства текущего
контроля  усвоения  информации
пациентами, обратная связь.

письменный опрос;
тестирование

Уметь П р о в е р я т ь  с т е п е н ь  у с в о е н и я
информации пациентом.

решение  проблемно-ситуационных
задач;

лист 2 из 4



4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов и видов
учебных занятий

 

тестирование
2 УК-2 Способен  определять  круг  задач  в

рамках поставленной цели и выбирать
оптимальные  способы  их  решения,
исходя  из  действующих  правовых
н о р м ,  и м е ю щ и х с я  р е с у р с о в  и
ограничений

Инд.УК2.1. Формулирует
проблему, решение

которой напрямую связано
с достижением

поставленной цели

Знать П р о б л е м ы  п а ц и е н т о в ,
свидетельствующие  о  потребности  в
обучении  (недостаток  информации,
недостаток  или  отсутствие  навыков
ухода за собой, за другими)

письменный опрос;
тестирование

Уметь Выявлять  потребность  в  обучении
пациента и/или семьи.

решение  проблемно-ситуационных
задач;
тестирование

3 УК-3 Способен  осуществлять  социальное
взаимодействие и реализовывать свою
роль в команде

Инд.УК3.1.
Профессиональное
взаимодействие с

персоналом отделения,
службами медицинской
организации и другими

организациями,
родственниками/законным

и представителями в
интересах пациента

Знать Д о л ж н о с т н ы е  о б я з а н н о с т и
м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы
реабилитационного профиля

письменный опрос;
тестирование

Уметь Использовать установленные правила и
п р о ц е д у р ы  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х
коммуникаций  медицинской  сестры
реабилитационного профиля.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Владеть Способами организации, координации
и контроля деятельности сестринского
м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  п р и
осуществлении  реабилитационных
меропрятий.

решение  проблемно-ситуационных
задач

4 УК-4 Способен  осуществлять  деловую
коммуникацию в устной и письменной
формах  на  государственном  языке
Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  и
иностранном(ых) языке(ах)

Инд.УК4.1. Ведет деловую
переписку на

государственном языке РФ
с учетом особенностей

стилистики официальных
и неофициальных писем и

социокультурных
различий в формате
корреспонденции

Знать Нормы этики делового общения. решение case-заданий;
тестирование

Уметь Соблюдать  нормы  этики  делового
общения.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Владеть Навыками публичной речи, проведения
дискуссии и индивидуальной беседы с
п а ц и е н т о м ,  в  с о о т в е т с т в и и  с
регламентом  и  коммуникативными
задачами в рамках проведения Школы
здоровья  для  больных  артериальной
гипертонией

решение  проблемно-ситуационных
задач

№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость
модуля

Содержание  модуля
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з.е. часы
1 1. Организация школы здоровья для больных бронхиальной астмой. 1,50 54,00 1 1. Положение об организации деятельности «Школы здоровья» для больных

бронхиальной астмой .
2 2. Правила организации деятельности школы для больных бронхиальной

астмой.
3 Тематический план занятий "Школы для больных бронхиальной астмой"

2 2.Основные аспекты при обучении в школе здоровья для больных
бронхиальной астмой.

1,50 54,00 1 Что нужно знать больному с бронхиальной астмой
2 Медикаментозное лечение бронхиальной астмы.
3 Основы общего массажа и закаливания при бронхиальной астме.
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