
Аннотация по дисциплине
«Практикум по поликлинической терапии»

 
1. Трудоёмкость дисциплины

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт.

2. Цели и задачи дисциплины
 

Цель
 

формирование компетенций обучающихся, необходимых для организации и оказания первичной врачебной медико-санитарной помощи населению в условиях поликлиники.
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения дисциплины
 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Практические занятия 216,00
2 Контроль самостоятельной работы 4,00
3 Самостоятельная работа 136,00
4 Контактная работа в период промежуточной аттестации (зачеты) 4,00

Общая трудоёмкость (в часах) 360,00

1 Овладение алгоритмами врачебной деятельности, включающих составление плана обследования, дифференциальную диагностику и назначение индивидуализированного лечения
на основе имеющихся клинических рекомендаций, порядков и стандартов оказания первичной медико-санитарной помощи.

2 Приобретение навыков оказания первичной врачебной медико-санитарной помощи при внезапных острых заболеваниях и состояниях, обострении хронических заболеваний, не
сопровождающихся угрозой жизни пациента и не требующих экстренной медицинской помощи.

3 Обучение проведению профилактических и противоэпидемических мероприятий среди населения, сохранению ими здорового образа жизни.
4 Освоение порядка проведения медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения, экспертизы временной нетрудоспособности и иных видов медицинской

экспертизы.
5 Применение показаний для направления пациентов на медицинскую реабилитацию и санаторно-курортное лечение.
6 Усовершенствование навыка оформления медицинской документации в поликлинике.

№ Индекс Компетенция Индикаторы достижения
компетенции

Дескриптор Описания Формы контроля

19 ОПК-8 С п о с о б е н  р е а л и з о в ы в а т ь  и
осуществлять контроль эффективности
медицинской реабилитации пациента, в

Инд.ОПК8.1. Способность
реализовывать

мероприятия медицинской

Знать принципы  и  методы  медицинской
реабилитации инвалидов

собеседование

Уметь р е а л и з о в ы в а т ь  м е р о п р и я т и я
м е д и ц и н с к о й  р е а б и л и т а ц и и ,

контроль  выполнения  практического
задания
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т о м  ч и с л е  п р и  р е а л и з а ц и и
и н д и в и д у а л ь н ы х  п р о г р а м м
реабилитации и абилитации инвалидов,
проводить  оценку  способности
пациента  осуществлять  трудовую
деятельность

реабилитации пациента определять показания для санаторно-
курортного лечения

Владеть навыками  реализации  мероприятий
медицинской реабилитации пациента, в
том числе индивидуальных программ
реабилитации инвалидов

прием контрольных упражнений

23 ПК-1 Готовность выполнять мероприятия по
оказанию  медицинской  помощи  в
неотложной форме.

Инд.ПК1.2. Готовность
оказывать медицинскую
помощь при внезапных
острых заболеваниях,

состояниях, обострении
хронических заболеваний,

не сопровождающиеся
угрозой жизни пациента.

Знать м е р о п р и я т и я ,  п р о в о д и м ы е  п р и
внезапных  острых  заболеваниях,
состояниях,  обострении хронических
заболеваний,  не  сопровождающиеся
угрозой жизни пациента

собеседование

Уметь оказывать медицинскую помощь при
внезапных  острых  заболеваниях,
состояниях,  обострении хронических
заболеваний,  не  сопровождающиеся
угрозой жизни пациента

контроль  выполнения  практического
задания

Владеть алгоритмом  оказания  медицинской
помощи  при  внезапных  острых
заболеваниях, состояниях, обострении
х р о н и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й ,  н е
сопровождающиеся  угрозой  жизни
пациента

прием контрольных упражнений

Инд.ПК1.1. Готовность
выявлять клинические
признаки состояний,
требующих оказания

медицинской помощи в
неотложной форме.

Знать клинические  признаки  состояний,
требующих  оказания  медицинской
помощи в неотложной форме

собеседование

Уметь выполнять мероприятия по оказанию
медицинской  помощи  в  неотложной
форме

контроль  выполнения  практического
задания

Владеть навыками  оказания  медицинской
помощи в неотложной форме

прием контрольных упражнений

33 ПК-11 Г о т о в н о с т ь  к  о р г а н и з а ц и и
амбулаторной  медицинской  помощи,
п р и м е н е н и ю  о с н о в н ы х
законодательных  и  нормативно-

Инд.ПК11.4. Готовность
использовать в

профессиональной
деятельности

Знать правила  работы  в  информационных
с и с т е м а х  и  и н ф о р м а ц и о н н о -
коммуникационной сети «Интернет».

собеседование

Уметь использовать  в  профессиональной контроль  выполнения  практического

лист 2 из 7



правовых актов. информационные системы
и информационно-

телекоммуникационную
сеть «Интернет»

деятельности  информационные
с и с т е м ы  и  и н ф о р м а ц и о н н о -
коммуникационную сеть «Интернет», в
том числе  вносить  данные в  Единую
государственную  информационную
систему здравоохранения.

задания

Владеть использовать  в  профессиональной
д е я т е л ь н о с т и  м е д и ц и н с к и е
информационные системы, в том числе
данные  Единой  государственной
и н ф о р м а ц и о н н о й  с и с т е м ы
здравоохранения.

прием контрольных упражнений

Инд.ПК11.1. Готовность
применять

законодательство
Российской Федерации в
сфере охраны здоровья,
нормативно-правовые

акты и иные документы,
определяющие

деятельность медицинских
организаций и

медицинских работников

Знать з а к о н о д а т е л ь с т в о  Р о с с и й с к о й
Федерации  об  охране  здоровья,
нормативно-правовые  акты  и  иные
д о к у м е н т ы ,  о п р е д е л я ю щ и е
д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к и х
о р г а н и з а ц и й  и  м е д и ц и н с к и х
работников  при  оказании  первичной
медико-санитарной помощи.

собеседование

Владеть алгоритмом  внутреннего  контроля
качества и безопасности медицинской
деятельности в пределах должностных
обязанностей.

прием контрольных упражнений

35 ПК-13 Готовность  к  ведению  медицинской
д о к у м е н т а ц и и  в  м е д и ц и н с к и х
о р г а н и з а ц и я х ,  в  т о м  ч и с л е  в
электронном виде и с использованием
и н ф о р м а ц и о н н ы х  с и с т е м  и
и н ф о р м а ц и о н н о -
т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и
"Интернет"

Инд.ПК13.1. Готовность
составлять план работы и

отчет о своей работе,
оформлять паспорт

врачебного
(терапевтического)

участка

Знать правила  организации  работы  врача-
терапевта участкового

собеседование

Уметь составлять план работы и отчет о своей
работе, оформлять паспорт врачебного
(терапевтического) участка

контроль  выполнения  практического
задания

25 ПК-3 Способность и готовность выполнять
полное  клиническое  обследование
пациента,  анализ  и  интерпретацию
полученных данных.

Инд.ПК3.4. Готовность
анализировать и

интерпретировать
полученные результаты
обследования пациента.

Владеть анализом  результатов  физикального,
лабораторного  и  инструментального
обследования амбулаторного пациента.

прием контрольных упражнений
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26 ПК-4 Г о т о в н о с т ь  к  о п р е д е л е н и ю ,
формулировке  диагноза  с  учетом
д е й с т в у ю щ е й  м е ж д у н а р о д н о й
статистической  классификации
болезней  и  проблем,  связанных  со
здоровьем (МКБ)

Инд.ПК4.1. Готовность к
определению у пациента

основных патологических
состояний, симптомов и
синдромов заболеваний.

Знать э т и о л о г и ю ,  п а т о г е н е з  и
патоморфологическую  клиническую
картину ,  особенности  течения ,
осложнения и исходы заболеваний.

собеседование

Инд.ПК4.3. Готовность к
установлению диагноза с

учетом действующих
клинических

рекомендаций и
международной
статистической

классификации болезней и
проблем, связанных со

здоровьем (МКБ).

Знать д е й с т в у ю щ и е  к л и н и ч е с к и е
рекомендации  и  международную
статистическую  классификацию
болезней  и  проблем,  связанных  со
здоровьем (МКБ).

собеседование

Владеть м е т о д и к о й  ф о р м у л и р о в а н и я
клинического  диагноза  с  учетом
д е й с т в у ю щ и х  к л и н и ч е с к и х
рекомендаций  и  международной
статистической  классификации
болезней  и  проблем,  связанных  со
здоровьем (МКБ).

прием контрольных упражнений

Инд.ПК4.2. Готовность к
проведению

дифференциальной
диагностики заболеваний.

Знать дифференциальную  диагностику
заболеваний ,  встречающихся  в
а м б у л а т о р н о - п о л и к л и н и ч е с к о й
практике.

собеседование

Владеть проведением  дифференциальной
д и а г н о с т и к и  з а б о л е в а н и й  у
амбулаторных пациентов.

прием контрольных упражнений

28 ПК-6 Готовность  к  определению  тактики
ведения  пациента  с  различными
нозологическими формами, контролю
эффективности  и  безопасности
лечения.

Инд.ПК6.2. Готовность к
назначению

немедикаментозного
лечения с учетом диагноза,

возраста и клинической
картины болезни в

соответствии с
действующими порядками

оказания медицинской
помощи, клиническими

рекомендациями

Знать современные  методы  применения  и
м е х а н и з м  д е й с т в и я
немедикаментозного  лечения  в
амбулаторных условиях,  показания и
противопоказания к  его  применению
при  заболеваниях  и  состояниях,
побочные  эффекты  и  осложнения,
вызванные данным лечением.

собеседование

29 ПК-7 Готовность к проведению экспертизы
временной  нетрудоспособности  и

Инд.ПК7.2. Готовность к
определению признаков

Знать признаки стойкого нарушения функций
организма

собеседование
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медико-социальной экспертизы. стойкого нарушения
функций организма,

обусловленного
заболеваниями,

последствиями травм или
анатомическими

дефектами

Уметь определять  признаки  стойкого
нарушения функций организма

контроль  выполнения  практического
задания

Владеть методикой оформления направления на
медико  –  социальную экспертизу,  её
проведения

проверка практических навыков

Инд.ПК7.1. Готовность к
проведению экспертизы

временной
нетрудоспособности,

обусловленной
медицинскими или

социальными причинами

Знать признаки  и  порядок  экспертизы
временной  нетрудоспособности,
нормативную  документацию  для  ее
проведения

собеседование

Уметь определять  признаки  временной
нетрудоспособности, устанавливать её
сроки

контроль  выполнения  практического
задания

Владеть методикой  проведения  экспертизы
временной  нетрудоспособности,
о ф о р м л е н и я  л и с т к а
нетрудоспособности.  методикой
проведения  экспертизы  временной
нетрудоспособности ,  решением
в о п р о с о в  м е д и к о -  с о ц и а л ь н о й
экспертизы

проверка практических навыков

31 ПК-9 Г о т о в н о с т ь  к  о р г а н и з а ц и и  и
проведению  профилактических
м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в ,
диспансеризации  и  осуществлению
д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я  з а
здоровыми и хроническими больными.

Инд.ПК9.3. Готовность
проводить диспансерное
наблюдение пациентов с

выявленными
хроническими

неинфекционными
заболеваниями, в том

числе с высоким и очень
высоким сердечно-

Уметь проводить диспансерное наблюдение
п а ц и е н т о в  с  в ы я в л е н н ы м и
хроническими  неинфекционными
заболеваниями, в том числе с высоким
и очень высоким сердечно-сосудистым
риском,  вести  карту  диспансерного
наблюдения

контроль  выполнения  практического
задания
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сосудистым риском
1 УК-1 Способен осуществлять  критический

анализ проблемных ситуаций на основе
системного  подхода,  вырабатывать
стратегию действий

Инд.УК1.3. Способность
разрабатывать и
аргументировать

стратегию решения
проблемной ситуации,
обосновывать целевые

ориентиры

Знать особенности  разработки  стратегии
решения  проблемной  ситуации  на
о с н о в е  с и с т е м н о г о  и
междисциплинарного подходов

собеседование

Уметь разрабатывать  и  содержательно
аргументировать  стратегию решения
проблемной  ситуации  при  оказании
первичной медико-санитарной помощи
взрослому  населению  на  основе
системного  и  междисциплинарного
подходов

контроль  выполнения  практического
задания

Инд.УК1.2. Способность
применять системный

подход для анализа
проблемной ситуации

Уметь п л а н и р о в а т ь  и  а н а л и з и р о в а т ь
д и а г н о с т и ч е с к и е  и  л е ч е б н ы е
м е р о п р и я т и я  в  а м б у л а т о р н ы х
условиях.

контроль  выполнения  практического
задания

Инд.УК1.1. Способность
выявлять проблемные

ситуации в
профессиональной

деятельности

Знать о ч е р е д н о с т ь ,  с о д е р ж а н и е  и
последовательность диагностических и
лечебных мероприятий при оказании
первичной медико-санитарной помощи
взрослому населению в амбулаторных
условиях, интерпретацию результатов.

собеседование

Инд.УК1.4. Способность
использовать логико-

методологический
инструментарий для

решения проблем
мировоззренческого,

нравственного и
личностного характера на

основе использования
основных философских
идей и категорий в их

историческом развитии и
социально-культурном

контексте

Уметь идентифицировать  и  организовывать
эффективное использование доступных
ресурсов и информации при оказании
первичной медико-санитарной помощи
взрослому населению

контроль  выполнения  практического
задания
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов и видов
учебных занятий

 
№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость

модуля
Содержание  модуля

з.е. часы
1 Практикум по поликлинической терапии 6,56 236,00 1 Полное клиническое обследование пациентов в поликлинике на приеме

участкового врача.
2 Оценка результатов лабораторных анализов и интерпретация результатов

инструментального обследования, формулирование клинического диагноза.
3 Составление плана лечения и профилактики для конкретного амбулаторного

пациента.
4 Составление плана диспансерного осмотра для конкретного пациента,

определение периодичности осмотров при диспансерном наблюдении.
5 Определение показаний для экстренной и плановой госпитализации.
6 Оказание неотложной врачебной помощи взрослым на догоспитальном этапе.
7 Оценка состояния здоровья гражданина, обследуемого в отделении

(кабинете) профилактики.
8 Проведение бесед по пропаганде здорового образа жизни.
9 Оформление медицинской документации в поликлинике.
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