
Аннотация по практике
«Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности "Помощник процедурной медицинской сестры"»

 
1. Трудоёмкость практики

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт.

2. Цели и задачи практики
 

Цель
 

1.Ознакомление с основными этапами работы процедурной медсестры 2.Приобретение мануальных навыков при работе в процедурном кабинете
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения практики
 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Контактная работа в период практики 160,00
2 Оформление отчетности по практике 20,00

Общая трудоёмкость (в часах) 180,00

1 Изучение обязанностей медицинского персонала процедурного кабинета
2 Приобретение умений в выполнении манипуляций процедурной медсестры
3 Приобретение умений оказания первой доврачебной помощи при ряде неотложных состояний
4 Изучение медицинской документации процедурного кабинета и порядка ее заполнения
5 Приобретение навыков по cбору и оценке анамнеза
6 Закрепление у студентов знаний, полученных при прохождении производственной практики в качестве помощника палатной медсестры: Выполнение мероприятий общего и

специального ухода за больными Соблюдение медицинской этики и деонтологии Создание лечебно-охранительного режима Соблюдение санитарно-противоэпидемического
режима

№ Индекс Компетенция Уровень
сформированнности

Дескриптор Описания Формы контроля

18 ОПК-10 г о т о в н о с т ь ю  к  о б е с п е ч е н и ю
организации  ухода  за  больными  и
оказанию  первичной  доврачебной
медико-санитарной помощи

Базовый Уметь У м е т ь  о с у щ е с т в л я т ь  у х о д  з а
пациентами разного детского возраста
п р и  с о м а т и ч е с к о й  п а т о л о г и и
П о д г о т о в к а  к о ж и  б о л ь н о г о  к
инъекциям

контроль  выполнения  практического
задания

Владеть м е т о д и к о й  п р о в е д е н и я  С Л Р , проверка практических навыков

████████████████6



оксигенотерапии оказание неотложной
помощи  при:  -остановке  сердца,
дыхания  -шоке  анафилактическом  -
острой дыхательной недостаточности -
обмороке, коллапсе -гипертермическом
синдроме   судорожном  синдроме
методикой  сбора  биологического
материала(моча,  кал),  мазков из зева,
носа  методикой  подсчета  пульса,
частоты  дыхания,  измерения  АД
методикой  проведения  термометрии,
антропометрии

Иметь
практический

опыт

выполнение практических навыков отчет по практике;
представление дневника практики

19 ОПК-11 г о т о в н о с т ь ю  к  п р и м е н е н и ю
м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й ,
предусмотренных порядками оказания
медицинской помощи

Базовый Уметь произвести  предстериллизационную
о б р а б о т к у  м е д и н с т р у м е н т а р и я
С а н и т а р н о -
противоэпидемиологический  режим.
Текущая  и  генеральная  дезинфекция
Подготовить набор для: -промывания
желудка, -введения газоотводной труб-
ки, -постановки очистительной клизмы,
-взятия  мазков  из  носа  и  зева ;
Приготовление  дезрастворов.  Набор
д л я  п р о в е д е н и я  в н у т р и в е н н о й
урографии  и  цистографии  Набор
инструментов  и  материалов  для
проведения  пункций:  плевральной,
люмбальной,  подвздошной  кости
Методы стерилизации,  стерилизация
и н с т р у м е н т о в  и  м а т е р и а л а ,
определение стерильности материалов
в  биксе  Требования  к  санитарной
о б р а б о т к е  р у к  м е д п е р с о н а л а
Устройство шприцев, правила сборки.

контроль  выполнения  практического
задания
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Техника  набора  лекарственного
средства из ампулы и флакона в шприц
Уметь  применить  грелку,  пузырь  со
льдом Уметь - измерять температуру,
АД,  чсс,  чдд  Уход  за  венозными
катетерами  Обработка  шприцев  и
с и с т е м  п о с л е  и с п о л ь з о в а н и я
Устройство и оснащение, спец. одежда
процедурного кабинета

Владеть 1.алгоритмом предстерилизационной
о б р а б о т к и  м е д и ц и н с к о г о
и н с т р у м е н т а р и я ,  т е к у щ е й  и
генеральной дезинфекция определение
с т е р и л ь н о с т и  м а т е р и а л о в  в
биксе,санитарной  обработке  рук
медперсонала, набора лекарственного
средства  из  ампулы  и  флакона  в
ш п р и ц ,  у х о д а  з а  в е н о з н ы м и
катетерами,  обработкой  шприцев  и
систем после использования, действий
при  аварийной  ситуации  (аптечка
В И Ч ) . П р и г о т о в л е н и е
д е з р а с т в о р о в . Т е х н и к а  н а б о р а
лекарственного средства из ампулы и
флакона в шприц. Доставка шприца к
постели  больного.  2.алгоритмом:  -
промывания  желудка,  -введения
газоотводной  трубки,  -постановки
очистительной клизмы, -взятия мазков
и з  н о с а  и  з е в а  3 . а л г о р и т м о м
применения грелки, пузыря со льдом 4.
алгоритмом термометрии,  измерения
АД, чсс, чдд

проверка практических навыков

Иметь
практический

опыт

выполнения практических навыков отчет по практике;
представление дневника практики
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12 ОПК-4 с п о с о б н о с т ь ю  и  г о т о в н о с т ь ю
р е а л и з о в а т ь  э т и ч е с к и е  и
д е о н т о л о г и ч е с к и е  п р и н ц и п ы  в
профессиональной деятельности

Базовый Владеть Основные  принципы  медицинской
э т и к и  и  д е о н т о л о г и и .
Взаимоотношения  медсестры  и
больного, медсестры и врача. Внешний
вид и моральный облик медработника

с о б е с е д о в а н и е  п о  п о л у ч е н н ы м
результатам исследования

Иметь
практический

опыт

заполнение отчета  и  дневника,  в  том
числе онлайн

отчет по практике;
представление дневника практики

14 ОПК-6 готовностью к ведению медицинской
документации

Базовый Уметь Уметь  заполнять  медицинскую
документацию процедурного кабинета

контроль  выполнения  практического
задания

Владеть Владеть  методикой  заполнения
журнала  парентерального  введения
лекарственных  средств,  журнала
аварийных  ситуаций.  Организация
работы процедурного кабинета. Права
и обязанности медсестры процедурного
кабинета

проверка практических навыков

Иметь
практический

опыт

Иметь практический опыт заполнения
дневника практики, оформления отчета
практики .

отчет по практике;
представление дневника практики

16 ОПК-8 г о т о в н о с т ь ю  к  м е д и ц и н с к о м у
п р и м е н е н и ю  л е к а р с т в е н н ы х
препаратов  и  иных  веществ  и  их
к о м б и н а ц и й  п р и  р е ш е н и и
профессиональных задач

Базовый Уметь Уметь  рассчитать  дозу  вводимого
препарата.  Произвести  п/к,  в/м,  в/в
инъекции  Внутривенное  капельное
введение  лекарственных  препаратов
Правила  хранения  медикаментов  в
процедурном  кабинете.  Хранение
м е д и к а м е н т о в  д л я  о к а з а н и я
неотложной  помощи  забор  крови  из
в е н ы ,  а л г о р и т м  в ы п о л н е н и я ,
возможные осложнения; -оформление
направлений  и  правила  доставки
б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  в
лабораторию;.

контроль  выполнения  практического
задания

Владеть Владеть техникой заполнения системы
для внутривенного введения жидкости
Разведение порошка во флаконе, расчет
дозы  вводимого  препарата  Доставка

проверка практических навыков
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4. Содержание практики (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов
 

шприца  к  постели больного  Правила
хранения медикаментов в процедурном
кабинете. Хранение медикаментов для
оказания неотложной помощи

Иметь
практический

опыт

заполнение отчета  и  дневника,  в  том
числе онлайн.

отчет по практике;
представление дневника практики

35 ПК-16 готовностью  к  просветительской
деятельности по устранению факторов
риска  и  формированию  навыков
здорового образа жизни

Базовый Уметь учение о здоровье детского населения,
методах его сохранения

контроль  выполнения  практического
задания;
устный опрос

Владеть пропагандировать  здоровый  образ
жизни, проводить беседы, подготовить
санбюллетень

с о б е с е д о в а н и е  п о  п о л у ч е н н ы м
результатам исследования

№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость
модуля

Содержание  модуля

з.е. часы
1 Производственная практика 5,00 180,00 1 Совместная работа с процедурной медсестрой Основные принципы

медицинской этики и деонтологии. Взаимоотношения медсестры и больного,
медсестры и врача. Внешний вид и моральный облик медработника
Организация работы процедурного кабинета. Устройство и оснащение,
спец.одежда. Санитарно-противоэпидемиологический режим. Текущая и
генеральная дезинфекция. Приготовление дез. растворов. Права и
обязанности медсестры процедурного кабинета. Документация процедурного
кабинета Правила хранения медикаментов в процедурном кабинете.
Хранение медикаментов для оказания неотложной помощи
Предстерилизационная обработка мед. инструментария Методы
стерилизации, стерилизация инструментов и материала, определение
стерильности материалов в биксе Правила санитарной обработки рук
медперсонала. Устройство шприцев, правила сборки. Техника набора
лекарственного средства из ампулы и флакона в шприц Разведение порошка
во флаконе, расчет дозы вводимого препарата Доставка шприца к постели
больного Подготовка кожи больного к инъекциям. Техника выполнения
внутрикожных инъекций. Подкожные инъекции, алгоритм выполнения
Внутримышечные инъекции, алгоритм выполнения Внутривенные инъекции
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А) венепункция показания, противопоказания Б) забор крови из вены:
алгоритм выполнения, оформление В) внутривенные инъекции, алгоритм
выполнения Направления на исследование, правила доставки в лабораторию.
Внутривенное капельное введение лекарственных препаратов. Возможные
осложнения при проведении инъекций. Обработка шприцев и систем после
использования. Неотложная помощь при: остановке сердца, дыхания, шоке
анафилактическом, острой дыхательной недостаточности, обмороке.
Неотложная помощь при коллапсе, гипертермическом синдроме, судорожном
синдроме. Набор для проведения внутривенной урографии и цистографии
Набор инструментов и материалов для проведения пункций: плевральной,
люмбальной, подвздошной. Правила приема и сдачи дежурств. Действия при
аварийной ситуации (аптечка ВИЧ). Уход за венозными катетерами. Сбор
анамнеза у родителей ребенка Оксигенотерапия (неинвазивные методы) с
использованием аппарата Боброва, мешка Амбу).
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