
Аннотация по практике
«Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно - исследовательской

деятельности. Научно - исследовательская практика»
 

1. Трудоёмкость практики
 

Форма промежуточной аттестации: зачёт.

2. Цели и задачи практики
 

Цель
 

овладение методологией организации и проведения научно-исследовательской работы в психологии; овладение основными методами и приемами научно-исследовательской работы;
формирование умений и компетенций самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность для развития профессиональной компетентности
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения практики
 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Контактная работа в период практики 96,00
2 Оформление отчетности по практике 12,00

Общая трудоёмкость (в часах) 108,00

1 формирование умений постановки проблем исследования, анализа и систематизации научной информации по теме исследования;
2 формирование навыков определения целей и задач исследования, разработка его концептуальных моделей;
3 формирование навыка проведения психодиагностической работы
4 формирование проведения навыков психологического вмешательства;
5 формирование умений осуществлять подбор методик, планирование и организацию проведения эмпирических исследований, анализ и интерпретация их результатов;
6 совершенствование навыков по подготовки научных отчетов, обзоров и публикаций по результатам выполненных исследований, планирование, организация и психологическое

сопровождение внедрения полученных разработок;
7 развитие творческого научного потенциала, способности к самосовершенствованию, расширения своих научных и профессиональных знаний и умений;
8 совершенствование навыков самоорганизации, саморазвития, самоконтроля в области научной деятельности, стремление к повышению своего профессионального уровня;
9 развитие способности к совместной работе с другими специалистами в рамках междисциплинарных исследований, разработки и реализации совместных проектов.

№ Индекс Компетенция Уровень
сформированнности

Дескриптор Описания Формы контроля

13 ПК-1 готовностью  разрабатывать  дизайн
психологического  исследования,

Базовый Уметь аргументированно  выбирать  дизайн
эмпирического  психологического

контроль  выполнения  практического
задания;
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формулировать проблемы и гипотезы,
п л а н и р о в а т ь  и  п р о в о д и т ь
э м п и р и ч е с к и е  и с с л е д о в а н и я ,
анализировать и обобщать полученные
данные  в  виде  научных  статей  и
докладов

и с с л е д о в а н и я ;  п р о е к т и р о в а т ь ,
конструировать,  организовывать  и
а н а л и з и р о в а т ь  с в о ю  н а у ч н о -
исследовательскую  деятельность;
формулировать проблему и гипотезы
эмпирического исследования в области
к л и н и ч е с к о й  п с и х о л о г и и ;
о б о с н о в ы в а т ь  в ы б о р  о б ъ е к т а ,
ф о р м у л и р о в а т ь  ц е л и  и  з а д а ч
эмпирического  психологического
исследования; формулировать новизну
и практическую значимость научного
исследования; обоснованно выбирать
методы  и  методики  эмпирического
исследования в  области клинической
психологии

тестирование

Владеть навыками  информационного  поиска,
работы  с  научной  психологической
л и т е р а т у р о й ;  п е р и о д и ч е с к и м и
изданиями, электронными ресурсами,
э л е к т р о н н о й  б и б л и о т е к о й ,
и н ф о р м а ц и о н н о - п о и с к о в ы м и
системами в сети Интернет; навыками
разработки  дизайна  и  программы
эмпирического  психологического
исследования

проверка практических навыков

Иметь
практический

опыт

п л а н и р о в а н и я  и  п р о в е д е н и я
с а м о с т о я т е л ь н о й  н а у ч н о
исследовательской работы

отчет по практике

15 ПК-3 с п о с о б н о с т ь ю  п л а н и р о в а т ь  и
с а м о с т о я т е л ь н о  п р о в о д и т ь
психодиагностическое  обследование
п а ц и е н т а  в  с о о т в е т с т в и и  с
конкретными  задачами  и  этико-
деонтологическими нормами с учетом
н о з о л о г и ч е с к и х ,  с о ц и а л ь н о -

Базовый Уметь п р о в о д и т ь  и с с л е д о в а н и е
сенсомоторной  сферы  и  внимания;
исследование  памяти;  исследование
уровня  и  течения  мыслительных
процессов; исследование самооценки и
других  личностных  параметров;
осуществлять психодиагностическую

контроль  выполнения  практического
задания
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демографических,  культуральных  и
индивидуально-психологических
характеристик

деятельность  в  рамках  научного
исследования

Владеть навыками  планирования  (подбора
соответствующих  психологических
методик)  патопсихологического
о б с л е д о в а н и я  п а ц и е н т о в  в
соответствии с конкретными задачами,
этико-деонтологическими  нормами,
н о з о л о г и ч е с к и м и ,  с о ц и а л ь н о -
демографическими, культуральными и
индивидуально-психологическими
х а р а к т е р и с т и к а м и ;  н а в ы к а м и
написания психологического статуса и
составления  заключения  по  данным
экспериментально-психологического
исследования

проверка практических навыков

Иметь
практический

опыт

планирования  и  самостоятельного
проведения  патопсихологического
обследования  в  соответствии  с
конкретными  задачами  научно-
исследовательской работы

отчет по практике

31 ПСК-3.5 способностью  и  готовностью  к
с а м о с т о я т е л ь н о й  п о с т а н о в к е
практических  и  исследовательских
з а д а ч ,  с о с т а в л е н и ю  п р о г р а м м
диагностического  обследования
б о л ь н ы х  с  п с и х и ч е с к и м и
расстройствами  и  их  семей  с  целью
определения  структуры  дефекта,  а
также факторов риска и дезадаптации

Базовый Уметь организовать  процесс  комплексного
патопсихологического исследования и
психологического  вмешательства  с
научно-исследовательской  целью;
провести  оценку  проблем  пациента:
осуществить  сбор  психологического
а н а м н е з а ,  п о с т а н о в к у
п с и х о т е р а п е в т и ч е с к о г о
функционального диагноза; определить
рабочий запрос клиента к консультанту
и  заключить  контракт;  быть  членом
группы в процессе психотерапии

контроль  выполнения  практического
задания

Владеть м е т о д а м и  и  м е т о д и к а м и
патопсихологической  диагностики;
м е т о д а м и  и  м е т о д и к а м и

проверка практических навыков
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4. Содержание практики (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов
 

психологического  вмешательства:
базовыми навыками психологического
к о н с у л ь т и р о в а н и я ;  з а в е р ш е н и я
консультирования  в  форме  беседы  и
рекомендаций;  оценки  результатов
консультирования,  эффективность
психотерапии, её критерии

Иметь
практический

опыт

разработки  стратегии  проведения
эмпирического исследования в области
клинической психологии; применения
методов  и  методик  эмпирических
исследований;  самостоятельного
проведения  психодиагностического
исследования  и  психологического
вмешательства

отчет по практике

№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость
модуля

Содержание  модуля

з.е. часы
1 Научно-исследовательская работа 1,00 36,00 1 Исследовательская деятельности и стихийные формы познания. Общее

описание принципов и методов исследовательской деятельности.
2 Фундаментальные и прикладные исследования. Понятие об эмпирическом и

теоретическом знании.
3 Виды эмпирических исследований
4 Особенности организации наблюдения в связи с реализацией основных

принципов исследовательской деятельности.
5 Особенности организации эксперимента в связи с реализацией основных

принципов исследовательской деятельности.
6 Этапы проектирования предстоящих исследований.
7 Оценка эффективности планируемой научно-исследовательской работы.

2 Патопсихология 1,00 36,00 1 Беседа и поведение при работе с пациентами, страдающими психическими
расстройствами

2 Описание психологического статуса пациента с психическим расстройством
3 Исследование сенсомоторных функций и внимания
4 Исследование памяти
5 Исследование уровня и течения мыслительных процессов
6 Исследование самооценки и уровня притязаний
7 Исследование степени выраженности отдельных симптомов эмоциональных

расстройств

лист 4 из 5



8 Исследование психологических защит и копинг-поведения
9 Исследование личности с использованием проективных методов

10 Исследование личности с использованием методов самоотчета
11 Написание заключения по данным патопсихологического обследования

3 Психологическое консультирование, психологическая коррекция,
психотерапия

1,00 36,00 1 Оценка проблем клиента (пациента)
2 Овладение базовыми навыками психологического консультирования
3 Умение быть членом группы в процессе психотерапии
4 Оценка результатов психологической помощи
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