
Аннотация по дисциплине
«Патопсихология телесности и соматоформных расстройств»

 
1. Трудоёмкость дисциплины

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт.

2. Цели и задачи дисциплины
 

Цель
 

формирование системы знаний теоретических подходов в исследовании и интерпретации телесности, а также развитие умений и навыков психологического и патопсихологического
анализа телесных феноменов.
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения дисциплины
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов и видов
учебных занятий

 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Лекции 10,00
2 Практические занятия 32,00
3 Контроль самостоятельной работы 4,00
4 Самостоятельная работа 24,00
5 Контактная работа в период промежуточной аттестации (зачеты) 2,00

Общая трудоёмкость (в часах) 72,00

1 Изучение проблем психологии телесного восприятия.
2 Ознакомление с принципами философского, естественнонаучного, социологического и культурологического подхода к исследованию телесности.
3 Овладение принципами реализации телесно-ориентированного подхода в клинической психологии.
4 Овладение практическими умениями и навыками использования различных приемов и техник телесно-ориентированной психотерапии в целях психологической коррекции.

№ Индекс Компетенция Индикаторы достижения
компетенции

Дескриптор Описания Формы контроля

№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость
модуля

Содержание  модуля

з.е. часы

████████████████2



1 Теоретические и прикладные аспекты изучения психологии телесности 0,39 14,00 1 Теоретические и прикладные аспекты изучения психологии телесности
2 Психологические вмешательства, основанные на техниках телесно-

ориентированной терапии
1,56 56,00 1 Психологические вмешательства, основанные на техниках телесно-

ориентированной терапии
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