
Аннотация по дисциплине
«Паллиативная помощь в сестринском деле»

 
1. Трудоёмкость дисциплины

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт.

2. Цели и задачи дисциплины
 

Цель
 

Формирование знаний и умений сестринской помощи и ухода за паллиативными больными на последнем этапе их жизни.
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения дисциплины
 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Лекции 18,00
2 Практические занятия 56,00
3 Контроль самостоятельной работы 4,00
4 Самостоятельная работа 64,00
5 Контактная работа в период промежуточной аттестации (зачеты) 2,00

Общая трудоёмкость (в часах) 144,00

1 Изучить историю развития паллиативной помощи в России и за рубежом
2 Познакомиться с этическими проблемами оказания паллиативной помощи больным и путями их решения
3 Изучить алгоритмы ухода за паллиативными больными и профилактику наиболее часто встречающихся осложнений

№ Индекс Компетенция Индикаторы достижения
компетенции

Дескриптор Описания Формы контроля

24 ПК-3 Способен  оказывать  паллиативную
медицинскую  помощь  взрослому
населению и детям

Инд.ПК3.1.  Организует и
проводит выездные

консультации
медицинской сестры по
паллиативной помощи.

Знать З н а т ь  п р о б л е м ы  п а л л и а т и в н о й
помощи,  подходы  к  их  решению,
андрогогические принципы работы со
в з р о с л ы м и  п а ц и е н т а м и  и  и х
родственниками.

письменный опрос

Уметь Уметь  применить  знания  и  навыки
работы  с  паллиативными  больными
при  проведении  консультаций  как

решение  проблемно-ситуационных
задач
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больным, так и их родственникам.
Владеть Владеть  необходимой  информацией

для  консультативной  работы  с
п а л л и а т и в н ы м и  п а ц и е н т а м и
р а з л и ч н о г о  в о з р а с т а  и  и х
родственниками.

решение  проблемно-ситуационных
задач

1 УК-1 Способен  осуществлять  поиск ,
к р и т и ч е с к и й  а н а л и з  и  с и н т е з
информации,  применять  системный
подход  для  решения  поставленных
задач

Инд.УК1.1. Анализирует
задачу, выделяя ее базовые

составляющие

Знать С п о с о б е н  о с у щ е с т в и т ь  п о и с к
информационных и законодательных
м а т е р и а л о в  п о  о р г а н и з а ц и и
паллиативной помощи населению.

письменный опрос

Уметь Уметь  работать  в  Internet  системе  и
проводить  поиск  материалов  в
печатных изданиях по интересующей
теме.

тестирование

Владеть Владеть  данными  нормативных
документов  по  организации  работы
медицинской  сестры  в  отделениях
паллиативной помощи.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Инд.УК1.2. . Определяет и
ранжирует информацию,
требуемую для решения

поставленной задачи.

Знать Знает  приемы и  методы сестринской
п о м о щ и  п р и  р а з л и ч н ы х
п а т о л о г и ч е с к и х  с о с т о я н и я х
паллиативного пациента.

письменный опрос

Уметь У м е т ь  о ц е н и т ь  с о с т о я н и е
паллиативного  больного  и  выбрать
наиболее правильную тактику оказания
помощи.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Владеть владеть современными методами ухода
и  оказания  сестринской  помощи
паллиативным больным

решение  проблемно-ситуационных
задач

Инд.УК1.1. . Анализирует
задачу, выделяя ее базовые

составляющие.

Знать С п о с о б е н  о с у щ е с т в и т ь  п о и с к
информационных и законодательных
м а т е р и а л о в  п о  о р г а н и з а ц и и
паллиативной помощи населению.

письменный опрос;
тестирование

Уметь Уметь  работать  в  Internet  системе  и
проводить  поиск  материалов  в
печатных изданиях по интересующей
теме.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Владеть Владеть  данными  нормативных решение  проблемно-ситуационных
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документов  по  организации  работы
медицинской  сестры  в  отделениях
паллиативной помощи.

задач

3 УК-3 Способен  осуществлять  социальное
взаимодействие и реализовывать свою
роль в команде

Инд.УК3.1. .
Профессиональное
взаимодействие с

персоналом отделения,
службами медицинской
организации и другими

организациями,
родственниками/законным

и представителями в
интересах пациента.

Знать Знать психологические, физические и
социальные проблемы пациентов и их
родственников  при  проведении
паллиативной помощи.

письменный опрос;
тестирование

Уметь Уметь осуществлять профессиональное
в з а и м о д е й с т в и е  с  п е р с о н а л о м
отделения  паллиативной  помощи,
службами медицинской организации и
организациями  социальной  защиты,
р о д с т в е н н и к а м и  и  з а к о н н ы м и
представителями в интересах пациента.
Владеть приемами сестринског

решение  проблемно-ситуационных
задач

Владеть Владеть приемами сестринского ухода
и  п с и х о л о г и ч е с к о й  п о д д е р ж к и
пациентам  и  их  родным/законным
представителям  при  проведении
паллиативного лечения.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Инд.УК3.1.
Профессиональное
взаимодействие с

персоналом отделения,
службами медицинской
организации и другими

организациями,
родственниками/законным

и представителями в
интересах пациента

Знать Знать психологические, физические и
социальные проблемы пациентов и их
родственников  при  проведении
паллиативной помощи.

письменный опрос

Уметь Уметь осуществлять профессиональное
в з а и м о д е й с т в и е  с  п е р с о н а л о м
отделения  паллиативной  помощи,
службами медицинской организации и
организациями  социальной  защиты,
р о д с т в е н н и к а м и  и  з а к о н н ы м и
представителями в интересах пациента.

тестирование

Владеть Владеть приемами сестринского ухода
и  п с и х о л о г и ч е с к о й  п о д д е р ж к и
пациентам  и  их  родным/законным
представителям  при  проведении
паллиативного лечения.

решение  проблемно-ситуационных
задач

6 УК-6 Способен управлять своим временем, Инд.УК6.1. Определяет Знать Определяет  задачи  саморазвития  и письменный опрос
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов и видов
учебных занятий

 

в ы с т р а и в а т ь  и  р е а л и з о в ы в а т ь
траекторию  саморазвития  на  основе
принципов образования в течение всей
жизни

задачи саморазвития и
профессионального роста,
распределяет их на долго-,
средне- и краткосрочные с

обоснованием
актуальности и
определением

необходимых ресурсов для
их выполнения

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  р о с т а ,  с
о б о с н о в а н и е м  а к т у а л ь н о с т и  и
определением необходимых ресурсов
для их выполнения

Уметь У м е т ь ,  и с п о л ь з у я  и м е ю щ и е с я
материалы по паллиативной помощи,
подготовить  занятие  для  коллег  и
пациентов  по  наиболее  важным
проблемам дисциплины.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Владеть Владеть всеми методами саморазвития
и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  р о с т а  и
определять необходимые ресурсы для
их выполнения.

прием контрольных упражнений

Инд.УК6.1. . Определяет
задачи саморазвития и

профессионального роста,
распределяет их на долго-,
средне- и краткосрочные с

обоснованием
актуальности и
определением

необходимых ресурсов для
их выполнения.

Знать Литературные  и  Internet  источники,
необходимые для получения знаний по
паллиативной помощи

письменный опрос

Уметь Уметь  пользоваться  литературными
научными  источниками  в  процессе
р а з в и т и я  и  с а м о о б р а з о в а н и я .
Составлять  график  повышения
квалификации  по  паллиативной
помощи.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Владеть научными  данными  по  оказанию
паллиативной помощи и применять их
в практической работе

решение  проблемно-ситуационных
задач

№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость
модуля

Содержание  модуля

з.е. часы
1 Юридические аспекты оказания паллиативной помощи 1,00 36,00 1 Нормативно-правовые документы регламентирующие оказание

паллиативной помощи
2 Роль медицинской сестры в оказании паллиативной помощи пациентам. 2,00 72,00 1 Синдром хронической боли. Выбор препаратов для купирования синдрома

хронической боли
2 Пролежни:профилактика, лечение, алгоритм сестринского ухода
3 Алгоритм оказания паллиативной помощи при синдроме срыгивания и рвоты
4 Психологические проблемы оказания паллиативной помощи

лист 4 из 5



5 Особенности питания при синдроме тошноты и рвоты
3 Общие вопросы паллиативной помощи 1,00 36,00 1 Организация паллиативной помощи в России и за рубежом. Структура

подразделений, оказывающих паллиативную помощь
2 История развития паллиативной помощи. Этические проблемы оказания

паллиативной помощи
3 Этапы эволюции умирающего пациента. Стадии умирания. Посмертный

уход.Скорбь, виды скорби.
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