
Аннотация по дисциплине
«Общая гигиена»

 
1. Трудоёмкость дисциплины

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт.

2. Цели и задачи дисциплины
 

Цель
 

формирование у обучающихся знаний о характере и степени неблагоприятного влияния на здоровье человека факторов среды обитания
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения дисциплины
 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Лекции 10,00
2 Практические занятия 28,00
3 Контроль самостоятельной работы 2,00
4 Самостоятельная работа 30,00
5 Контактная работа в период промежуточной аттестации (зачеты) 2,00

Общая трудоёмкость (в часах) 72,00

1 познакомить обучающихся с факторами среды обитания, влияющими на здоровье человека
2 дать представление об организации проведения санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий,  направленных на предупреждение возникновения

инфекционных заболеваний и массовых неинфекционных заболеваний;
3 познакомить обучающихся с проведением санитарно-просветительской работы среди населения и медицинского персонала с целью формирования здорового образа жизни;

№ Индекс Компетенция Индикаторы достижения
компетенции

Дескриптор Описания Формы контроля

16 ОПК-8 Способен  определять  приоритетные
проблемы и риски здоровью пациента
( н а с е л е н и я ) ,  р а з р а б а т ы в а т ь  и
п р о в о д и т ь  п р о ф и л а к т и ч е с к и е
мероприятия  с  целью  повышения
уровня  здоровья  и  предотвращения
заболеваний пациента (населения)

Инд.ОПК8.1. Определяет
приоритетные проблемы и
риски здоровью пациента

(населения), разрабатывает
и проводит

профилактические
мероприятия с целью

Знать факторы среды обитания, влияющие на
состояние здоровья населения

тестирование

Уметь определять  возможные  негативные
последствия вредных факторов среды
обитания на здоровье населения

тестирование

Владеть определять  последствия  вредных
факторов  окружающей  среды  на

прием контрольных упражнений
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов и видов
учебных занятий

 

повышения уровня
здоровья и

предотвращения
заболеваний пациента

населения

здоровье человека

25 ПК-4 Способен организовывать сестринское
дело  в  отделении  медицинской
организации по профилю медицинской
помощи

Инд.ПК4.4. Проводит
практико-

ориентированные
исследования в области

профессиональной
деятельности

Знать ф о р м ы  и  м е т о д и к и  п р а к т и к о -
о р и е н т и р о в а н н ы е  м е т о д и к и
и с с л е д о в а н и я  в  о б л а с т и
профессиональной деятельности

тестирование

4 УК-4 Способен  осуществлять  деловую
коммуникацию в устной и письменной
формах  на  государственном  языке
Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  и
иностранном(ых) языке(ах)

Инд.УК4.1. Ведет деловую
переписку на

государственном языке РФ
с учетом особенностей

стилистики официальных
и неофициальных писем и

социокультурных
различий в формате
корреспонденции

Знать Правила деловой переписки тестирование

№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость
модуля

Содержание  модуля

з.е. часы
1 Общая гигиена Общая гигиена Гигиена и экология человека (общая гигиена) 2,00 72,00 1 Гигиена как медицинская наука. Гигиеническое значение воздушной среды и

микроклимата помещений.
2 Вода как фактор окружающей среды и ее роль в сохранении здоровья.
3 Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи и

обращением с медицинскими отходами.
4 Гигиенические требования к специализированным отделениям лечебно-

профилактических учреждений.
5 Гигиенические требования к питанию населения. Профилактика пищевых

отравлений.
6 Гигиена труда.
7 Формирование здорового образа жизни и роль личной гигиены.
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