
Аннотация по дисциплине
«Медицинская реабилитация»

 
1. Трудоёмкость дисциплины

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт.

2. Цели и задачи дисциплины
 

Цель
 

Ознакомить студентов с основными и наиболее перспективными направлениями современной медицинской реабилитации социально-значимых заболеваний внутренних органов
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения дисциплины
 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Лекции 16,00
2 Практические занятия 24,00
3 Контроль самостоятельной работы 14,00
4 Самостоятельная работа 52,00
5 Контактная работа в период промежуточной аттестации (зачеты) 2,00

Общая трудоёмкость (в часах) 108,00

1 Дать знание механизмов терапевтического действия методов медицинской реабилитации, принципов и методов их применения и дозирования
2 Обучить основным показаниям и противопоказаниям к применению методов медицинской реабилитации.
3 Ознакомить с документами по организации реабилитационной помощи
4 Научить методикам проведения, параметрам, основам дозирования и совместимости основных методов медицинской реабилитации

№ Индекс Компетенция Индикаторы достижения
компетенции

Дескриптор Описания Формы контроля

19 ОПК-8 С п о с о б е н  р е а л и з о в ы в а т ь  и
осуществлять контроль эффективности
медицинской реабилитации пациента, в
т о м  ч и с л е  п р и  р е а л и з а ц и и
и н д и в и д у а л ь н ы х  п р о г р а м м
реабилитации и абилитации инвалидов,
проводить  оценку  способности

Инд.ОПК8.1. Способность
реализовывать

мероприятия медицинской
реабилитации пациента

Знать принципы  и  методы  медицинской
реабилитации, абилитации инвалидов

собеседование;
тестирование;
устный опрос

Уметь р е а л и з о в ы в а т ь  м е р о п р и я т и я
медицинской  реабилитации,  опре-
делять  показания  для  санаторно-
курортного лечения

защита проектов;
решение  проблемно-ситуационных
задач;
тестирование;
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пациента  осуществлять  трудовую
деятельность

устный опрос
Инд.ОПК8.2. Способность

проводить оценку
эффективности
медицинской

реабилитации пациента

Знать методы  оценки  эффективности  и
безопасности  мероприятий  МР
п а ц и е н т а  в  с о о т в е т с т в и и  с
действующими  порядками  оказания
медицинской помощи, КР(протоколами
лечения)  по  вопросам  оказания
медицинской  помощи  с  учетом
стандартов медпомощи

собеседование;
тестирование;
устный опрос

Уметь проводить  оценку  эффективности
медицинской  реабилитации,  в  том
числе санаторно-курортного лечения

защита проектов;
решение  проблемно-ситуационных
задач;
тестирование;
устный опрос

28 ПК-6 Готовность  к  определению  тактики
ведения  пациента  с  различными
нозологическими формами, контролю
эффективности  и  безопасности
лечения.

Инд.ПК6.2. Готовность к
назначению

немедикаментозного
лечения с учетом диагноза,

возраста и клинической
картины болезни в

соответствии с
действующими порядками

оказания медицинской
помощи, клиническими

рекомендациями

Знать современные  методы  применения  и
м е х а н и з м  д е й с т в и я
н е м е д и к а м е н т о з н о г о  л е ч е н и я ,
показания  и  противопоказания  к  его
применению  при  заболеваниях  и
состояниях,  побочные  эффекты  и
осложнения,  вызванные  данным
лечением.

собеседование;
тестирование;
устный опрос

Уметь назначать немедикаментозное лечение
с учетом диагноза, возраста пациента,
клинической картины болезни.

защита проектов;
решение  проблемно-ситуационных
задач;
тестирование;
устный опрос

30 ПК-8 Готовность  к  определению пациенту
н е о б х о д и м о с т и  в  п р о в е д е н и и
м е д и ц и н с к о й  р е а б и л и т а ц и и  и
санаторно-курортного лечения.

Инд.ПК8.1. Готовность к
определению медицинских

показаний и
противопоказаний для

проведения медицинской
реабилитации и

абилитации, методов и
условий их проведения.

Знать основы  законодательства  в  области
м е д и ц и н с к о й  р е а б и л и т а ц и и ,
организацию и основные принципы её
п р о в е д е н и я ,  п о к а з а н и я  и
противопоказания к ней.

собеседование;
тестирование;
устный опрос

Инд.ПК8.2. Готовность к
выполнению мероприятий

Знать о р г а н и з а ц и ю  и  п р о в е д е н и е
реабилитационных  мероприятий,

собеседование;
тестирование;
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов и видов
учебных занятий

 

медицинской
реабилитации и

абилитации

механизм лечебно-реабилитационного
воздействия  природ-ных  факторов,
лекарственных и немедикаментозных
м е т о д о в ,  п о к а з а н и я  и
противопоказания к их назначению.

устный опрос

№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость
модуля

Содержание  модуля

з.е. часы
1 Общие вопросы реабилитации 0,83 30,00 1 Введение в реабилитологию. Механизмы и принципы применения основных

методов медицинской реабилитации.
2 Частная реабилитология 1,50 54,00 1 Медицинская реабилитация в неврологии

2 Медицинская реабилитация в кардиологии
3 Медицинская реабилитация в ревматологии и травматологии
4 Медицинская реабилитация в эндокринологии
5 Медицинская реабилитация в онкологии

3 Общая физиотерапия 0,67 24,00 1 Введение в физиотерапию. Водо- и теплолечение. Санаторно-курортное
лечение.

2 Физиотерапевтические методы лечения. Постоянный электрический ток и
поле. Магнитотерапия. Ультразвук. Импульсные токи. Высокочастотная
терапия. Светолечение.
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