
Аннотация по практике
«Клиническая практика "Помощник палатной медицинской сестры"»

 
1. Трудоёмкость практики

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт.

2. Цели и задачи практики
 

Цель
 

1. Ознакомление с работой соматических детских отделений стационаров. 2. Закрепление у студентов знаний, полученных при прохождении производственной практики в качестве
помощника младшего медицинского персонала. 3.Приобретение мануальных навыков при работе на сестринском посту.
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения практики
 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Контактная работа в период практики 160,00
2 Оформление отчетности по практике 20,00

Общая трудоёмкость (в часах) 180,00

1 Изучение основных этапов работы среднего медицинского персонала детских соматических отделений.
2 Приобретение навыков в выполнении манипуляций палатной медицинской сестры детского соматического отделения больницы.
3 Приобретение умений при выполнении манипуляций по уходу за детьми при соматической патологии.
4 Изучение медицинской документации на сестринском посту и порядка ее заполне-ния.

№ Индекс Компетенция Уровень
сформированнности

Дескриптор Описания Формы контроля

18 ОПК-10 г о т о в н о с т ь ю  к  о б е с п е ч е н и ю
организации  ухода  за  больными  и
оказанию  первичной  доврачебной
медико-санитарной помощи

Базовый Уметь осуществлять  уход  за  пациентами
разного  детского  возраста  при
соматической патологии: -Смена белья;
-Санитарная обработка (ванна, душ); -
Кормление; -Подмывание; -Пеленание

контроль  выполнения  практического
задания

Владеть 1.методикой  проведения:  -СЛР;  -
Оксигенотерапии; 2.Методикой сбора
биологического материала (моча, кал),

проверка практических навыков
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-мазков  из  зева,  носа  3.Методикой
подсчета  пульса,  частоты  дыхания,
и з м е р е н и я  А Д  4 . М е т о д и к о й
п р о в е д е н и я  т е р м о м е т р и и ,
антропометрии

Иметь
практический

опыт

выполнение практических навыков отчет по практике;
представление дневника практики

19 ОПК-11 г о т о в н о с т ь ю  к  п р и м е н е н и ю
м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й ,
предусмотренных порядками оказания
медицинской помощи

Базовый Уметь 1.произвести  предстерилизационную
о б р а б о т к у  м е д и ц и н с к о г о
инструментария 2.Подготовить набор
для: -промывания желудка, -введения
газоотводной  трубки,  -постановки
очистительной клизмы, -взятия мазков
из  носа  и  зева  3.применить  грелку,
пузырь  со  льдом  4 .  проводить
термометрию, измерение АД

контроль  выполнения  практического
задания

Владеть 1.алгоритмом предстерилизационной
о б р а б о т к и  м е д и ц и н с к о г о
инструментария  2.алгоритмом:  -
промывания  желудка,  -введения
газоотводной  трубки,  -постановки
очистительной клизмы, -взятия мазков
и з  н о с а  и  з е в а  3 . а л г о р и т м о м
применения грелки, пузыря со льдом 4.
алгоритмом термометрии,  измерения
АД

проверка практических навыков

Иметь
практический

опыт

выполнения практических навыков отчет по практике;
представление дневника практики

14 ОПК-6 готовностью к ведению медицинской
документации

Базовый Владеть методикой заполнения журнала сдачи
дежурств, листов назначений

проверка практических навыков

Иметь
практический

опыт

заполнения  дневника  практики,
оформления отчета практики

отчет по практике;
представление дневника практики

16 ОПК-8 г о т о в н о с т ь ю  к  м е д и ц и н с к о м у
п р и м е н е н и ю  л е к а р с т в е н н ы х

Базовый Уметь 1 . р а с с ч и т а т ь  д о з у  в в о д и м о г о
препарата;  2.Произвести п/к,  в/м,  в/в

контроль  выполнения  практического
задания
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4. Содержание практики (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов
 

препаратов  и  иных  веществ  и  их
к о м б и н а ц и й  п р и  р е ш е н и и
профессиональных задач

инъекции; 3.Проводить раскладывание
и раздачу лекарств

Владеть 1.методикой  введения  препаратов
внутрь ,  наружного  применения
( п р и с ы п о к ,  м а з е й ,  б о л т у ш е к ) ;
2.закапывать  капли в  глаза,  нос,  ухо.
3.техникой  заполнения  системы  для
внутривенного введения жидкости

проверка практических навыков

Иметь
практический

опыт

выполнение данных навыков отчет по практике;
представление дневника практики

30 ПК-11 готовностью  к  участию  в  оказании
скорой  медицинской  помощи  детям
при состояниях, требующих срочного
медицинского вмешательства

Базовый Уметь измерять температуру, пульс, частоту
дыхания, АД

контроль  выполнения  практического
задания

Владеть физическими  методами  борьбы  с
гипертермией

прием контрольных упражнений

Иметь
практический

опыт

выполнения практических навыков отчет по практике;
представление дневника практики

35 ПК-16 готовностью  к  просветительской
деятельности по устранению факторов
риска  и  формированию  навыков
здорового образа жизни

Базовый Уметь 1 .  проводить  пропаганду  ЗОЖ
2.Проводить  беседы  с  детьми  и
родителями

контроль  выполнения  практического
задания

№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость
модуля

Содержание  модуля

з.е. часы
1 Помощник палатной медицинской сестры 5,00 180,00 1 Студенты осуществляют помощь постовой медсестре и медсестре приемного

отделения в выполнении их обязанностей: 1. ведение документации постовой
медсестры и медсестры приемного отделения. 2. проведение гигиенической
обработки рук 3. Прием пациентов в стационар и проведение санитарной
обработки. 4. проведение антропометрических измерений и регистрация
результатов: а) вес; б) рост; в) окружность головы и груди. 5.
Транспортировка пациентов: а) пешком; б) на сидячей каталке; в) на лежачей
каталке. 6. Помощь в осуществлении личной гигиены пациента: смена
нательного и постельного белья, уход за волосам, ушами, кожей (умывание,
подмывание). 7. Помощь пациенту при отправлении естественных
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потребностей (подача судна, горшка, мочеприемника и их дезинфекция). 8.
Измерение температуры тела и ее регистрация. Обработка термометров. 9.
Подсчет частоты пульса у пациентов разного возраста. 10. Подсчет частоты
дыхания у детей разного возраста. 11. Измерение и регистрация
артериального давления, оценка показателей артериального давления в
различные возрастные периоды. 12. Закапывание лекарственных средств в
глаза, нос, уши. 13. Взятие мазков и бак. посевов из зева и носа. 14.
Измерение и регистрация диуреза. Сбор мочи для исследования у детей
первого года жизни. 15.Сбор мочи для лабораторного исследования: а)
общий анализ; б) по Зимницкому; в) по Нечипоренко; г) на бактериурию. 16.
Взятие кала для копрологического и бактериологического исследования. 17.
Подготовка больного к УЗ и рентгенологическому исследованию желудочно-
кишечного тракта, мочевыводящей системы. 18. Текущая дезинфекция
медицинских помещений (палат, процедурного кабинета). Контроль за
санитарным состоянием тумбочек, холодильников. 19. Контроль за
посещениями пациентов и передачами. 20. Обработка сосок, бутылочек для
кормления детей. 21.Кормление пациентов: а) составление порционного
требования; б) раздача пищи больным; в) кормление тяжелобольных. г)
кормление детей первого года жизни 22. Правила приема и сдачи дежурств.
23. Приготовление шариков, тампонов, салфеток. 24. Приготовление и
раскладка материалов и белья для стерилизации. Определение стерильности
белья и материалов в биксе. 25. Помощь медсестре при получении
медикаментов у старшей сестры, из аптеки. Учет и хранение препаратов
групп «А» и «Б». 26. Выборка врачебных назначений из листов назначений.
Раскладывание и раздача лекарств. 27. Помощь в подготовке и проведении
инъекций: подкожных, внутримышечных. 28. Выполнение подкожных,
внутримышечных инъекций. Разведение антибиотика и расчет дозы
антибиотика. 29. Применение пузыря со льдом. Применение грелки. 30.
Очистительные клизмы. Показания, противопоказания. Техника проведения.
31. Пеленание. 32. Проведение оксигенотерапии (с использованием аппарата
Боброва, мешка Амбу). 33. Оказание первичной доврачебной медицинской
помощи при остановке сердца, дыхания. 34. Промывание желудка.
Показания, противопоказания. Техника проведения 35. Гигиенический уход
за детьми раннего возраста 36. Внутривенное капельное введение жидкости.
Показания для инфузионной терапии. Техника проведения. Осложнения 37.
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Постановка газоотводной трубки, клизмы. Показания, противопоказания.
Техника проведения
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