
Аннотация по практике
«Клиническая практика "Медицинская сестра поликлиники"»

 
1. Трудоёмкость практики

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт.

2. Цели и задачи практики
 

Цель
 

Освоение специфики работы медицинской сестры по организации оказания сестринской помощи, консультированию по вопросам укрепления здоровья пациента и его семьи в
учреждениях первичной медико-санитарной помощи
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения практики
 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Контактная работа в период практики 320,00

Общая трудоёмкость (в часах) 360,00

1 Решение проблем пациента посредством специализированного сестринского ухода в учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь
2 Участие в разработке и внедрении профилактических программ на амбулаторном этапе
3 Овладение умениями проведения профилактической и санитарно-просветительной работы, необходимыми в работе медицинской сестры любой специальности.

№ Индекс Компетенция Индикаторы достижения
компетенции

Дескриптор Описания Формы контроля

12 ОПК-4 Способен  применять  медицинские
технологии,  медицинские  изделия,
л е к а р с т в е н н ы е  п р е п а р а т ы ,
дезинфекционные  средства  и  их
к о м б и н а ц и и  п р и  р е ш е н и и
профессиональных задач

Инд.ОПК4.1. Обоснование
выбора

специализированного
оборудования, технологий,

препаратов и изделий,
дезинфекционных средств,

лекарственных
препаратов, иных веществ
и их комбинаций исходя из

поставленной

Уметь в ы б р а т ь  с п е ц и а л и з и р о в а н н о е
о б о р у д о в а н и е ,  т е х н о л о г и и ,
дезинфекционные  средства  для
в ы п о л н е н и я  п о с т а в л е н н о й
профессиональной задачеи

решение  проблемно-ситуационных
задач

Владеть о б о с н о в а т ь  в ы б о р
специализированного  оборудования,
технологий, дезинфекционных средств,
и с х о д я  и з  п о с т а в л е н н о й
профессиональной задачей

решение  проблемно-ситуационных
задач
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профессиональной задачей Иметь
практический

опыт

применения медицинских технологий,
л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,
дезинфицирующих  средств  и  их
комбинаций

отчет по практике;
представление дневника практики

Инд.ОПК4.3. Применение
дезинфекционных средств

и их комбинаций для
решения

профессиональных задач

Уметь примененять  де зинфекционные
средства и их комбинации для решения
профессиональных задач

решение  проблемно-ситуационных
задач

Владеть м е т о д и к а м и  п р и м е н е н и я
дезинфекционных  средств  и  их
к о м б и н а ц и й  д л я  р е ш е н и я
профессиональных задач

решение  проблемно-ситуационных
задач

Иметь
практический

опыт

применять  медицинские  технологии,
медицинских изделий, лекарственных
препаратов ,  де зинфицирующих
средств.

отчет по практике;
представление дневника практики

Инд.ОПК4.2. Применение
специализированного

оборудования,
медицинских изделий,

лекарственных препаратов
по назначению врача

Уметь применять  специализированное
оборудование, медицинские изделия по
назначению врача

решение  проблемно-ситуационных
задач

Владеть специализированным оборудованием,
м е д и ц и н с к и м и  и з д е л и я м и  д л я
выполнения назначений врача

решение  проблемно-ситуационных
задач

Иметь
практический

опыт

применения медицинских технологий,
медицинского изделия,лекарственных.
дезинфицирующих средств

отчет по практике;
представление дневника практики

16 ОПК-8 Способен  определять  приоритетные
проблемы и риски здоровью пациента
( н а с е л е н и я ) ,  р а з р а б а т ы в а т ь  и
п р о в о д и т ь  п р о ф и л а к т и ч е с к и е
мероприятия  с  целью  повышения
уровня  здоровья  и  предотвращения
заболеваний пациента (населения)

Инд.ОПК8.1. . Определяет
приоритетные проблемы и
риски здоровью пациента

(населения), разрабатывает
и проводит

профилактические
мероприятия с целью

повышения уровня
здоровья и

предотвращения
заболеваний пациента

населения.

Уметь Определяет приоритетные проблемы и
риски здоровью пациента (населения),
р а з р а б а т ы в а е т  и  п р о в о д и т
профилактические  мероприятия  с
целью повышения уровня здоровья и
предотвращения заболеваний п

проверка историй болезни

22 ПК-1 Способен  проводить  мероприятия Инд.ПК1.1. Владеет Уметь проводить  санитарно-гигиеническое решение  проблемно-ситуационных
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профилактики  в  рамках  первичной
доврачебной  медико  -  санитарной
помощи  взрослому  и  детскому
населению

основными методиками
санитарно-гигиеническое
просвещения населения и
формирования здорового

образа жизни

п р о с в е щ е н и я  н а с е л е н и я  и  п о
формированию здорового образа жизни

задач

Владеть основными  методиками  санитарно-
гигиеническое просвещения населения
и формирования здорового образа жизн

решение  проблемно-ситуационных
задач

Иметь
практический

опыт

п р и м е н я т ь  м е р о п р и я т и я  п о
профилактике  в  рамках  первичной
доврачебной  медико-санитарной
помощи  взрослому  и  детскому
населению.

отчет по практике;
представление дневника практики

23 ПК-2 Способен  оказывать  доврачебную
медицинскую помощь и сестринский
у х о д  н а  э т а п а х  р е а б и л и т а ц и и
(восстановительного лечения)

Инд.ПК2.1. Определяет
функциональные
возможности и

реабилитационный
потенциал пациента

Уметь Проводить  сестринскую  оценку
ф у н к ц и о н а л ь н о г о  с о с т о я н и я  и
реабилитационного  потенциала
пациента  с  различной  патологией
независимо от пола и возраста.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Владеть Навыками  оценки  функциональных
возможностей  и  реабилитационный
п о т е н ц и а л  п а ц и е н т  н а  э т а п а х
в о с с т а н о в и т е л ь н о г о  л е ч е н и я  в
условиях общей практики.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Иметь
практический

опыт

оказания  доврачебной  медицинской
помощи  и  сестринского  ухода  на
э т а п а х  р е а б и л и т а ц и и
(восстановительного лечения)

отчет по практике;
представление дневника практики

8 УК-8 Способен  создавать  и  поддерживать
б е з о п а с н ы е  у с л о в и я
жизнедеятельности,  в  том  числе  при
в о з н и к н о в е н и и  ч р е з в ы ч а й н ы х
ситуаций

Инд.УК8.1. Распознает и
оценивает опасные

ситуации, факторы риска
среды обитания,

определяет способы
защиты от них, оказывает
само- и взаимопомощь в

случае проявления
опасностей

Уметь предвидеть  опасные  ситуации  и
правильно  действовать  в  случае  их
наступления,  использовать  средства
индивидуальной  и  коллективной
з а щ и т ы ,  о к а з ы в а т ь  с а м о -  и
взаимопомощь.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Владеть м е т о д а м и  п р е д у п р е ж д е н и я
возникновения  опасных  ситуаций,
влияния опасных факторов на организм
человек;  способами  и  средствами
защиты от них применительно к своей
профессиональной деятельности.

решение  проблемно-ситуационных
задач

Иметь по  выявлению  и  оценки  опасных отчет по практике;
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4. Содержание практики (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов
 

практический
опыт

ситуаций,  факторов  риска  среды
обитания, определять способы защиты
от них.

представление дневника практики

№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость
модуля

Содержание  модуля

з.е. часы
1 Организация и оказание сестринской помощи в учреждениях первичной

медико-санитарной помощи
1,67 60,00 1 Организационно-правовые основы деятельности сестринского персонала в

системе медико-санитарной помощи
2 Организация и структура системы первичной медико-санитарной помощи
3 Правовые основы оказания первичной медицинской помощи в РФ
4 Участие медицинской сестры в экспертизе трудоспособности
5 Профилактика неинфекционных заболеваний
6 Профилактика инфекционных заболеваний
7 Социальное партнёрство в профилактической деятельности

2 Особенности сестринского процесса в учреждениях ПМСП. 1,67 60,00 1 Функциональные обязанности медицинской сестры врачебного участка.
2 Организация работы медицинской сестры по принципу врача общей

практики.
3 Деятельность медицинской сестры общей практики
4 Обслуживание семьи медицинской сестрой
5 Роль медицинской сестры в формирование здорового образа жизни
6 Работа медицинской сестры в отделении профилактики и кабинете

доврачебного при¬ема поликлиники
7 Проведение предварительных и периодических медицинских осмотров
8 Проведение диспансеризации
9 Паллиативный уход в сестринской практике

3 Организация и оказание амбулаторно-поликлинической помощи детям 1,67 60,00 1 Задачи и структура детской поликлиники
2 Содержание работы участкового педиатра и медицинской сестры
3 Организация профилактической работы в детской поликлинике
4 Преемственность в работе детской поликлиники и детской больницы
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