
Аннотация по дисциплине
«Детская ревматология»

 
1. Трудоёмкость дисциплины

 

2. Цели и задачи дисциплины
 

Цель
 

подготовка квалифицированного врача-ревматолога, обладающего системой теоретических знаний и практических навыков распознавания детской ревматологической патологии,
способного к полноценной самостоятельной работе в учреждениях практического здравоохранения.
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения дисциплины
 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Лекции 2,00
2 Практические занятия 22,00
3 Контроль самостоятельной работы 12,00
4 Самостоятельная работа 72,00

Общая трудоёмкость (в часах) 108,00

1 подготовка специалиста врача-ревматолога к самостоятельной профессиональной профилактической, диагностической, лечебной, реабилитационной деятельности
2 формирование умений в освоении новейших технологий и методик в сфере детской ревматологической патологии.

№ Индекс Компетенция Уровень
сформированнности

Дескриптор Описания Формы контроля

2 ПК-2 г о т о в н о с т ь  к  п р о в е д е н и ю
профилактических  медицинских
о с м о т р о в ,  д и с п а н с е р и з а ц и и  и
о с у щ е с т в л е н и ю  д и с п а н с е р н о г о
н а б л ю д е н и я  з а  з д о р о в ы м и  и
хроническими больными

Продвинутый Знать Знать  методические  рекомендации
данного раздела ревматологии, основы
организационно  профилактических
мероприятий  в  сфере  ДЗСТ  у  детей,
основы  организации  и  проведения
диспансеризации этих больных.

тестирование;
устный опрос

Знать  методические  рекомендации
данного раздела ревматологии, основы
организационно  профилактических

тестирование;
устный опрос
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мероприятий в сфере воспалительных
болезней  суставов  и  позвоночника  у
д е т е й ,  о с н о в ы  о р г а н и з а ц и и  и
проведения диспансеризации больных
Знать  методические  рекомендации
данного раздела ревматологии, основы
организационно  профилактических
мероприятий в сфере наследственных
б о л е з н е й  и  д е г е н е р а т и в н о -
воспалительных болезней суставов и
позвоночника,  основы организации и
проведения диспансеризации больных
остеоартрозами у детей

тестирование;
устный опрос

Уметь Уметь  организовать  и  проводить
профилактические  медицинские
осмотры населения, диспансеризацию
больных  ДЗСТ  у  детей,  составлять
программы вторичной профилактики
данных заболеваний

тестирование;
устный опрос

Уметь  организовать  и  проводить
профилактические  медицинские
осмотры населения, диспансеризацию
больных  ювенильным  хроническим
артритом,  составлять  программы
вторичной  профилактики  данных
заболеваний

тестирование;
устный опрос

Уметь  организовать  и  проводить
профилактические  медицинские
осмотры населения, диспансеризацию
больных наследственными болезнями и
остеоартрозами  у  детей,  составлять
программы вторичной профилактики
данных заболеваний

тестирование;
устный опрос

Владеть Владеть  навыками  профилактики
(формирование  здорового  образа
жизни, предупреждение возникновения
и  развития  заболевания,  ранняя

проверка практических навыков
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диагностика,  устранение  вредного
влияния  факторов  среды  обитания
пациента),  методикой  диспансерной
работы с больными детьми ДЗСТ
Владеть  навыками  профилактики
(формирование  здорового  образа
жизни, предупреждение возникновения
и  развития  заболевания,  ранняя
диагностика,  устранение  вредного
влияния  факторов  среды  обитания
пациента),  методикой  диспансерной
работы  с  больными  ювенильным
хроническим артритом

проверка практических навыков

5 ПК-5 готовность к определению у пациентов
патологических состояний, симптомов,
с и н д р о м о в  з а б о л е в а н и й ,
нозологических форм в соответствии с
Международной  статистической
классификацией болезней и проблем,
связанных со здоровьем

Продвинутый Знать Знать  теоретические основы раздела:
особенности  этиологии,  патогенеза,
клиники ,  объективных  данных,
лабораторной  и  инструментальной
диагностики,  нозологические  формы
по  Международной  статистической
классификацией болезней (МКБ) ДЗСТ
у детей

тестирование;
устный опрос

Знать  теоретические основы раздела:
особенности  этиологии,  патогенеза,
клиники ,  объективных  данных,
лабораторной  и  инструментальной
диагностики,  нозологические  формы
по  Международной  статистической
к л а с с и ф и к а ц и е й  б о л е з н е й
(МКБ)ювенильного  хронического
артрита

тестирование;
устный опрос

Знать  теоретические основы раздела:
особенности  этиологии,  патогенеза,
клиники ,  объективных  данных,
лабораторной  и  инструментальной
диагностики,  нозологические  формы
по  Международной  статистической

тестирование;
устный опрос
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классификацией  болезней  (МКБ)
н а с л е д с т в е н н о й  п а т о л о г и и  и
отеоартроза у детей

Уметь Уметь  определять  патологические
состояния,  симптомы,  синдромы
з а б о л е в а н и й ,  у м е т ь  п р о в е с т и
дифференциальную  диагностику,
установить  диагноз  в  соответствии с
МКБ ДЗСТ у детей.

тестирование;
устный опрос

Уметь  определять  патологические
состояния,  симптомы,  синдромы
з а б о л е в а н и й ,  у м е т ь  п р о в е с т и
дифференциальную  диагностику,
установить  диагноз  в  соответствии с
МКБ  ювенильного  хронического
артрита.

тестирование;
устный опрос

Уметь  определять  патологические
состояния,  симптомы,  синдромы
з а б о л е в а н и й ,  у м е т ь  п р о в е с т и
дифференциальную  диагностику,
установить  диагноз  в  соответствии с
МКБ  наследственной  патологии  и
остеоартроза у детей.

тестирование;
устный опрос

Владеть методами  обследования  больных  с
д е т с к о й  р е в м а т о л о г и ч е с к о й
п а т о л о г и е й ( а н а м н е з ,  о с м о т р ,
пальпация,  перкуссия,  аускультация),
п о л у ч е н и е м  и с ч е р п ы в а ю щ е й
информации о заболевании пациента

проверка практических навыков

6 ПК-6 готовность  к  ведению  и  лечению
пациентов,  нуждающихся в  оказании
ревматологической  медицинской
помощи

Продвинутый Знать Знать  особенности  диетотерапии,
образа  жизни,  медикаментозного  и
н е м е д и к а м е н т о з н о г о  л е ч е н и я ,
стандарты  оказания  медицинской
помощи, клинические рекомендации по
лечению пациентов с ДЗСТ

тестирование;
устный опрос

Знать  особенности  диетотерапии,
образа  жизни,  медикаментозного  и

тестирование;
устный опрос
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н е м е д и к а м е н т о з н о г о  л е ч е н и я ,
стандарты  оказания  медицинской
помощи, клинические рекомендации по
лечению пациентов с ЮХА
Знать  особенности  диетотерапии,
образа  жизни,  медикаментозного  и
н е м е д и к а м е н т о з н о г о  л е ч е н и я ,
стандарты  оказания  медицинской
помощи, клинические рекомендации по
лечению пациентов с наследственной
патологией и остеоартрозами

тестирование;
устный опрос

Уметь Уметь  оценить  тяжесть  состояния
больного, принять необходимые меры
для  выведения  больного  из  этого
состояния,  дать  рекомендации  по
диетотерапии,  изменению  образа
ж и з н и ,  м е д и к а м е н т о з н ы м  и
немедикаментозным  (эфферентным)
м е т о д а м  л е ч е н и я ,  н а з н а ч и т ь
фармакотерапию  и  оценить  ее
результаты  у  пациентов  детского
возраста  с  ДЗСТ.  Уметь  определить
показания  и  противопоказания  к
б а з и с н о й  и  с и м п т о м а т и ч е с к о й
медикаментозной  терапии,  уметь
осуществить  выбор  препарата  для
базисной  терапии,  эфферентного
метода  терапии,  оценить  прогноз
заболевания

тестирование;
устный опрос

Уметь  оценить  тяжесть  состояния
больного, принять необходимые меры
для  выведения  больного  из  этого
состояния,  дать  рекомендации  по
диетотерапии,  изменению  образа
ж и з н и ,  м е д и к а м е н т о з н ы м  и
немедикаментозным методам лечения,

тестирование;
устный опрос
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назначить фармакотерапию и оценить
е е  р е з у л ь т а т ы  у  п а ц и е н т о в  с
ювенильным  хроническим  артритом.
Уметь  определить  показания  и
противопоказания  к  базисной  и
симптоматической  медикаментозной
терапии,  уметь  осуществить  выбор
препарата  для  базисной  терапии
с и н т е т и ч е с к и м и
п р о т и в о в о с п а л и т е л ь н ы м и  и
генноинженерными  биологическими
п р е п а р а т а м и ,  о ц е н и т ь  п р о г н о з
заболевания

Владеть методами лечению больных с детской
р е в м а т о л о г и ч е с к о й
п а т о л о г и е й ( а н а м н е з ,  о с м о т р ,
пальпация,  перкуссия,  аускультация),
п о л у ч е н и е м  и с ч е р п ы в а ю щ е й
информации о заболевании пациента

проверка практических навыков

8 ПК-8 готовность к применению природных
лечебных  факторов,  лекарственной,
немедикаментозной терапии и других
методов у пациентов, нуждающихся в
м е д и ц и н с к о й  р е а б и л и т а ц и и  и
санаторно-курортном лечении

Продвинутый Знать Природные  лечебные  факторы,
лекарственную,  немедикаментозную
терапию,  основы  рационального
питания  и  диетотерапию,  ЛФК  и
д р у г и е  м е т о д ы  т е р а п и и  д л я
медицинской реабилитации пациентов
детского возраста в ревматологической
практике

тестирование;
устный опрос

Уметь Определить объём реабилитационных
мероприятий,  применять  природные
лечебные  факторы,  лекарственную,
н е м е д и к а м е н т о з н у ю  т е р а п и ю ,
диетотерапию  и  другие  методы
т е р а п и и  д л я  м е д и ц и н с к о й
реабилитации  пациентов-детей ,
н у ж д а ю щ и х с я  в  м е д и ц и н с к о й
ревматологической помощи

тестирование;
устный опрос
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Владеть умением  назначить  лекарственную,
немедикаментозную терапию, основы
р а ц и о н а л ь н о г о  п и т а н и я  и
диетотерапию, ЛФК и другие методы
т е р а п и и  д л я  м е д и ц и н с к о й
реабилитации  пациентов  детского
возраста в ревматологической практике

проверка практических навыков

9 ПК-9 готовность  к  формированию  у
населения,  пациентов  и  членов  их
семей  мотивации,  направленной  на
сохранение  и  укрепление  своего
здоровья и здоровья окружающих

Продвинутый Знать Знать  формы  и  методы  организации
г и г и е н и ч е с к о г о  о б р а з о в а н и я  и
в о с п и т а н и я  п а ц и е н т о в  с
ревматическими  заболеваниями
детского возраста; основные факторы
риска,  оказывающие  влияние  на
состояние  здоровья;  ревматические
заболевания  и  их  осложнения ,
вносящие  наибольший  вклад  в
структуру  смертности  пациентов;
главные  составляющие  здорового
образа жизни

тестирование;
устный опрос

Уметь О р г а н и з о в а т ь  р а б о т у  п о
ф о р м и р о в а н и ю  у  п а ц и е н т о в  с
ревматическими  заболеваниями
м о т и в а ц и и ,  н а п р а в л е н н о й  н а
сохранение  и  укрепление  своего
здоровья;  анализировать  значение
различных факторов в формировании
индивидуального здоровья человека и
населения  страны,  города,  села,
о б ъ я с н я т ь  в л и я н и е  р а з л и ч н ы х
факторов  на  здоровье  пациентов  с
ревматическими  заболеваниями;
устанавливать  взаимосвязь  между
индивидуальным здоровьем человека и
здоровьем населения города,  страны;
понимать значение образа жизни для
сохранения  здоровья  пациента  и

тестирование;
устный опрос
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов и видов
учебных занятий

 

планировать свою жизнедеятельность
на  основе  знаний  о  здоровом  образе
жизни.
Уметь  мотивировать  детей  и  их
родителей на сохранение и укрепление
своего здоровья

тестирование;
устный опрос

Владеть Владеть  навыками  и  методами
профилактики, мотивации пациентов и
ч л е н о в  и х  с е м е й  м о т и в а ц и и ,
направленными  на  сохранение  и
укрепление своего здоровья и здоровья
окружающих, методикой диспансерной
работы с больными детьми с системной
ревматической патологией

проверка практических навыков

№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость
модуля

Содержание  модуля

з.е. часы
1 Диффузные болезни соединительной ткани у детей 1,25 45,00 1 Особенности течения, диагностики и лечения системной красной волчанки,

системной склеродермии у детей.
2 Системные васкулиты у детей

2 Ювенильный хронический артрит 1,22 44,00 1 Ювенильный хронический артрит. Клиника, диагностика, лечение.
Системный ювенильный хронический артрит.

2 Ювенильный хронический артрит. Прогноз. Особенности течения во
взрослом возрасте. Клиника, диагностика, лечение.

3 Наследственные ревматические заболевания и синдромы у детей 0,53 19,00 1 Наследственные ревматические заболевания и синдромы у детей. Клиника,
диагностика, лечение

2 Наследственные ревматические заболевания и синдромы во взрослой
практике врача ревматолога. Ведение пациентов.
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