
Аннотация по дисциплине
«Детская ревматология»

 
1. Трудоёмкость дисциплины

 

2. Цели и задачи дисциплины
 

Цель
 

Формирование специальных профессиональных знаний и умений в области детской ревматологии, необходимых для эффективной профессиональной и клинической деятельности по
специальности в рамках подготовки специалиста в соответствии с требованиями Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ от 14 марта 2018 г. №139н "Об утверждении
профессионального стандарта «Врач-детский кардиолог»
 

Задачи
 

3. Требования к результатам освоения дисциплины
 

№ Виды образовательной деятельности Часы
1 Лекции 2,00
2 Практические занятия 14,00
3 Контроль самостоятельной работы 8,00
4 Самостоятельная работа 48,00

Общая трудоёмкость (в часах) 72,00

1 Подготовка  специалиста  к  ведению  детей  с  ревматологическими  заболеваниями  с  целью  их  профилактики,  диагностики,  лечения  путем  обеспечения  оказания
высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения.

2 Освоение современных технологий медицинской деятельности, необходимых для практической работы в различных областях здравоохранения.
3 Подготовка специалиста к обеспечению контроля эффективности и безопасности лечения ревматических заболеваний.
4 Подготовка специалиста к реализации и контролю эффективности индивидуальных реабилитационных программ для детей ревматологического профиля.

№ Индекс Компетенция Уровень
сформированнности

Дескриптор Описания Формы контроля

5 ПК-5 готовность к определению у пациентов
патологических состояний, симптомов,
с и н д р о м о в  з а б о л е в а н и й ,
нозологических форм в соответствии с
Международной  статистической
классификацией болезней и проблем,

Продвинутый Знать Методика  сбора  и  оценки  данных  о
состоянии  здоровья  ближайших
родственников и лиц, осуществляющих
уход  за  ребенком (наследственные  и
х р о н и ч е с к и е  з а б о л е в а н и я )
О с о б е н н о с т и  д и а г н о с т и к и  и

тестирование;
устный опрос
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связанных со здоровьем клинического  течения  заболеваний у
детей  раннего  возраста  Методика
получения  и  оценки  информации  о
возрасте родителей в момент рождения
ребенка, вредных привычках, работа с
вредными и (или) опасными условиями
т р у д а ,  ж и л и щ н ы х  у с л о в и я х  и
н е б л а г о п р и я т н ы х  с о ц и а л ь н о -
гигиенических  факторах  Методика
сбора  и  оценки  анамнеза  жизни
ребенка  -  от  какой  беременности  и
какой  по  счету  ребенок,  исходы
предыдущих беременностей,  течение
настоящей  беременности  и  родов,
состояние ребенка в динамике, начиная
с  м о м е н т а  р о ж д е н и я ,
продолжительность  естественного,
с м е ш а н н о г о  и  и с к у с с т в е н н о г о
вскармливания,  определения  массы
тела  и  роста,  индекса  массы  тела
ребенка различного возраста,  оценки
физического  и  психомоторного
развития детей по возрастно-половым
группам Методика получения и оценки
информации о перенесенных болезнях
и  хирургических  вмешательствах
(какие и в  каком возрасте)  Методика
получения  и  оценки  информации  о
п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в к а х
(перечень  и  в  каком  возрасте)  и
поствакцинальных  осложнениях
(перечень  и  в  каком  возрасте),  о
результатах  Манту  и  диаскин-теста
Методика  сбора  и  оценки  анамнеза
болезни  (жалобы,  сроки  начала
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з а б о л е в а н и я ,  с р о к и  п е р в о г о  и
повторного  обращения,  проведенная
терапия) Методика оценки состояния и
самочувствия  ребенка,  осмотра  и
о ц е н к и  к о ж н ы х  п о к р о в о в ,
выраженности  подкожно-жировой
клетчатки,  ногтей,  волос,  видимых
слизистых,  лимфатических  узлов,
органов и систем организма ребенка с
учетом  анатомо-физиологических  и
возрастно-половых  особенностей
детей,  определения  и  оценки  массы
тела и роста, индекса массы тела детей
различных возрастно-половых групп,
определения  и  оценки  показателей
ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я  и
психомоторного  развития  детей
различных возрастных групп Анатомо-
физиологические и возрастно-половые
особенности  детей  Показатели
гомеостаза  и  водно-электролитного
обмена  детей  по  возрастно-половым
группам Особенности

Уметь Устанавливать  контакт  с  ребенком,
р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м и
п р е д с т а в и т е л я м и )  и  л и ц а м и ,
осуществляющими уход  за  ребенком
Составлять генеалогическое дерево в
п р е д е л а х  т р е х  п о к о л е н и й
родственников  начиная  с  больного
ребенка  Получать  информацию  о
н а л и ч и и  н а с л е д с т в е н н ы х  и
хронических заболеваний у ближайших
родственников и лиц, осуществляющих
у х о д  з а  р е б е н к о м  П о л у ч а т ь

решение  проблемно-ситуационных
задач
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информацию о возрасте родителей и их
вредных  привычках  (табакокурение,
прием  алкоголя,  психоактивных
веществ) в момент рождения ребенка, о
профессиональных  вредностях ,
жилищных условиях, неблагоприятных
социально-гигиенических  факторах,
воздействующих на ребенка Получать
информацию  об  анамнезе  жизни
ребенка ,  в  том  числе  от  какой
беременности  и  какой  по  счету
ребенок,  об  исходах  предыдущих
беременностей,  о  течении настоящей
беременности  и  родов,  состоянии
ребенка  при  рождении  и  в  период
н о в о р о ж д е н н о с т и ,  о
продолжительности  естественного,
с м е ш а н н о г о  и  и с к у с с т в е н н о г о
вскармливания Получать информацию
о  поствакцинальных  осложнениях,
результатах реакции Манту и диаскин-
теста  Получать  информацию  о
жалобах,  сроках  начала  заболевания,
с р о к а х  п е р в о г о  и  п о в т о р н о г о
обращения,  проведенной  терапии
Оценивать состояние и самочувствие
ребенка,  осматривать  и  оценивать
кожные  покровы,  выраженность
подкожно-жировой клетчатки,  ногти,
в о л о с ы ,  в и д и м ы е  с л и з и с т ы е ,
лимфатические  узлы,  органы  и
системы организма ребенка, оценивать
соответствие  паспортному  возрасту
физического  и  психомоторного
развития детей; определять массу тела
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и  рост,  индекс  массы  тела  ребенка
различного  возраста,  оценивать
физическое и психомоторное развитие
детей Оценивать клиническую картину
болезней  и  состояний,  требующих
оказания  экстренной  помощи  детям
Оценивать  клиническую  картину
болезней  и  состояний,  требующих
оказания  неотложной  помощи  детям
Оценивать  клиническую  картину
болезней  и  состояний,  требующих
оказания паллиативной медицинской
п о м о щ и  д е т я м  О б о с н о в ы в а т ь
необходимость и объем лабораторного
обследования детей Интерпретировать
р е з у л ь т а т ы  л а б о р а т о р н о г о
обследования  детей  по  возрастно-
половым группам

Владеть Получение  данных  о  родителях,
ближайших  родственниках  и  лицах,
осуществляющих  уход  за  ребенком
С б о р  а н а м н е з а  ж и з н и  р е б е н к а
П о л у ч е н и е  и н ф о р м а ц и и  о
п е р е н е с е н н ы х  б о л е з н я х  и
хирургических вмешательствах (какие
и  в  каком  возрасте)  Получение
информации  о  профилактических
прививках Сбор анамнеза заболевания
Оценивание состояния и самочувствия
ребенка  Направление  детей  на
л а б о р а т о р н о е  о б с л е д о в а н и е  в
с о о т в е т с т в и и  с  д е й с т в у ю щ и м и
клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения),  порядками
оказания  медицинской  помощи  и  с

проверка практических навыков;
решение  проблемно-ситуационных
задач
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учетом  стандартов  медицинской
п о м о щ и ;  п р и  н е о б х о д и м о с т и
информирование родителей детей (их
законных  представителей)  и  детей
старше  15  лет  о  подготовке  к
лабораторному и инструментальному
обследованию Направление  детей  на
инструментальное  обследование  в
с о о т в е т с т в и и  с  д е й с т в у ю щ и м и
клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения),  порядками
оказания  медицинской  помощи  и  с
учетом  стандартов  медицинской
помощи  Направление  детей  на
консультацию к врачам-специалистам
в  соответствии  с  действующими
клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения),  порядками
оказания  медицинской  помощи  и  с
учетом  стандартов  медицинской
помощи  Направление  детей  на
госпитализацию  в  соответствии  с
д е й с т в у ю щ и м и  к л и н и ч е с к и м и
р е к о м е н д а ц и я м и  ( п р о т о к о л а м и
л е ч е н и я ) ,  п о р я д к а м и  о к а з а н и я
медицинской  помощи  и  с  учетом
стандартов  медицинской  помощи
Оценка клинической картины болезней
и  состояний,  требующих  оказания
экстренной  помощи  детям  Оценка
клинической  картины  болезней  и
состояний,  требующих  оказания
неотложной  помощи  детям  Оценка
клинической  картины  болезней  и
состояний,  требующих  оказания
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паллиативной  медицинской  помощи
детям Проведение дифференциального
диагноза  с  другими  болезнями  и
постановка диагноза в соответствии с
д е й с т в у ю щ е й  М е ж д у н а р о д н о й
статистической  классификацией
болезней  и  проблем,  связанных  со
здоровьем

6 ПК-6 готовность  к  ведению  и  лечению
пациентов,  нуждающихся в  оказании
кардиологической  медицинской
помощи

Продвинутый Знать Правила  получения  добровольного
информированного согласия родителей
(законных  представителей)  и  детей
старше 15 лет на проведение лечения
С о в р е м е н н ы е  м е т о д ы
медикаментозной терапии болезней и
состояний  у  детей  в  соответствии  с
д е й с т в у ю щ и м и  к л и н и ч е с к и м и
р е к о м е н д а ц и я м и  ( п р о т о к о л а м и
л е ч е н и я ) ,  п о р я д к а м и  о к а з а н и я
медицинской  помощи  и  с  учетом
стандартов  медицинской  помощи
Механизм  действия  лекарственных
препаратов; медицинские показания и
противопоказания  к  их  применению;
о с л о ж н е н и я ,  в ы з в а н н ы е  и х
применением  Современные  методы
немедикаментозной терапии основных
болезней  и  состояний  у  детей  в
с о о т в е т с т в и и  с  д е й с т в у ю щ и м и
клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения),  порядками
оказания  медицинской  помощи  и  с
учетом  стандартов  медицинской
п о м о щ и  М е х а н и з м  д е й с т в и я
н е м е д и к а м е н т о з н о й  т е р а п и и ;
м е д и ц и н с к и е  п о к а з а н и я  и

тестирование;
устный опрос
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противопоказания  к  ее  назначению;
о с л о ж н е н и я ,  в ы з в а н н ы е  е е
применением  Принципы  назначения
лечебного питания с учетом возраста
ребенка,  диагноза  и  клинической
картины  болезни  и  состояния  в
с о о т в е т с т в и и  с  д е й с т в у ю щ и м и
клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения),  порядками
оказания  медицинской  помощи  и  с
у ч е т о м  с т а н д а р т о в  о к а з а н и я
м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  М е т о д ы
п р о в е д е н и я  с а н и т а р н о -
просветительной работы с детьми, их
р о д и т е л я м и  ( з а к о н н ы м
п р е д с т а в и т е л я м )  и  л и ц а м и ,
осуществляющими уход за ребенком,
п о  в о п р о с а м  и с п о л ь з о в а н и я
м е д и к а м е н т о з н о й  и
немедикаментозной терапии Принципы
и  правила  проведения  мероприятий
при  оказании  медицинской  помощи
д е т я м  п р и  в н е з а п н ы х  о с т р ы х
заболеваниях, состояниях, обострении
хронических  заболеваний  с  явными
признаками угрозы жизни пациента в
с о о т в е т с т в и и  с  д е й с т в у ю щ и м и
клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения),  порядками
оказания  медицинской  помощи  и  с
учетом  стандартов  медицинской
помощи (проведение мероприятий для
восстановления дыхания и сердечной
деятельности)  Принципы  и  правила
проведения мероприятий при оказании
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медицинской  помощи  детям  при
внезапных  острых  заболеваниях,
состояниях,  обострении хронических
заболеваний  без  явных  признаков
угрозы жизни пациента в соответст

Уметь Составлять  план  лечения  болезней  и
состояний  ребенка  с  учетом  его
возраста,  диагноза  и  клинической
картины заболевания и в соответствии
с  действующими  клиническими
р е к о м е н д а ц и я м и  ( п р о т о к о л а м и
л е ч е н и я ) ,  п о р я д к а м и  о к а з а н и я
медицинской  помощи  и  с  учетом
стандартов  медицинской  помощи
Назначать медикаментозную терапию с
учетом возраста  ребенка,  диагноза  и
клинической  картины  болезни  в
с о о т в е т с т в и и  с  д е й с т в у ю щ и м и
клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения),  порядками
оказания  медицинской  помощи  и  с
учетом  стандартов  медицинской
п о м о щ и  Н а з н а ч а т ь
немедикаментозную терапию с учетом
в о з р а с т а  р е б е н к а ,  д и а г н о з а  и
клинической  картины  болезни  в
с о о т в е т с т в и и  с  д е й с т в у ю щ и м и
клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения),  порядками
оказания  медицинской  помощи  и  с
учетом  стандартов  медицинской
помощи  Назначать  диетотерапию  с
учетом возраста  ребенка,  диагноза  и
клинической  картины  болезни  в
с о о т в е т с т в и и  с  к л и н и ч е с к и м и

решение  проблемно-ситуационных
задач
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р е к о м е н д а ц и я м и  ( п р о т о к о л а м и
л е ч е н и я ) ,  п о р я д к а м и  о к а з а н и я
медицинской  помощи  и  с  учетом
стандартов  медицинской  помощи
Разъяснять  детям,  их  родителям
(законным представителям)  и  лицам,
осуществляющим  уход  за  ребенком,
необходимость  и  правила  приема
медикаментозных средств, проведения
н е м е д и к а м е н т о з н о й  т е р а п и и  и
применения диетотерапии Выполнять
р е к о м е н д а ц и и  п о  н а з н а ч е н и ю
м е д и к а м е н т о з н о й  и
н е м е д и к а м е н т о з н о й  т е р а п и и ,
назначенной  ребенку  врачами-
с п е ц и а л и с т а м и  О к а з ы в а т ь
медицинскую помощь при внезапных
острых  заболеваниях,  состояниях,
обострении хронических заболеваний с
явными  признаками  угрозы  жизни
пациента,  в  том  числе  проводить
мероприятия  для  восстановления
дыхания и  сердечной деятельности в
с о о т в е т с т в и и  с  д е й с т в у ю щ и м и
клиническими  рекомендациями
(протоколами  лечения),  порядками
оказания  медицинской  помощи  и  с
учетом  стандартов  медицинской
помощи  Оказывать  медицинскую
помощь  при  внезапных  острых
заболеваниях, состояниях, обострении
хронических  заболеваний  без  явных
признаков  угрозы  жизни  пациента  в
с о о т в е т с т в и и  с  д е й с т в у ю щ и м и
клиническими  рекомендациями
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества академических часов и видов
учебных занятий

 

(протоколами  лечения),  порядками
оказания медицинской по

Владеть Разработка плана лечения болезней и
состояний  ребенка  Назначение
медикаментозной  терапии  ребенку
Назначение  немедикаментозной
т е р а п и и  р е б е н к у  Н а з н а ч е н и е
диетотерапии ребенку Формирование у
детей,  их  родителей  (законных
п р е д с т а в и т е л е й )  и  л и ц ,
осуществляющих  уход  за  ребенком,
приверженности лечению Выполнение
р е к о м е н д а ц и й  п о  н а з н а ч е н и ю
м е д и к а м е н т о з н о й  и
н е м е д и к а м е н т о з н о й  т е р а п и и ,
назначенной  ребенку  врачами-
специалистами Оказание медицинской
помощи детям при внезапных острых
заболеваниях, состояниях, обострении
хронических  заболеваний  с  явными
признаков  угрозы  жизни  пациента
( п р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  д л я
восстановления дыхания и сердечной
деятельности) Оказание медицинской
помощи детям при внезапных острых
заболеваниях, состояниях, обострении
хронических  заболеваний  без  явных
признаков  угрозы  жизни  пациента
Оценка эффективности и безопасности
м е д и к а м е н т о з н о й  и
немедикаментозной терапии у детей

проверка практических навыков;
решение  проблемно-ситуационных
задач

№ п/п Наименование модуля дисциплины Трудоемкость Содержание  модуля
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модуля
з.е. часы

1 Детская ревматология 2,00 72,00 1 Диффузные заболевания соединительной ткани
2 Дегенеративные, метаболические и другие невоспалительные заболевания

суставов, позвоночника и костей
3 Системные васкулиты
4 Клиническая анатомия, физиология, биомеханика опорно-двигательного

аппарата
5 Методика обследования детей с патологией опорно-двигательного аппарата
6 Воспалительные заболевания суставов и позвоночника
7 Лечение ревматологических заболеваний
8 Санаторно-курортное лечение детей с патологией опорно-двигательного

аппарата
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