 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


ГОСУДАРСТВЕННОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ


ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ


«ОРЕНБУРГСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ ФЕДЕРАЛЬНОГО АГЕНТСТВА ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ И СОЦИАЛЬНОМУ РАЗВИТИЮ».





КАФЕДРА ПСИХИАТРИИ, НАРКОЛОГИИ, ПСИХОТЕРАПИИ


 И КЛИНИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ 























ДНЕВНИК





ЛЕТНЕЙ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ СТУДЕНТА


4 КУРСА ФАКУЛЬТЕТА КЛИНИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ


________ГРУППЫ





  	_________________________________________________________


ф.и.о.





















































г. Оренбург 2008


Авторы: доц. И.С. Быкова, доц. А.В. Щербаков,


                асс. С.В. Балашова, асс. Е.Ю. Антохин.








Дневник летней производственной практики студента 4 курса факультета клинической психологии.- Оренбург, 2008.- 22 стр.















































Форма отчетных разделов дневника утверждена


Центральным методическим советом


Оренбургской государственной медицинской академии











Дневник хранится студентом 


до государственных экзаменов
































Оренбургская государственная медицинская академия, 


2008





ОБЩИЕ ПРАВИЛА ВЕДЕНИЯ ДНЕВНИКА И ВЫНЕСЕНИЯ ОЦЕНКИ  ЗА ПРОИЗВОДСТВЕННУЮ ПРАКТИКУ





1.  Дневник производственной практики является официальным документом, который каждый студент обязан представить в академию для оценки практики (типографский и рукописный).


2. Рукописный дневник ведется в общей тетради. Титульный лист оформляется по образцу стр. 1.


3. В дневнике должна быть по часам отражена вся работа, проведенная во время практики.


4. Дневник заполняется ежедневно. В конце каждого рабочего дня записи заверяются непосредственным руководителем практики от лечебного учреждения.


5. Перед началом практики заполняются данные на страницах 4 и 5 (общие сведения, характеристика лечебного учреждения,  график прохождения практики).  По окончании каждого цикла итоговые цифровые данные вносятся в «Отчет о работе на производственной практике». Против каждого умения указывается коэффициент его выполнения  в  виде десятичной дроби,  как соотношение  выполненного  к планируемому количеству повторений каждого умения. При невыполнении или недовыполнении какого-либо умения в колонке «Примечание» против данного умения указывается конкретная причина этого.  После каждого цикла дневник представляется непосредственному руководителю практики от ЛПУ (клиническому психологу отделения стационара), ассистенту-руководителю, а по окончании практики также и ответственному (общему) руководителю практики от ЛПУ для вынесения оценки за практику  в виде недифференцированного зачета.


6. В конце практики заполняются разделы по УИРС,  психопрофилактической  и психогигиенической работам,  страница замечаний и пожеланий студента.  Ассистентом-руководителем совместно с общим и непосредственным руководителем от ЛПУ дается характеристика практиканту и выносится общая оценка за практику.


Дневник с характеристикой  представляется главному врачу больницы, который заверяет прохождение практики  подписью и печатью лечебного учреждения на той клинической базе, где заканчивается  практика.


7. Оценка за производственную практику выставляется в зачетную книжку студента на базе практики в виде недифференцированного зачета.


8. При  определении оценки учитывается суммарный коэффициент овладения обязательными умениями, определяемый как отношение количества освоенных согласно нормативам (или с превышением их) 


 обязательных умений к общему количеству обязательных умений, недостатка в которых на базе не было.  Кроме  того,   при   определении  оценки   учитываются   общая характеристика деятельности студента, выполнение УИРС и  психопрофилактической и психогигиенической работы (см. учебное пособие и программу практики).





ЛЕТНЯЯ ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 4 КУРСА





1.ХАРАКТЕРИСТИКА КЛИНИЧЕСКОЙ БАЗЫ ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ ПО НЕЙРОПСИХОЛОГИИ


В качестве помощника клинического психолога


Лечебное учреждение__________________________________________________


Отделение___________________________________________________


Общий руководитель __________________________________


Непосредственный руководитель_______________________________


(клинический психолог ЛПУ)


Ассистент – руководитель_____________________________________


__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________





2.ХАРАКТЕРИСТИКА КЛИНИЧЕСКОЙ БАЗЫ ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ ПО ПАТОПСИХОЛОГИИ


В качестве помощника клинического психолога


Лечебное учреждение_________________________________________


Отделение___________________________________________________


Общийй руководитель __________________________________


Непосредственный руководитель_______________________________


(клинический психолог ЛПУ)


Ассистент – руководитель_____________________________________


_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________








3. ХАРАКТЕРИСТИКА КЛИНИЧЕСКОЙ БАЗЫ ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ ПО ПСИХОЛОГИЧЕСКОМУ КОНСУЛЬТИРОВАНИЮ, ПСИХОКОРРЕКЦИИ, ПСИХОТЕРАПИИ


В качестве помощника клинического психолога


Лечебное учреждение_________________________________________


Отделение___________________________________________________


Ответственный руководитель __________________________________


Непосредственный руководитель


(зав. лабораторией клинической психологии)_________________________________________________


Ассистент – руководитель_____________________________________


______________________________________________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Примечание:  в характеристике указывается профиль ЛПУ,  количество коек,  наличие психологов, их количество на количество больных, категория  специалистов и т.п.).





ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ





№�
Лечебное учреждение�
Даты�
�



1.


�
Клиническая база для прохождения          


практики по нейропсихологии


�
�
�



2.


�
Клиническая база для прохождения 


практики по патопсихологии


�
�
�



3.








�
Клиническая база для прохождения  


практики по психологическому     


консультированию, психокоррекции и   


психотерапии


�
�
�



         


             ОТЧЕТ О РАБОТЕ НА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ


А. Работа на клинической базе для прохождения практики по нейропсихологии (помощник клинического психолога).


Перечень практических умений





I. Обязательные умения�
№ обяз. умен.�



План�
Вы-


пол-


нено�
Коэф.


выполнения�
При-мечание�
�
Умение собрать жалобы больного в ходе предварительной беседы�
1�
15�
�
�
�
�
Сбор анамнеза:


 -выделение основного  нейропсихологического дефекта;


- выявление вторичных системных нарушений при локальных поражениях головного мозга�
2�
15�
�
�
�
�
Выявление левшества:


моторные ассиметрии 


- функциональная асимметрия рук и ног


- слухо - речевая асимметрия                               - функционально-зрительная асимметрия. �
3





�
10





�
�
�
�
�
Двигательные функции: 


 кинестетический  праксис 


 - праксис поз по зрительному образцу 


- праксис поз  по кинестетическому образцу


-перенос поз по кинестетическому  образцу 


-оральный праксис


Кинетический праксис


- проба «Кулак-ребро-ладонь»        


 - оральный  праксис. 


�
4



































�
10



































�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Пространственный  праксис


- проба Хэда�
�
�
�
�
�
�
Тактильные и соматогностические функции: 


- локализация прикосновения 


- проба Ферстера


- проекция локализации    прикосновения�
5














�
10

















�
�



�
�
�
Зрительный гнозис:


- восприятие предметных и реалистических изображений


- перечеркнутых изображений


- незавершенных изображений


- цветовой гнозис


- трактовка сюжетных картинок («Лето»,  «Прорубь») �
6


   























�
10





�
�
�
�
�
Пространственное представление:


пространственный гнозис


- проба «Зеркальные буквы»


- проба «Слепые часы»


самостоятельный рисунок


 - проба «Рисунок человека»


копирование 


- тест Денманна


- копирование проекционных изображений�
7








�
10








�
�
�
�
�
Слуховой  гнозис:


- восприятие различных бытовых и природных шумов и звуков различной высоты и длительности


- восприятие ритмов


�
 8











�
8














�
�
�












�
�
�
�
�
�
�
�
�
Память: 


слухоречевая память


- тест «2 группы по 3 слова»


- тест «6 слов»


- тест «Рассказ»


зрительная память


- тест «6 фигур»


- тест «6 букв»�
9





�
8





�
�
�
�
�
Речевые функции:


- автоматизированная речь 


- фонематический слух


- речевая артикуляция и кинетика


- номинативные процессы


- понимание логико-грамматических конструкций


- построение самостоятельного речевого высказывания �
10


�
10


�
�
�
�
�
 Письмо:


- написание отдельных букв и слогов 


- написание отдельных слов и словосочетания


- написание предложений�
11


�
10


�
�
�
�
�
Чтение:


- прочтение простых и наложенных букв и цифр


- прочтение слогов, высоко  и малочастотных слов,  неверно написанных слов и чисел


-прочтение рассказа�
12





�
10





�
�
�
�
�
Счет:


- написание и чтение отдельных цифр и чисел.


- воспроизведение числового ряда в прямом и обратном порядке


- серийный счет «100-7»�
13


�
10








�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Интеллектуальные функции:


- интерпретация содержание сюжетных картинок (симультанных и серийных)


- тест «4-й лишний» (предметный, вербальный)


- простые и сложные аналогии (предметные и вербальные)�
14





�
10





�
�
�
�
�
Умение поставить предварительный  нейропсихологический диагноз�
15�
10�
�
�
�
�
Умение поставить  клинический  нейропсихологический диагноз�



16�



10�
�
�
�
�
Умение поставить  заключительный  нейропсихологический диагноз�
17�
10�
�
�
�
�
Общее количество обязательных умений - 17�
�
Факультативные умения�
�
�
Видел�
Участвовал�
Проводил�
�
Кинетический праксис:


- графическая проба «Заборчик»


�
1





�
�
�
�
�
�
Тактильные и соматогностические функции:


-проба Тойбера�
2�
�
�
�
�
�
3.Зрительный гнозис:


-лицевой гнозис


-эмоциональный гнозис�
3�
�
�
�
�
�
Пространственный гнозис:


-проба  Бентона�
4�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Самостоятельный рисунок:


-проба «Коврики»


-проба «Гомункулус»�
5�
�
�
�
�
�
Копирование


изображений        


с поворотом на 180° �
6�
�
�
�
�
�
Зрительная память:


-сюжетная картинка «Лето»�
7�
�
�
�
�
�
Интеллектуальные функции:


-тест Кеттела�
8�
�
�
�
�
�



Суммарный коэффициент овладения обязательными


 умениями_________________________________________________


Общий коэффициент________________________________________


Непосредственный руководитель 


от ЛПУ____________________________________________________


                                                      ф.и.о.                                                                    


Ассистент -  руководитель____________________________________


                                                                 ф.и.о.


Дата________________________








 I. Суммарный коэффициент овладения обязательными  умениями – это  отношение количества освоенных согласно нормативам (или с превышением их) обязательных умений к общему количеству обязательных умений, недостатка в которых на базе не было.





 2. Общий суммарный коэффициент – это показатель интенсивности работы студента и определяемый как отношение суммы количества освоенных согласно нормативам обязательных умений, количества недовыполненных по нормативам обязательных умений и количества выполненных факультативных умений к общему количеству обязательных умений (тот же знаменатель, что и в коэффициенте 1). 





      Для получения зачета по практике коэффициенты должны составлять не менее 70%.


      Кроме того, при определении оценки учитывается общая характеристика работы студента.








ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА


на студента Оренбургской медицинской академии после прохождения практики на 1-й клинической базе


ФИО __________________________________________________________


______________________________________________________________________________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


______________________________________________________________________________________________________________________________


______________________________________________________________________________________________________________________________


______________________________________________________________________________________________________________________________


______________________________________________________________________________________________________________________________


Оценка за цикл _________________________________________________





Общий руководитель от ЛПУ ______________________________________________________________


должность, ф.и.о.


Непосредственный руководитель от ЛПУ


______________________________________________________________


должность, ф.и.о.


Ассистент – руководитель________________________________________


                                                                   ф.и.о.    


                                                                                   Дата _______________


 Примечание: 


Перечень вопросов, отражаемых в производственной характеристике.


1. Общая оценка по практике. В случае отрицательной оценки  необходимо пояснить, чем она вызвана.


2. Умение самостоятельно формулировать цели и задачи своей деятельности и реализовывать их. 


3. Уровень теоретической подготовки. Умение  клинически мыслить.


4. Исполнительность, активность студента. Производственная дисциплина


5. Помощь, оказанная ЛПУ. Профессиональная   перспективность.


 6. Соблюдение основ этики и деонтологии.  


                  Б. Работа на клинической базе для прохождения практики


           по патопсихологии (помощник клинического психолога).





         Перечень практических 


умений


1. Обязательные умения�
 №


обяз. умен�



План�
Вы -


пол -


нено�
Коэф. выпол-нения�
Примечание�
�
Владение навыками беседы и поведения с больным  психическим расстройством.�
1�
10�
�
�
�
�
Написание психологического статуса.�
2�
8�
�
�
�
�
Составление заключения по данным экспериментально – психологического исследования.�
3�
6�
�
�









�
�
Исследование сенсомоторной сферы и внимания:


- корректурная проба, 


- счет и отсчитывание по Крепелину, 


- отыскивание чисел по таблицам Шульте,  


- исследование зрительно  -моторной координации.�
4














�
8





�
�
�
�
�
Исследование памяти: 


- методики Л.Р. Лурия: десять слов,


- пикторгамма; 


- воспроизведение рассказов,


 - опосредованное запоминание по А.В. Леонтьеву.�
5





�
5





�
�
�
�
�
Исследование  уровня и течения мыслительных процессов: 


- понимание рассказов, 


- сюжетных картинок, 


- классификация, 


- исключение, 


- выделение существенных признаков,�
6








�
5


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
- образование аналогий, определение и сравнение понятий, 


- понимание переносного смысла метафор и пословиц.�
�
�
�
�
�
�
Исследование самооценки (методика Дембо - Рубинштейн).�
7�
5�
�
�
�
�
Симптоматический опросник SCL - 90 - R.�
8�
2�
�
�
�
�
Шкалы  диагностики  степени  выраженности  отдельных  синдромов эмоциональных расстройств:


 - Гамильтона, 


- Бэка, 


- Спилбергера - Ханина.�
9

















�
2





�
�
�
�
�
Исследование структуры Эго – защит (опросник  «Индекс жизненного стиля» Келлермана - Плутчика).�
10�
2�
�
�
�
�
Исследование  копинг – поведения   (методика  Хейма


 «Способы  преодоления критических  ситуаций»).�
11�
2�
�
�
�
�
Рисуночные проективные тесты:


- дом, дерево, человек,


-несуществующее животное,


 -кинестетический рисунок семьи�
12





�
1





�
�
�
�
�
Проективная методика «незаконченные предложения»�
13�
2�
�
�
�
�
Методика многостороннего исследования личности (MMPI)�
14�
2�
�
�
�
�



Общее количество обязательных умений – 14








�
�
Факультативные умения�
�
�
Видел �
Участвовал�
Проводил�
�
1. Исследования уровня притязаний (методика Ф.Хоппе)


�
1�
�
�
�
�
�
2. Психологическая автобиография


�
2�
�
�
�
�
�
3. Метод исследования фрустационной толерантности (Розенцвейга) 


�
3�
�
�
�
�
�



Суммарный коэффициент овладения обязательными


 умениями_________________________________________________


Общий  коэффициент______________________________


Непосредственный руководитель 


от ЛПУ____________________________________________________


                                                       Ф.И.О.                                                                     


Ассистент -  руководитель____________________________________


                                                                      Ф.И.О.


Дата_______________________



























































ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА


на студента Оренбургской медицинской академии после прохождения практики на 2-й клинической базе


ФИО _______________________________________________________________


_______________________________________________________________


______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________





Оценка за цикл _________________________________________________





Общий руководитель от ЛПУ _______________________________________________________________


должность, ф.и.о.


Непосредственный руководитель от ЛПУ


_______________________________________________________________


должность, ф.и.о.


Ассистент – руководитель________________________________________


                                                                   ф.и.о.    


                                                                                    Дата ________________


Примечание: 


Перечень вопросов, отражаемых в производственной характеристике (см. выше).





В. Работа на клинической базе для прохождения практики по психологическому  консультированию, психокоррекции и психотерапии  (помощник клинического психолога).


Перечень практических умений


I. Обязательные умения�
№ обяз. умен�



План�
Вы


пол


нено�
Коэф. выпол-нения�
Примечание�
�
Оценка проблем пациента:  - исследование проблемной  


  ситуации; 


- построение гипотез; 


-формулирование проблемы�
1�
3�
�
�
�
�
Постановка


- психотерапевтического;     -функционального диагноза�
2�
3�
�
�
�
�
Сбор психологического анамнеза�
3�
3�
�
�
�
�
Определение рабочего запроса клиента к консультанту и заключение  контракта�
   4�
3�
�
�
�
�
Базовые навыки психологического консультирования:


-перефразирование и обобщение, 


-ободрение и успокоение,


-отражение  чувств   клиента,


-отражение собственных чувств,


-постановка вопросов и


прояснение, 


-предоставление информации,


-интерпретация,


-конфронтация, 


-интеграция базовых навыков�
5


�
15


�
�
�
�
�
Завершение консультирования в форме беседы и рекомендаций�
6�
3�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
Умение быть членом группы в процессе психотерапии�
7�
3�
�
�
�
�
Оценка результатов консультирования, эффективность психотерапии, её критерии�
8�
5�
�
�
�
�
Общее количество обязательных умений – 8


�
�
Факультативные умения�
�
�
Видел�
Участвовал�
Проводил�
�
Организация групповой дискуссии�
1�
�
�
�
�
�
Выполнение роли медиатора в конфликтной ситуации�
2�
�
�
�
�
�
Работа в роли котерапевта или соведущего группы 2�
3�
�
�
�
�
�
Фасилятация отреагирования сильных чувств �
4�
�
�
�
�
�
Наблюдение за работой психотерапевта с системой семьи�
5�
�
�
�
�
�
Примечание:


Две стенограммы сессий психологического консультирования полной курации  двух больных по форме представить на кафедру для супервизии


Критерии оценки результатов консультирования и эффективности терапии см. в учебном пособии  для студентов по производственной практике.





Суммарный коэффициент овладения обязательными


 умениями_________________________________________________


Общий коэффициент________________________________________


Непосредственный руководитель 


от ЛПУ____________________________________________________


                                                       Ф.И.О.                                                                     


Ассистент -  руководитель____________________________________


                                                                    Ф.И.О.  Дата________________________








ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА


на студента Оренбургской медицинской академии после прохождения практики на 3-ей клинической базе


ФИО __________________________________________________________


_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________





Оценка за цикл _________________________________________________





ОБЩАЯ ОЦЕНКА ЗА ПРАКТИКУ_______________________________





Главный врач ЛПУ_______________________________________________


                                                                ф.и.о.                                 


Общий руководитель от ЛПУ _______________________________________________________________


должность, ф.и.о.


Непосредственный руководитель от ЛПУ


_______________________________________________________________


должность, ф.и.о.


Ассистент – руководитель_________________________________________


                                                                   ф.и.о.                                       


М.П.                                                      Дата ___________________________


                                       		                  


УЧЕБНО  –  ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ  РАБОТА СТУДЕНТА ВО ВРЕМЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ


(характер выполненной работы, ее оценка)


_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________





Подпись ассистента-руководителя________________________________











ПСИХОПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ И ПСИХОГИГИЕНИЧЕСКАЯ РАБОТА


(лекции, беседы, санбюллетени и др.)


Место проведения_______________________________________________


Количество слушателей___________________________________________


___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Подпись ассистента-руководителя__________________________________





ЗАМЕЧАНИЯ И ПОЖЕЛАНИЯ СТУДЕНТА ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ


( с указанием клинической базы практики)





______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________








ДНЕВНИК





Дата, час�
Содержание выполненной работы�
�
�
Название лечебного учреждения















































Непосредственный руководитель


 практики от  ЛПУ_________     








                                                                                                           М.П





�
�
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