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1. Цели практики: закрепление и расширение теоретических знаний по курсу ботаники, овладение навыками сбора, сушки и гербаризации лекарственных растений, составления геоботанических описаний фитоценозов,  приобретение навыков самостоятельной работы в полевых условиях
2.  Задачи практики:
· Углубление и закрепление теоретических знаний по морфологии, систематике,  экологии и географии  растений; 

· изучение местной флоры, знакомство с наиболее типичными фитоценозами; 
· изучение особенностей строения и физиологии растений разных экологических групп;
· закрепление навыков составления морфологического описания растений;

· закрепление навыков работы с определителями растений;

· овладение методикой гербаризации растений (приемами сбора, сушки, монтирования растений в гербарий);

· овладение методикой составления геоботанического описания разных фитоценозов; 

· изучение видового разнообразия дикорастущих лекарственных растений Оренбургской области
· знакомство с ядовитыми растениями
· знакомство с редкими и исчезающими видами растений, занесенными в «Красную книгу Оренбургской области»;
· Приобретение навыков  самостоятельной поисковой исследовательской работы.
3. Место учебной  практики в структуре ООП ВПО

 Учебная практика по ботанике является составной частью учебного процесса по дисциплине ботаника. Она проходит в конце второго семестра.
 

 Для прохождения учебной практика обучающиеся должны обладать знаниями основ биологии и ботаники в объеме программы по ботанике для студентов фармацевтических вузов и факультетов. 

а) Предшествующие дисциплины и требования к «входным» знаниям
	№ п/п
	Предшествующие дисциплины
	Знания, умения, навыки.

	1.
	биология
	а) знать:
· проявления фундаментальных свойств живого на основных эволюционно обусловленных уровнях организации;

· основные положения клеточной теории;
· строение эукариотической клетки; 

· основные формы и механизмы размножения организмов (бесполый и половой); 

· законы биосферы и экологии.


	
	
	б) уметь:

· работать с микроскопом и бинокуляром,  

· готовить временные микропрепараты;

· сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;

· определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация);



	
	
	в) владеть навыками:
· рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде;

· оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями, укусах животных; при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего; 

· самостоятельного поиска биологической информации;
· работы с научной литературой.


	2.
	ботаника
	а) знать 

· биологические закономерности развития растительного мира;

· отличительные морфологические признаки  и экологию основных систематических групп: грибов, водорослей, лишайников, Моховидных, Хвощевидных, Плауновидных, Папоротниковидных, Голосеменных, Покрытосеменных; 

· характеристику, систематику и основные направления эволюции отдела Покрытосеменных;

· диагностические признаки основных семейств отдела Покрытосеменных

· морфологию вегетативных органов: корня, стебля, листа;

· морфологию генеративных органов: цветка, плода, семени;



	
	
	б) уметь

· работать с микроскопом и бинокуляром; 

· готовить временные препараты; 

· препарировать фиксированные органы 

· составлять формулы и диаграммы цветков

· определять типы соцветий 

· определять типы плодов  

· проводить морфологическое описание растений и их органов;
· работать с гербарием;

· определять систематическую принадлежность растения по гербарным образцам;

· работать с определителем, определять видовую принадлежность растения 



	
	
	в) владеть
· ботаническим понятийным аппаратом; 

· техникой микроскопирования и изготовления микропрепаратов растительных объектов; 

· навыками постановки предварительного диагноза систематического положения растения.



	3
	Экология растений
	а) знать: 

· характеристику основных сред обитания
· основные экологические факторы и закономерности их воздействия на живые организмы

· жизненные формы растений по Серебрякову и Раункиеру
· основные экологические группы растений по отношению к свету, температуре, влажности, почве.
· Структуру и характеристику основных фитоценозов

· Методику составления геоботанического описания фитоценозов

· Флористическое районирование

	
	
	б) уметь:
· определять жизненные формы растений

· определять тип фитоценоза



	
	
	в) владеть:

· понятийным аппаратом экологии и географии растений




б) дисциплины и практики, для которых прохождение данной практики необходимо, как предшествующее

	№ п/п
	Наименование дисциплин



	1.
	фармакогнозия

	2.
	Основы экологии и охраны природы

	3.
	Учебная практика по фармакогнозии

	
	


4. Формы, место и время проведения производственной (учебной) практики

	Форма проведения практики
	полевая

	Базы проведения практики
	Кафедра биологии ОрГМА

	Сроки проведения практики
	2 семестр

	Длительность практики в (неделях)
	2 недели

	Трудоемкость практики (в единицах)
	3 зачетные единицы


5.  Требования к результатам освоения учебной практики по ботанике.
Процесс прохождения практики направлен на формирование следующих компетенций: 
	Компетенции
	Содержание по ФГОС

	Общекультурные

	1.ОК-1
	способность и готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности

	1.1. Компонент
	использовать на практике методы  естественнонаучных, медико-биологических  наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности

	1.1.1. Содержание 


	Процесс прохождения практики направлен на овладение студентами навыками сбора, сушки, гербаризации растений, а также овладение методами изучения фитоценозов и составления геоботанического описания

	1.1.2. Технология
	Сбор, сушка, растений
Оформление гербария

Составление геоботанического описания

	1.1.3. Контроль
	Проверка гербария
Проверка дневников

	2.ОК- 8
	способностью и готовностью осуществлять свою деятельность с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм, соблюдать законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией

	2.1. Компонент
	способностью и готовностью осуществлять свою деятельность с учетом принятых в обществе моральных и правовых норм

	2.1.1.Содержание 


	Перед полевыми выездами со студентами проводится инструктаж по правилам поведения с целью предупреждения нанесения ущерба естественным экосистемам

	2.1.2. Технология
	Инструктаж

беседа

	2.1.3. Контроль
	Наблюдение за поведением студентов на выезде

	 Профессиональные:

	3. ПК- 47
	способность и готовность к проведению информационно-просветительской работы по пропаганде здорового образа жизни и безопасности жизнедеятельности

	3.1. Компонент
	способность и готовность к проведению информационно-просветительской работы по пропаганде здорового образа жизни и безопасности жизнедеятельности

	3.1.1.Содержание 


	На практике студенты знакомятся с видами лекарственных растений, применяемых в народной и официальной медицине, учатся правильному поведению в дикой природе 

	3.1.2. Технология
	Инструктаж по технике безопасности
Экскурсия

	3.1.3. Контроль
	Наблюдение за поведением студентов на выезде
Проверка дневников, каталога собранных растений, гербария

	
	


В результате прохождения практики студент должен:

знать:

· методы изучения растительных сообществ;

· методику составления геоботанических описаний местности;

· различные экологические группы растений;

· виды лекарственных растений, произрастающих в Оренбургской области;

· редкие и охраняемые растения Оренбургской области;

· диагностические признаки новых семейств и видов, входящих в эти семейства, которые не рассматривались на практических занятиях;

· методику сбора растений;

· приемы сушки растений;

· методику составления морфологического описания растений;

·  правила работы с определителем растений;

·  методику изготовления  и оформления гербария;

·  правила составления систематического каталога растений;

·  правила хранения гербария и работы с ним.

уметь:

· определять тип фитоценоза и выявлять в нем растения-доминанты и эдификаторы  сообщества;

· определять видовую, пространственную и экологическую структуру фитоценоза;

· составлять геоботаническое описание местности;

· узнавать виды лекарственных растений в природе и на гербарных образцах;

· собирать образцы растений для гербаризации;

· составлять полевые и чистовые этикетки;

· сушить собранные растения;

· составлять морфологическое описание растения для его последующего определения;

· определять род и вид растения с помощью определителя;

·  изготовлять качественные гербарные образцы собранных растений;

· правильно оформлять гербарий.

·  составлять каталог собранных растений.

Владеть:

· навыками постановки предварительного диагноза систематического положения растения.

· навыками сбора растений и их гербаризации

· методами описания фитоценозов и растительности

6. Объем учебной практики  и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет  3  зачетные единицы.

	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестр

	
	
	2

	Аудиторные занятия (всего), в том числе:
	72
	72

	Изучение методики сбора и сушки растений, гербария.
	6
	6

	Выезды за город для сбора растений.
	30
	30

	Работа в лаборатории кафедры. Обработка собранного материала.
	36
	36

	
	
	

	Самостоятельная работа студента (СРС) (всего), в том числе:
	36
	36

	Оформление дневника
	6
	6

	Составление каталога собранных растений
	4
	4

	Выполнение индивидуального задания по изготовлению тематического гербария
	24
	24

	Оформление отчета
	2
	2

	
	
	

	Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен)
	зачет (З) 
	зачет
	зачет

	
	экзамен (Э)
	
	

	Общая трудоемкость
	час.
	108
	

	
	зач.ед.
	3
	


Структура и содержание учебной практики

	№ дня
	Тема 
	Вид деятельности
	Кол-во часов

	
	Знакомство  с целями и задачами практики, методикой сбора и гербаризации растений, правилами техники безопасности. 
	Студенты знакомятся с целями и задачами практики, правилами техники безопасности при работе в полевых условиях, изучают по методическим пособиям правила сбора, сушки, гербаризации растений.
	6

	1. 
	Экскурсия по теме: «Структура и состав степных фитоценозов. Лекарственные виды».
	Выезд в Донгузскую степь. 
Студенты знакомятся со структурой и флористическим составом фитоценоза степи.  Производится сбор растений

Студенты обучаются навыкам сборки  и укладки растений в гербарные прессы.  (Растения укладываются в газетные рубашки) Проводится геоботаническое описание степного фитоценоза.

Каждый студент ведет полевой дневник по практике.

         
	6

	2. 
	Обработка собранного материала.
	Объяснение преподавателя по  дальнейшей сушке и монтировке гербария, составлении чистовых этикеток. 

Составление морфологических описаний собранных растений.

Определение видов растений по определителям.
Оформление в дневнике морфологического описания  и определения представителей   собранных семейств.
Оформление геоботанического описания степного фитоценоза на чистовых бланках.

Ведение полевого дневника по практике.

	6

	3. 
	Экскурсия по теме: «Лесная растительность. Лекарственные виды». 
	Выезд в пойменный лес п. Дубки. Лес как растительное сообщество. Тенелюбивые и светолюбивые растения. Ярусность сообщества. Флористический состав по ярусам. Растения – эдификаторы. Лекарственные и ядовитые растения леса. 

Знакомство с дикорастущими и лекарственными  растениями семейств: ивовые, березовые, вязовые, буковые, жимолостные.


	6

	4. 
	Обработка собранного материала.
	Составление морфологических описаний собранных растений.

Составление чистовых этикеток

Определение видов растений по определителям.

Оформление в дневнике морфологического описания  и определения представителей   собранных семейств .

Оформление геоботанического описания лесного фитоценоза на чистовых бланках.

Ведение полевого дневника по практике.

	6

	5. 
	Экскурсия по теме: «Луговая растительность. Лекарственные виды»
	Экскурсия в п. Майорское. Вводная лекция преподавателя по теме «Луг как растительное  сообщество»: Понятие о типах лугов и условиях их образования. Изучение флористического состава и экологических типов растений на пойменных и суходольных лугах. Полезные растения лугов. Лекарственные и ядовитые виды.

Проведение студентами геоботанического описание лугового фитоценоза.

 Знакомство с дикорастущими растениями из семейств: гречишные, злаки, сельдерейные. Сбор и укладка растений в гербарные прессы. Ведение полевого дневника по практике.


         
	6

	6. 
	Обработка собранного материала.
	Составление морфологических описаний собранных растений.

Определение видов растений по определителям. 

Составление чистовых этикеток.
Оформление в дневнике морфологического описания  и определения представителей   собранных семейств.

Оформление геоботанического описания лугового фитоценоза на чистовых бланках.

Ведение полевого дневника по практике.

	6

	7. 
	Экскурсия по теме: «Прибрежная и водная растительность. Лекарственные виды»
	Экскурсия  на берег р.Урал. 
Знакомство с представителями семейств: ивовые, частуховые, рдестовые, рогозовые, осоковые. Сбор растений, укладка в гербарные папки. Ведение полевого дневника.
	6

	8. 
	Обработка собранного материала.
	Составление морфологических описаний собранных растений.

Определение видов растений по определителям.

Составление чистовых этикеток.

Оформление в дневнике морфологического описания  и определения представителей   собранных семейств .

Ведение полевого дневника по практике.

	6

	9. 
	Экскурсия по теме: «Сорно-рудеральная растительность. Лекарственные виды». 
	Экскурсия на объездную дорогу. Лекция преподавателя «Рудеральная растительность»: Полезные растения. Лекарственные и ядовитые виды.

 Знакомство с дикорастущими растениями из семейств капустные, крапивные, подорожниковые, маревые, норичниковые. 

Сбор и укладка представителей этих семейств  в гербарные прессы.
Ведение полевого дневника по практике.

	6

	10. 
	Обработка собранного материала.
	Составление морфологических описаний собранных растений.

Составление чистовых этикеток

Определение видов растений по определителям.

Оформление в дневнике морфологического описания  и определения представителей   собранных семейств.

Ведение полевого дневника по практике.

Отчет о собранных видах растений

	6

	11. 
	Зачет.
	
	6


7. Виды самостоятельной  работы на учебной  практике

	№ п/п
	Вид самостоятельной работы
	Трудоемкость в часах и зачетных единицах

	1.
	Ведение дневника
	6 часов

	2.
	Составление каталога собранных растений
	4 часа

	3. 
	Выполнение индивидуального задания по изготовлению тематического гербария
	24 часа

	4. 
	Оформление отчета
	2 часа

	
	ИТОГО:
	 З6 часов =1 ЗЕ


8. Организация  аттестации по итогам учебной практики.
Зачет по практике проводится в первую неделю третьего семестра на кафедре биологии с курсом ботаники. 
Зачет включает:

· проверку знаний студентов в объеме программы практики; 

· сдачу документации (дневник, каталог собранных в ходе практики растений, отчет по практике); 

· сдачу гербария;  

· сдачу фиксированных частей растений;

· сдачу индивидуального задания.

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение производственной практики 

	№ п/п
	

	1.
	Библиография

	
	Основная литература:

1. Яковлев Г.П., Челомбитько В.А. Ботаника. Учебник для вузов. СПб.: СпецЛит; СПХФА, 2007.

2. Губанов И.А., Киселева, К.В. и др. Иллюстрированный определитель растений средней России. В 3-х томах. –М.:КМК, 2002-2004.

Дополнительная литература:

1. Жизнь растений. В 6-ти томах. –М.: Просвещение, 1974-1978.

2. Красная книга Оренбургской области. – Оренбургское книжное издательство, 1998. 

3. Лотова Л.И. Морфология и анатомия высших растений: учеб. пособие.- Киев:  Эдиториал, 2000.

4. Маевский П.Ф. Флора Средней полосы Европейской части СССР. – Л.: Колос, 1964.

5. Носов А.М.  Лекарственные растения. – М.: ЭКСМО-Пресс, 2001.

6. Популярный атлас-определитель дикорастущих растений. – М.: Дрофа, 2004

7. Саньков А.Н. Лекарственные травы Оренбуржья. – Оренбург, 2001.

8. Скворцов А.К. Гербарий: пособие по методике и технике.- М.: Наука, 1977.

9. Сбор, изготовление и оформление гербария /Методические рекомендации/ В.А. Куркин и др. – Куйбышев: КМИ, 1990.

10. Станков С.Е., Талиев В.В.  Определитель высших растений Европейской части СССР. – М.: Мысль, 1966.

11. Фисюнов А.В. Сорные растения. – М.: Колос, 1984



	2.
	Учебно-методические пособия

	
	 «Отчет студента» 

	
	Методическое пособие по ведению дневника

	
	 Соловых Г.Н., Фабарисова Л.Г., Нефедова Е.М.Полевая практика по ботанике, Оренбург, 2009, 42 с.



	3.
	Интернет - ресурсы

	
	

	4.
	Программное обеспечение

	
	


10. Материально-техническое обеспечение учебной  практики
· папки для сбора гербарного материала

· гербарные сетки (прессы) для сушки гербария 

· копалки

· рубашки и прокладки из газетного материала

· этикетки для гербария

· дневники учебной практики

· аудитории, оснащённые лабораторными столами
· компьютеры, принтеры, сканнеры, мультимедийные установки, оверхед             

· микроскопы и бинокулярные лупы (бинокуляры)

· химическая посуда (чашки Петри, колбы, пробирки, склянки для реактивов, мерные цилиндры, банки для хранения спиртового сырья,  фильтровальная бумага)

· реактивы

· рабочие, предметные, покровные стекла

· скальпели, лезвия, пинцеты, препаровальные иглы

· гербарий

· таблицы по темам учебной практики
11. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:

Библиография нормативных документов и методических разработок используемая для разработки рабочей программы по рекомендации изучения данной дисциплины.

· Федеральный государственный образовательный стандарт высшего профессионального образования по специальности 060301.65 Фармация (квалификация (степень) «специалист» (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской федерации № 38 от 17 января  2011г.
· Примерная программа ПОЛЕВАЯ ПРАКТИКА ПО БОТАНИКЕ, рекомендованная учебно-методической комиссией УМО по специальности 060301.65 «Фармация» 

· Учебный план ГБОУ ВПО ОрГМА Минздравасоцразвития России
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВПО по направлению и профилю подготовки

Разработчики:

	ГБОУ ВПО ОрГМА Минздравсоцразвития России

________ОрГМА__________

   (место работы)  
	Доцент кафедры биологии
(занимаемая   должность)
	Фабарисова Л.Г.
(инициалы, фамилия)

	ГБОУ ВПО ОрГМА Минздравсоцразвития России

________________________

   (место работы)  
	________________________

(занимаемая должность)
	________________________

(инициалы, фамилия)

	Эксперты:
	
	

	ГБОУ ВПО ОрГМА Минздравсоцразвития России

_______________________

   (место работы)  
	Принимающая кафедра

________________________

(занимаемая должность)
	________________________

(инициалы, фамилия)

	Внешний

________________________

   (место работы)  
	________________________

(занимаемая должность)
	________________________

(инициалы, фамилия)


