
ПОЛОЖЕНИЕ 

о региональном турнире «Терапевтический квиз» 

для молодых специалистов по специальностям   

«Терапия, Общая врачебная практика, Лечебное дело, Кардиология» 

 при поддержке Российского научного медицинского общества терапевтов  

1. Общие положения 

1.1. Турнир профессионального мастерства среди молодых специалистов 

«Терапевтический квиз» (далее – Конкурс) является открытым региональным соревновательным 

мероприятием для обучающихся по медицинским направлениям и молодых специалистов, 

работающих в медицинских организациях региона по заявленным специальностям стажем не 

более 5 лет. 

1.2. Конкурс проводится при поддержке Российского научного медицинского общества 

терапевтов в рамках съездов, форумов и конференций.  

1.3. Основным Организатором Конкурса является секция «Молодые терапевты» 

Российского научного медицинского общества терапевтов, Санкт-Петербургский научно-

исследовательский институт скорой помощи им. И.И. Джанелидзе. 

2. Цель и задачи Конкурса 

2.1. Цель Конкурса – выявление обучающихся и молодых специалистов, наиболее 

полно владеющих компетенциями профессиональной деятельности, а также содействие 

закреплению и совершенствованию профессиональных знаний и умений по терапии, общей 

врачебной практике (ОВП), кардиологии. 

Задачи Конкурса: 

• популяризация знаний в области терапии, кардиологии, ОВП, истории медицины, 

формирование и развитие профессиональных мотиваций и компетенций молодых специалистов, 

необходимых для качественного выполнения профессиональной деятельности; 

• формирование положительного образа медицинского работника, готового к 

высококвалифицированной помощи; 

• развитие профессиональной культуры среди медицинских работников; 

• реализация основных положений молодежной и кадровой политики России. 

3. Порядок проведения Конкурса 

3.1. Проведение Конкурса базируется на принципах открытости, объективности и 

гласности. 

3.2. К участию в конкурсе допускаются команды молодых специалистов (по одной 

команде от учреждения), численный состав каждой из команд – не более 5 человек, из них не 

менее 1 кардиолога в команде.  
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3.3. Конкурсные мероприятия нацелены на отбор участников с наивысшим уровнем 

знаний в области терапии и ОВП, кардиологии, истории медицины. 

3.4. Для участия в Конкурсе необходимо до 13 марта до 12 часов по Московскому 

времени) подать заявку команды с указанием названия и состава команды на почту  

gudkovanna_09@mail.ru секции РНМОТ «Молодые терапевты» с получением подтверждения. 

3.5. Для технического сопровождения команде необходимо иметь при себе ноутбук с 

возможностью подключения к сети Интернет. 

3.6.  В Турнире принимают участие первые пять зарегистрировавшихся команд. От 

одного регионального отделения РНМОТ ПФО может быть заявлена не более одна команда.  

3.7. В ходе Турнира участники выполнят следующие конкурсные задания:  

1. «Приветствие», участникам команды необходимо представить название команды, 

девиз, капитана и членов команды (оценивается творческий и креативный подход). 

2. «Знание клинических рекомендаций», командам будет необходимо ответить на 

профессиональные вопросы в области клинических рекомендаций по артериальной гипертензии, 

ишемической болезни сердца, нарушений сердечного ритма и проводимости, инфаркту миокарда 

с подьемом сегмента ST и без подьема сегмента ST, хронической сердечной недостаточности. 

4. «Крокодил», нужно будет изобразить и угадать медицинские термины. 

5. «ЭКГ» - расшифровка электрокардиограммы. 

3.8. В Турнире определяются команда-победитель (1 место) и команды-лауреаты (2 и 3 

места) турнира. 

3.9. Победителями и лауреатами Турнира объявляются команды участников, 

набравшие, по итогам выполнения конкурсного задания, наибольшее количество баллов. При 

равенстве баллов у двух и более команд участников принимается решение о присвоение двух (и 

более) призовых мест одного уровня. Каждому участнику команды-победителя (команд-

победителей) вручается Диплом победителя Конкурса. Каждому участнику команд-лауреатов 

Конкурса вручается Грамота. 

3.10. Определение победителей и лауреатов Турнира осуществляет организатор Турнира 

путем формирования жюри конкурса. В своей работе жюри конкурса руководствуется 

критериями оценки, чек-лист конкурсной работы участников. 

3.11. Персональный состав жюри Конкурса определяется Организатором турнира и 

размещается в открытом доступе на конкурсной площадке. 

3.12. Подведение итогов конкурса оформляется протоколом. 

3.13. Победители и лауреаты конкурса объявляются решением Организатора и 

доводятся до сведения участников турнира после завершения Турнира. 
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