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1. Цели и задачи дисциплины 

 

Цель - обеспечение обучающихся информацией о современных представлениях, 

касающихся диагностики и лечения некоторых терапевтических заболеваний, имеющих 

важное  значение в ведении больных с ревматическими заболеваниями, в объеме, 

необходимом для дальнейшей  профессиональной деятельности (в практическом 

здравоохранении) и выполнении научно-исследовательской работы. 

    Задачи: 

 углубление у аспирантов знаний по вопросам смежной патологии, встречающейся 

у больных с некоторыми ревматическими заболеваниями; 

 изучение особенностей кардиальной,  лѐгочной,  почечной,  гастро-

энтерологической, эндокринной, неврологической и другой патологии при 

ревматических заболеваниях и подходах к еѐ лечению; 

 определение тактики ведения больных с ревматическими пороками сердца, 

патологией суставов и показаний к хирургическому лечению. 

 

2. Место раздела дисциплины в структуре ООП 

 

Данный раздел относится к образовательной составляющей и  является составной 

частью дисциплины «Ревматология».  

Изучение его базируется на следующих дисциплинах: внутренние болезни, 

кардиология, кардиохирургия, ортопедедия и травматология, неврология, 

дерматовенерология и др. 

     Основные положения данного раздела дисциплины должны быть использованы в 

дальнейшем в практической работе при выборе тактики ведения больных с ревматической 

патологией и сопутствующими заболеваниями  для правильной интерпретации имеющихся 

данных, а также в научно-исследовательской работе и выполнении диссертации на 

соискание учѐной степени кандидата наук. 

 

3. Требования к результатам освоения программы 

 

В результате освоения дисциплины аспирант должен: 

Знать:  клинические проявления  поражения различных органов у больных с 

ревматическими заболеваниями, методы диагностики, показания к оперативному 

лечению.  

Уметь: правильно составить план обследования больного с включением в него 

различных лабораторных и инструментальных тестов, оценить полученные результаты, 

выбрать оптимальную схему лечения. 

Владеть: методикой клинического обследования больных ревматическими 

заболеваниями с патологией внутренних органов, в т.ч. сопутствующей. 

 

4. Объём раздела факультативной дисциплины   и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Трудоемкость, час. 

Общая трудоемкость 180 

Аудиторная работа 108 

Лекции (Л) 108 

Самостоятельная работа 72 



Самоподготовка (самостоятельное  изучение  разделов, проработка  

и повторение лекционного материала, материала учебников и 

учебных пособий, подготовка к семинарским занятиям. 

 

Вид итогового контроля 

  

Тестирование, 

собеседование. 

 

6. Структура и содержание раздела дисциплины 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплины, 

трудоѐмкость в 

часах 

Содержание дисциплины 

(в дидактических единицах) 

Требования к результатам освоения дисциплины 

1 Избранные 

вопросы терапии и 

смежных 

дисциплин - 

144/180 час. 

 

1. Хирургическое лечение пороков сердца. Ведение больных 

на постоперационном этапе. 

2. Кардиоваскулярные проявления и осложнения 

ревматических заболеваний. 

 3. Хроническая сердечная недостаточность и особенности 

лечения еѐ при ревматических заболеваниях.  

4. НПВП - гастропатии. Факторы риска. Профилактика 

осложнений. 

5. Неврологические аспекты синдрома болей в спине.  

6. Хирургическое лечение заболеваний суставов. 

7. Роль инфекции в развитии ревматических заболеваний. 

8. Дерматологические аспекты в ревматологии. 

9. Почечная патология при ревматических заболеваниях. 

Пульс - терапия. 

10. Лѐгочная патология при ревматических заболеваниях. 

Дифференциальная диагностика. Лѐгочно - сердечная 

недостаточность. Принципы лечения. 

 



7. Структура и содержание дисциплины по видам учебной работы  
 

Методика обследования  больных с патологией суставов и оценка 

функционального статуса 

Трудоемкость, 

час. 

1 2 

1. Аудиторная работа  180 

а) Лекции 108 

1. Хирургическое лечение пороков сердца. Ведение больных на 

постоперационном этапе. 
10 

2. Кардиоваскулярные проявления и осложнения ревматических 

заболеваний. 

10 

3. Хроническая сердечная недостаточность и особенности лечения. 10 

4. НПВП - гастропатии. Факторы риска. Профилактика осложнений. 8 

5. Неврологические аспекты синдрома болей в спине. 8 

6. Хирургическое лечение заболеваний суставов. 8 

7. Роль инфекции в развитии ревматических заболеваний. 8 

8. Дерматологические аспекты в ревматологии. 34 

9. Почечная патология при ревматических заболеваниях. Пульс -  

терапия. 

6 

10. Лѐгочная патология при ревматических заболеваниях. 

Дифференциальная диагностика. Лѐгочно - сердечная 

недостаточность. Принципы лечения. 

6 

б) Практические занятия Не 

предусмотрены 

                   в) Контрольно  - самостоятельная работа:  

     Обследование больных с патологией суставов, анализ данных 

лабораторных  и инструментальных методов исследования. 

 

г) Рубежный контроль   

Контрольные точки:  
1. Тестирование  

2. Решение ситуационных задач 

 

 

 

2. Самостоятельная внеаудиторная работа  

а) Обязательная 72 

Формы работы  

 Работа с лекционным материалом 20 

 Работа с учебниками 20 

 Информационно-литературный поиск             10 

 Подготовка реферата, доклада - 

 Решение тестовых и ситуационных задач 12 

 Подготовка к рубежному контролю 10 

Виды контроля   

 Тестирование  

 Кандидатский экзамен  

б) Необязательная  

Форма работы  

 Участие в конкурсе рефератов, защита рефератов  

 Эвристический поиск  

 

 



8. Учебно - методическое и информационное обеспечение раздела дисциплины 

 

8. 1. Рекомендуемая литература 

 

8. 1. 1. Основная литература 

      1. Абельдяев Д.В. и др. Руководство по неишемической кардиологии /под ред. 

Н.А.Шостак. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2009 - 448 с. 

     2. Гастроэнтерология. Клинические рекомендации / под ред.В.Т.Ивашкина.-2-е изд. 

испр.и доп. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2009. - 208 с. 

     3.Дислипидемии и атеросклероз. Биомаркѐры, диагностика и лечение: руководство для 

врачей / под ред.акад. РАМН Р.Г.Оганова. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2009. - 160 с. 

     4. Маев И.В., Рапопорт С.И., Калинин А.В. Гастроэнтерология. - М.: МЕДпресс -

информ, 2009 - 320 с. 

     5.Маколкин В.Н. Приобретенные пороки сердца.-4-е изд.-М.;ГЭОТАР-Медиа, 2008.-

192с. 

     6.Мухин Н.А. и др. Диагностика и лечение болезней почек: руководство для врачей. –

М.:ГЭОТАР-Медиа, 2008.-384 с. 

     7.Рагимов А.А., Алексеева Л.А. ДВС-синдром: руководство.0М.:ГЭОТАР-Медиа, 

2009.-112 с. 

     8.Сторожаков Г.И., Гендлин Г.Е. Основные направления в лечении больных с 

хронической сердечной недостаточностью.-М.:Миклош,2008.-312 с. 

 

      

8. 1. 2. Дополнительная литература 

 

1.Агеев Ф.Т., Беленков Ю.Н., Мареев В.Ю. Хроническая сердечная недоста-точность. 

Избранные лекции по кардиологии.- М.:ГЭОТАР-Медиа, 2006.-432 с. 

2.Багирова Г.Г.,Зайцева Т.В. Алгоритм ведения больных с болями в нижней части спины в 

амбулаторной практике /учебное пособие/. Оренбург,2002.-70с. 

     3.Бова А.А., Горохова С.С. Функциональная диагностика в практике терапевта.-

М.:МИА, 2007.-240 см. 

     4. Бэк Э.Р. и соавт. Уроки дифференциального диагноза: учебное пособие /пер. с англ. под 

ред.Л.В.Козловского.-4-е изд.-М.:ГЭОТАР-Медиа, 2008.-304с. 

     5.Воробьѐв П.А. Анемический синдром в клинической практике. М.:НЬЮДИАМЕД, 

2001-165 с. 

     6.Внутренние болезни по Тинсли Р.Харрисону в двух книгах. Изд.дом «Практика». М., 

2002. 

     7.Горбаченков А.А., Поздняков Ю.М. Клапанные пороки сердца: митральные, 

аортальные, сердечная недостаточность. Руководство.-М.:ГЭОТАР-Медиа, 2007.-112 с. 

     8.Евдокимов А.Г., Тополянский В.Д. Болезни артерий и вен: учебное пособие. 

М.:Академия,2006.-256 с. 

     9.Ермолин А.Э. Руководство по дифференциальной диагностике лейкопений, 

увеличенных лимфатических узлов и селезенки. Острые и хронические лейкозы. 

М.:БИНОМ,2007.-158 с. 

10.Нефрология. Учебное пособие для послевузовского образования.-под ред. 

Е.М.Шилова.-М.:ГЭОТАР-Медиа, 2008.-688 с. 

11.Общая врачебная практика по Джону Нобелю в 4 книгах М.:Практика, 2005. 

12.Оганов Р.Г., Фомина И.Г. Болезни сердца. Руководство.-М.:Литтерра.-2006.-1328 с. 

13.Применение нестероидных противовоспалительных препаратов. Клинические 

рекомендации /А.Е.Каратеев, Н.Н.Яхно,  Л.Б.Лазебник и др.-М.:ИМА-ПРЕСС,2009.-168 с. 

     14.Руководство по гематологии / под ред. Воробьѐва А.И.-М.:Ньюдиамед, 2007.-1287 с. 



15.Санадзе А.Г., Касаткина Л.Ф. Клиническая электромиография для практикующих 

неврологов. М.:ГЭОТАР-Медиа,2008.-64 с. 

16.CD-диск. А.О. Арсеньев (НИИ ревматологии РАМН). Ортезирование больных 

остеоартрозом. (лекция) 

     17.CD-диск.Современные направления терапии волчаночного нефрита. Клинический 

разбор. 

     18.Шулутко Б.И., Макаренко С.В. Стандарты диагностики и лечения внутренних 

болезней. – СПб.: «Элби-СПб», 2003.-734 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего профессионального образования  

«Оренбургская государственная медицинская академия»  

Министерства здравоохранения  Российской Федерации 

 

 
 

 

 

 

 

 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ВНЕСЕНИЙ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

        Утверждено на совещании  

      кафедры  поликлинической терапии  

       Протокол №_____ от «___»__________20__ г. 

   

         Заведующая кафедрой  

        поликлинической терапии,  

        доктор медицинских наук, 

        профессор     

 

         __________  Г.Г.Багирова                                                                                                                  

 

 

 

 

№ Раздела 

рабочей 

программы 

Наименование 

пункта  

Дата 

введения 

изменений 

в  

действие  

Подпись  

исполнителя 

Подпись 

заведующего  

кафедрой 

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 



ЛИСТ 

согласования рабочей программы  

 

 

       Программа составлена в соответствии с утвержденными федеральными 

государственными требованиями к структуре основной профессиональной 

образовательной программе послевузовского профессионального 

образования (аспирантура), утверждѐнного приказом Минобрнауки России 

16.03.2011 № 1365. 

 

Автор:         

 

Заведующая кафедрой 

поликлинической терапии, 

доктор медицинских наук,  

профессор                  

 

 ___________ Г.Г.Багирова                               «____» ___________20___ г.  
                                                                                                                 

 

     Программа рассмотрена и одобрена на заседании кафедры 

поликлинической терапии от«_____»_______ 2012 года, протокол №___. 

 

 

     Программа рассмотрена и одобрена на заседании методического совета по 

аспирантуре    от «____»  ____20___ года, протокол  №____. 

 

 СОГЛАСОВАНО: 

 

Заведующая кафедрой 

поликлинической терапии,  

д. м. н., профессор   ___________  «_____» __________ 20__ г.    Г.Г.Багирова                                               

 

Декан  лечебного и  

стоматологического  

факультетов, д. м. н. ________   «____» __________ 20__  г.     Т.В.Чернышева 

                                                             

Председатель методического совета  

по аспирантуре, д. м. н.,  

профессор   __________    «____»____________ 20___ г.          А.А. Вялкова  

                                                                                                  

Начальник отдела  докторантуры                      

аспирантуры и организации научных  

исследований   ______________«____»____________20 ___ г.    М.В. Фомина 


