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1. Цели и задачи обучения:

Цель обучения:
-Предоставление возможности и условий для удовлетворения разносторонних образовательных интересов аспиранта в пределах границ обязательных дисциплин основной образовательной программы по психиатрии.

-Углубленное изучение одной из выбранных дисциплин и практическое ею овладение на уровне специализации.

Задачи:

-Изучить теоретические основы и практическую значимость выбранной дисциплины, её методологию и технологические методы.

-Овладеть практическими навыками и умениями в области выбранной дисциплины, необходимыми для специальной профессиональной деятельности в сфере психиатрии.

  2. Место дисциплины по выбору в ОПОП
Дисциплины по выбору аспиранта выбираются им из числа предлагаемых образовательным учреждением, реализующим образовательную программу послевузовского профессионального образования по специальности 14.01.06 Психиатрия. Учреждение создаёт возможности и условия для максимального удовлетворения разносторонних образовательных интересов аспиранта в пределах границ обязательных дисциплин основной образовательной программы по психиатрии. Аспирант со своей стороны, определив и изучив дисциплину по выбору, получает возможность профессионального самовыражения и расширения границ профессиональной самоактуализации.

3. Требование к результатам освоения дисциплины по выбору

-Знать основы медицинской психологии, психологию больных и межличностных отношений в процессе диагностики, лечения и реабилитации больных соматического профиля при различных формах патологии.
-Знать клинические проявления психических расстройств, возникающих вследствие различных физических (органических и симптоматических) заболеваний, а также психогенных (постстрессовых) физиологических нарушений, соматоформных, соматизированных и психосоматических расстройств и заболеваний.
-Владеть практическими навыками установления контакта с соматически больными, психопатологического обследования пациента; навыками психокоррекции, психофармакотерапии, психотерапии и психопрофилактики в учреждениях общеврачебной практики.
4.Объем дисциплин (модулей) по выбору и виды учебной работы

	Виды учебной работы 
	Всего часов

	Аудиторные занятия всего

В том числе:

Лекции

Практические занятия

Самостоятельная работа:

Курация больных

Решение тестовых заданий

Обследование  больных в клинике

Составление плана лечения и реабилитации

Дежурства в клинике

Приём больных в диспансере
	120ч.

30

90

60ч.

	Общая трудоёмкость – 5.з.е.
	Всего: 180 часов


5. Структура программы дисциплин по выбору
	№ п/п
	Дисциплины по выбору (модули)
	Вид учебной работы
	Рубежные контрольные точки и итоговый контроль (формы контроля)

	3
	Психиатрическая помощь в общемедицинской практике
	30
	90
	
	60
	Представление больных на клинический разбор; опрос, собеседование; решение тестовых и ситуационных задач

	
	Итого:
	30
	90
	
	60
	


6. Структура и содержание дисциплин по выбору
	№ п/п
	Наименование дисциплин трудоёмкость в часах
	Содержание дисциплин

(в дидактических единицах)

Требования к результатам освоения дисциплин

	3
	Психиатрическая помощь в общемедицинской практике

180 часов
	5.1.Организационно-образовательная модель психиатрической помощи в общеврачебной практике.

Организационные основы взаимодействия психиатров и врачей первичной медицинской помощи.

Основные требования к специальным знаниям по диагностике и терапии психиатрических расстройств у больных первичного звена здравоохранения.

Практические навыки, необходимые врачам первичного звена здравоохранения при оказании психиатрической помощи.

Медико-правовые и этически принципы работы с психически больными в условиях первичной медицинской помощи.

5.2.Депрессивные и тревожные расстройства у больных первичного звена здравоохранения.

Основные и дополнительные симптомы, типы депрессивных синдромов.

Соматические заболевания, наиболее часто обуславливающие психические расстройства.

Требования к амбулаторно-поликлинической диагностике, медикаментозному и немедикаментозному лечению.

5.3. Соматоформные и соматизированные психические расстройства в общеврачебной практике.

Требования к амбулаторно-поликлинической диагностике, медикаментозному и немедикаментозному лечению.

5.4.Нозогении в общемедицинской практике.

Требования к амбулаторно-поликлинической диагностике, медикаментозному и немедикаментозному лечению.

5.5.Психосоматические заболевания в общемедицинской практике.

Требования к амбулаторно-поликлинической диагностике, медикаментозному и немедикаментозному лечению.

5.6.Соматогенные (органические и симптоматические) психические расстройства в общемедицинской практике.

Требования к амбулаторно-поликлинической диагностике, медикаментозному и немедикаментозному лечению.


7.Структура и содержание модулей по видам учебной работы
	№ п/п
	Содержание
	Трудоёмкость (час)

	
	Модуль 3
	180

	
	Психиатрическая помощь в общемедицинской практике
	

	
	1. Аудиторная работа
	120

	
	а) Лекции
	30

	1
	Организационно-образовательная модель психиатрической помощи в общеврачебной практике.
	5

	2
	Депрессивные и тревожные расстройства у больных первичного звена здравоохранения.
	5

	3
	Соматоформные и соматизированные психические расстройства в общеврачебной практике.
	5

	4
	Нозогении в общемедицинской практике.
	5

	5
	Психосоматические заболевания в общемедицинской практике.
	5

	6
	Соматогенные (органические и симптоматические) психические расстройства в общемедицинской практике.
	5

	
	б) Практические занятия
	90

	1
	Организационные основы взаимодействия психиатров и врачей первичной медицинской помощи.
	8

	2
	Основные требования к специальным знаниям по диагностике и терапии психиатрических расстройств у больных первичного звена здравоохранения.
	8

	3
	Практические навыки, необходимые врачам первичного звена здравоохранения при оказании психиатрической помощи.
	8

	4
	Медико-правовые и этически принципы работы с психически больными в условиях первичной медицинской помощи.
	8

	5
	Психические заболевания, наиболее предпочтительные у больных территориальных поликлиник
	8

	6
	Симптомы и синдромы аффективных расстройств у больных территориальных поликлиник
	8

	7
	Соматические заболевания, наиболее часто обуславливающие психические расстройства.
	8

	8
	Требования к амбулаторно-поликлинической диагностике, медикаментозному и немедикаментозному лечению психических расстройств у больных первичного звена здравоохранения.
	4

	9
	Исследование больных в психометрической, патопсихологической, нейропсихологической, нейрофизиологической и др. лабораториях
	30

	
	2.Самостоятельная работа
	60

	1
	Курация больных в базовом отделении
	

	2
	Дежурства в клинике
	

	3
	Амбулаторный приём больных в базовом отделении
	

	4
	Работа с научной литературой
	

	5
	Решение тестовых и ситуационных задач
	

	6
	Составление планов лечения и реабилитации больных
	

	
	

Формы контроля
	

	
	Клинический анализ 
	

	
	Составление заключений по исследованию
	

	
	Решение тестовых и ситуационных задач
	

	
	Опрос
	


Самостоятельная внеаудиторная работа: 18 часов в неделю

Обязательная внеаудиторная самостоятельная работа

	Вид работы


	Вид контроля

	Работа с лекционным материалом
	Собеседование

	Подготовка к практическим занятиям
	Устный опрос

	Работа с тестами для самоподготовки
	Тестирование по заданным темам

	Написание рефератов, сообщений по темам
	Защита и обсуждение реферата, сообщения

	Создание итоговой аттестационной работы
	Защита итоговой аттестационной работы


Дополнительная внеаудиторная самостоятельная работа

	Вид работы


	Вид контроля

	Подготовка обзора по заданной тематике, поиск научных публикаций и электронных источников информации
	Реферативное сообщение  по заданной тематике, подборка литературы, научных публикаций и электронных источников информации

	Составление тестовых заданий по изучаемым темам
	Проверка продуктов деятельности


8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины:

а) Основная литература:

1.Психиатрия. Национальное руководство (+ CD-ROM) / Дмитриева Т.Б., Краснов  В.Н., Незнанов Н.Г., Семке В.Я., Тиганов А.С., Александровский Ю.А. – М..: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 1000 с. – (Национальные руководства). 
2.Руководство по психиатрии: В 2-х т. /А.С. Тиганов и др. – М.: Медицина, 2012.- 1708с. 

3.Александровский Ю.А. Психиатрическая помощь в общемедицинской практике [Электронный ресурс] / Ю.А. Александровский, Л.В. Ромасенко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/book/970406649V0008.html.
4. Руководство по психиатрии: В 2-х т. /А.С. Тиганов и др. – М.: Медицина, 2012.- 1708с. Психиатрия. Национальное руководство /под ред. Т.Б. Дмитриевой. 
б) Дополнительная литература:

1.Коркина М.В., Лакосина Н.Д., Личко А.Е. Психиатрия. – М.: Медицина,1995.-608с.

2.Клиническая психиатрия: пер. с англ. //гл. ред. Т.Б. Дмитриева - М.: ГЭОТАР МЕДИЦИНА, 1998. - 505 с.

3.Психиатрия. Учебное пособие для студентов мед. вузов. Под ред. 
В.П. Самохвалова. - Ростов н/Д.: Феникс, 2002. - 576 с.

4.Руководство по социальной психиатрии/под ред. Т.Е. Дмитриевой. -
М.: Медицина, 2001. - 560 с. 

5.Руководство по клинической детской и подростковой психиатрии: Пер. с англ./Под ред. К.Робсона. - М.: Медицина, 1999. - 488 с.
6.РустамовичА.В., Шамрей В.К. Клиническая психиатрия в схемах, таблицах и рисунках. Изд-е 3-е. - СПб.: «Элби-СПб», 2003. - 203 с.
в) Программное обеспечение: общесистемное и прикладное

г) Информационно-справочные и поисковые системы:

http://diss.rsl.ru
http://search.ebscohost.com
http://www.cir.jsp
9. Материально-техническое обеспечение дисциплин
	№ п/п
	Наименование дисциплины
	Материально-техническое обеспечение

	3
	Психиатрическая помощь в общемедицинской практике
	Клиническая база, психологическая лаборатория, психологический инструментарий; аудитория, оснащенная посадочными местами, столами, доской и мелом; мультумедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран)
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ЛИСТ

согласования рабочей программы

Программа составлена в соответствии с утвержденными федеральными государственными требованиями к структуре основной профессиональной образовательной программе послевузовского профессионального образования (аспирантура), утверждённого приказом  Минобрнауки России 16.03.2011  № 1365.
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