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1. Методические рекомендации к лекционному курсу

Лекция №1.

Тема: Ультразвуковые исследования органов малого таза у здоровых женщин 

Цель: сформировать у ординаторов представления о Ультразвуковом исследовании в акушерстве и гинекологии. Нормальной УД органов малого таза у здоровых женщин 

Аннотация к лекции: в лекции рассматривается основы УЗД в акушерстве и гинекологии. УЗ анатомия и биометрия матки и придатков. Динамика эхокартины матки и яичников в течение менструального цикла. Эхокартина матки и придатков в постменопаузе. Соноэластография матки и придатков.

Форма организации лекции: лекция-визуализация с опорным конспектированием; по дидактическому назначению – вводная, объяснительная; по роли в образовательном процессе – обзорная; по содержанию и системе построения – информационная (традиционная). 
Методы, используемые на лекции: по источнику знаний – практические, наглядные словесные; по назначению – приобретение и применение знаний; по типу познавательной деятельности – объяснительно-иллюстративные, репродуктивные.

Средства обучения:

- дидактические: таблицы, схемы, раздаточный материал (ультразвуковые, анатомии человека и гинекологические атласы, альбомы); виртуальные (мультимедийные слайды);

- материально-технические (мультимедийная установка).

2.Методические рекомендации по проведению практических занятий.

Тема 1. Физиологические основы ультразвуковой диагностики (УЗД). Методики УЗ обследования у женщин. Нормальная УЗ анатомия матки и придатков. Протокол УЗ исследования в гинекологии
Вид учебного занятия: практическое занятие

Цель: сформировать у ординаторов знания о физиологических основах ультразвуковой диагностики в акушерстве и гинекологии, сформировать знания нормальной УЗ анатомии матки и придатков.
План проведения учебного занятия

	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).
Вопросы для тестирования  представлены в ФОС

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала (вопросы представлены  в ФОС).

Отработка практических умений и навыков (оценка фото и  протоколов  УЗисследования).
Практическая подготовка на клинических базах (проведение УЗ исследования).

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия;
- заполнение протоколов исследования;
- выставление оценок в учебный журнал.


Средства обучения: 

- дидактические: таблицы, схемы, раздаточный материал (приказы, выписки из приказов, инструкции и другие нормативно-правовые акты), виртуальные (мультимедийные слайды, иллюстрации), дерматологические атласы.;

-материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, аппарат УЗД). 

Тема 2. Методики УЗ обследования в акушерстве. Основы пренатальной диагностики пороков развития плода. Протокол УЗ исследования при беременности 

Вид учебного занятия: практическое занятие

Цель: сформировать знания об методиках УЗ обследования в акушерстве, основах пренатальной диагностики пороков развития плода.
План проведения учебного занятия

	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).
Вопросы для тестирования  представлены в ФОС

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала (вопросы представлены в ФОС).

Отработка практических умений и навыков (оценка фото и протоколов УЗ-исследования).
Практическая подготовка на клинических базах.

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия;
- заполнение протоколов УЗ-исследования ;
- выставление оценок в учебный журнал.


Средства обучения: 

-дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал);

-материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, аппарат УЗД). 

Тема 3. УЗД воспалительных заболеваний органов малого таза. УЗД внутриматочных контрацептивов.
Вид учебного занятия: практическое занятие
1. Цель: сформировать знания по вопросам УЗД воспалительных заболеваний органов малого таза и  УЗД внутриматочных контрацептивов. 

.
План проведения учебного занятия

	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (письменный опрос, тестирование).
Вопросы для письменного опроса и тестирования  представлены в ФОС

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала (вопросы представлены  в ФОС).

Отработка практических умений и навыков (оценка фото и  протоколов  УЗисследования). 
Практическая подготовка на клинических базах.

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия;
- выставление оценок в учебный журнал;

- заполнение протоколов УЗ исследования.


Средства обучения: 

-дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал);

-материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, аппарат УЗД). 

Тема 4. УЗД кист и опухолей яичника. СПКЯ. Мультифолликулярная эхоструктура яичников. Синдром персистенции доминантного фолликула.
Вид учебного занятия: практическое занятие

Цель: сформировать знания ординаторов по вопросам УЗД кист и опухолей яичника. СПКЯ, Мультифолликулярной эхоструктуры яичников. Синдрома персистенции доминантного фолликула.
План проведения учебного занятия

	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).
Вопросы для тестирования  представлены в ФОС

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала (вопросы представлены  в ФОС).

Отработка практических умений и навыков (оценка фото и  протоколов  УЗисследования). 

Практическая подготовка на клинических базах.

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия;
- заполнение протоколов УЗ исследования.
- выставление оценок в учебный журнал.


Средства обучения: 

-дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал);

-материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, аппарат УЗД). 

Тема 5. УЗД миомы матки. УЗД эндометриоза. УЗД гиперпластических процессов в эндометрии.
Вид учебного занятия: практическое занятие

Цель: сформировать знания ординаторов по вопросам УЗД миомы матки. УЗД эндометриоза. УЗД гиперпластических процессов в эндометрии.
План проведения учебного занятия

	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (письменный опрос, тестирование).
Вопросы для письменного опроса и тестирования  представлены в ФОС

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала (вопросы представлены  в ФОС).

Отработка практических умений и навыков (оценка фото и  протоколов  УЗисследования). 

Практическая подготовка на клинических базах.

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия;
- выставление оценок в учебный журнал;

- заполнение протокола УЗ исследования.


Средства обучения: 

-дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал);

-материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, аппарат УЗД).
Тема 6. УЗД внематочной беременности беременности. Зачёт.

Вид учебного занятия: практическое занятие

1. Цель: сформировать знания ординаторов вопросам УЗД внематочной беременности беременности. Проведение зачёта.
План проведения учебного занятия

	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1


	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (письменный опрос).
Вопросы для письменного опроса представлены в ФОС.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала (вопросы представлены  в ФОС).

Отработка практических умений и навыков (оценка фото и  протоколов  УЗисследования). 

Практическая подготовка на клинических базах.

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия;
- заполнение протоколов УЗ исследования;
- выставление оценок в учебный журнал.


Средства обучения: 

-дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал);

-материально-технические (мел, доска, мультимедийный проектор, аппарат УЗ исследования).
