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1. Методические рекомендации к лекционному курсу
Лекция №1.


Тема: Организация паллиативной помощи онкобольным в РФ, Оренбургской области
Цель: сформировать у слушателей представления о современных принципах организации паллиативной помощи онкобольным в РФ, перспективах её развития и взаимодействии с общей сетью.
Аннотация лекции. Рассматриваются правила и принципы профессионального врачебного поведения, права пациента и врача, основы законодательства Российской Федерации по обеспечению паллиативной помощи, основную учётно-отчётную документацию. Задачи и функции ЛПУ, оказываюших специализированную помощь; основы  организационной работы в ЛПУ общего профиля. Основные методы диагностики и контроля осложнений онкозаболеваний, в том числе хронического болевого синдрома.
Форма организации лекции: смешанная (традиционная, обзорная, проблемная) лекция-визуализация.

Методы обучения, применяемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, не имитационный (ситуации-иллюстрации), имитационный неигровой.

Средства обучения: 

- дидактические: мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, графики, рисунки, фотографии.
- материально-технические (ноутбук, мультимедийный проектор, экран).
2. Методические рекомендации по проведению практических занятий.
Модуль 1.
Организация паллиативной и симптоматической помощи онкобольным

Вид учебного занятия: практическое занятие.
     Цель: формирование компетенций по организации паллиативной и симптоматической помощи онкобольным РФ и Оренбургской области.
План проведения учебного занятия
	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование, практические задания для демонстрации практических навыков).

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения: 
1.
Принципы и концепции паллиативной помощи.

2.
Цель и задачи паллиативной помощи.

3.
Цель и задачи симптоматического лечения.

4.
Понятие качества жизни и качества дожития. 
5.
Организация деятельности кабинета паллиативной медицинской помощи
Практические задания:
- оформление учётно-отчётной документации согласно Приказу МЗ РФ №135 1999г.
- направить онкобольного согласно маршрутизации.

- навык ведения медицинской документации согласно Приказу МЗ РФ № 203, 2017г.
- анализировать состояние онкологической заболеваемости, работу онкологической службы; 
- организовать диспансерный учет онкологических больных IV клинической группы
- проведение санпросвет работы по онкологическим проблемам.  
· Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся 


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал);
- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, учебная доска, мел). 

Модуль 2. Лечение хронического болевого синдрома у онкобольных.


Вид учебного занятия: практическое занятие.

          Цель: углубить и обновить знания ординаторов по вопросам лечения хронического болевого синдрома у онкобольных.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование, практические задания для демонстрации практических навыков).


	Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков
	

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся 


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, учебная доска, мел). 

Модуль 3. 
Уход за больными с функционирующими наружными свищами. Профилактика и лечение осложнений.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

          Цель: углубить и обновить знания ординаторов по вопросам лечебных и патологических наружных свищей.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование, практические задания для демонстрации практических навыков). 

	3
	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 

Вопросы для рассмотрения: 

1. Патологические наружные свищи и принципы их лечения.

2. Классификация свищей.

3. Лечебные наружные свищи пищеварительного тракта (оростома, эзофагостома, гастростомы, энтеростомы, цеко-, колостомы), уход.

4. Лечебные свищи мочевыводящих путей, уход.
· Отработка практических умений и навыков.

Практические задания:

- проводить диагностику и дифференциальную осложнений свищей
-назначать обследования с учётом по- и противопоказаний 
- выполнение ухода за свищами пищеварительного тракта
-уход за мочевыми свищами
 Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся 


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, учебная доска, мел). 

Модуль 4. Паллиативное и симптоматическое лечение при опухолях пищеварительного тракта, бронхов и лёгкого.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

          Цель: углубить и обновить знания ординаторов по вопросам паллиативного и симптоматического лечения при опухолях пищеварительного тракта, бронхов и лёгкого.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование, практические задания для демонстрации практических навыков). 

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 

Вопросы для рассмотрения: 

Отработка практических умений и навыков.

1.
Паллиативное и симптоматическое лечение при раке пищевода

2.
Паллиативное и симптоматическое лечение при раке желудка.

3.
Паллиативное и симптоматическое лечение при раке толстой кишки.

4.
Паллиативное и симптоматическое лечение при раке поджелудочной железы.

5.
Паллиативное и симптоматическое лечение при раке жёлчевыводящих путей и печени.

6.
Паллиативное и симптоматическое лечение при раке бронхов и лёгкого.
· Практические задания:

- проводить контроль свищей пищевода и желудка и уход. 
проводить диагностику и дифференциальную диагностику свищей отделов толстой кишки

проводить контроль свищей жёлчных протоков и уход
проводить контроль свищей трахеи и уход
          -выполнить диагностические манипуляции:
Пальцевое исследование свища, зондирование свища
-ассистенция  на операциях при онкопатологии с формированием свищей 
· Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся 


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, учебная доска, мел). 

Модуль 5. Паллиативная и симптоматическая помощь при опухолях мозга, костей и суставов, органов мочевыведения.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

          Цель: углубить и обновить знания ординаторов по вопросам паллиативного и симптоматического лечения при опухолях мозга, костей и суставов, органов мочевыведения.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование, практические задания для демонстрации практических навыков). 

	3
	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 

Вопросы для рассмотрения: 

1.
Паллиативное и симптоматическое лечение при опухолях мозга.

2.
Паллиативное и симптоматическое лечение при опухолях костей и суставов.

3.
Паллиативное и симптоматическое лечение при раке органов мочевыведения.

4.
Паллиативное и симптоматическое лечение при раке предстательной железы.
Отработка практических умений и навыков.

Практические задания:

- проводить контроль мочевых свищей и уход. 

проводить диагностику и дифференциальную диагностику свищей отделов толстой кишки

- выполнить диагностические манипуляции 
-ассистириовать при  типичных операциях, в т.ч. при экстренных состояниях и осложнениях опухолей мозга, костей и суставов, органов мочевыведения.
Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся 


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, учебная доска, мел). 
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