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Задание 1. Вам   необходимо просмотреть видео и проанализировать действия медицинской сестры.  Если Вы считаете, что допущены ошибки перечислите их: 
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________

Задание 2. Заполните таблицу «Виды постинъекционных осложнений» (используйте знак «+», отмечая соответствие вида постинъекционного осложнения способу введения):

	Название осложнения
	В/К
	П/К
	В/М
	В/В

	    Инфильтрат
	
	
	
	

	    Абсцесс
	
	
	
	

	    Эмболия медикаментозная
	
	
	
	

	   Эмболия воздушная
	
	
	
	

	   Гематома
	
	
	
	

	   Некроз
	
	
	
	

	  Повреждение нервного ствола
	
	
	
	

	  Тромбофлебит
	
	
	
	

	  Сепсис
	
	
	
	

	  Отломка иглы
	
	
	
	

	  Ошибочное введение лекарственного препарата
	
	
	
	

	  Анафилактический шок
	
	
	
	







Задание 3. Заполните таблицу «Клизмы»

	Виды клизм
	Очистительная
	Масляная
	Гипертоническая

	Показания

	
	
	

	Механизм
действия

	
	
	

	Время
наступления
эффекта

	
	
	

	Жидкость, используемая
для введения
	
	
	

	Количество вводимой
жидкости
	
	
	

	Температура
вводимой
жидкости
	
	
	




Ниже представлены практические задания по умениям и навыкам. Перед выполнением практических заданий Вам необходимо ознакомится со стандартами выполнения базовых сестринских манипуляций. После этого необходимо внимательно изучить представленные алгоритмы и вставить пропущенные этапы манипуляции в таблицу, выделяя их цветом или жирным шрифтом. 

Алгоритм кормления через назогастральный зонд

Алгоритм действия:

	1.      
	

	2.     
	Перевести пациента в положение Фаулера.

	3.     
	

	4.      
	

	5.     
	Набрать в шприц Жанэ питательную смесь (300 мл). Соединить шприц с зондом, подняв его на 50 см выше туловища пациента, чтобы рукоятка поршня была направлена вверх.

	6.      
	

	7.     
	После опорожнения шприца пережать зонд зажимом и отсоединить шприц от зонда.

	8.   
	Присоединить к зонду шприц емкостью 50 мл с кипяченой водой. Снять зажим и промыть зонд под давлением.

	9.     
	Отсоединить шприц и закрыть заглушкой дистальный конец зонда.

	10.  
	Зафиксировать зонд. 

	11.  
	Помочь пациенту занять комфортное положение.

	12.  
	Подвергнуть дезинфекции и утилизировать использованный материал.

	13.   
	

	14.   
	





Постановка влажного согревающего компресса
	Этапы
	Алгоритм действия


	1
	

	2
	Подготовить оснащение: марлевая салфетка 6-8слойная, вощеная бумага, бинты, ножницы, раствор для смачивания ткани (вода комнатной температуры, спирт 40%).

	3
	

	4
	Осмотреть кожный покров пациента в месте постановки компресса.

	5
	

	6
	Наложить марлевую салфетку на кожу.

	7
	Покрыть салфетку куском вощеной бумаги, который на 1,5-2 см больше предыдущего слоя.

	8
	Покрыть вощеную бумагу слоем ваты, который на 1,5-2 см больше предыдущего слоя.

	9
	

	10
	Зафиксировать время наложения компресса (компресс накладывается на ………   часов). 

	14
	

	15
	Снять компресс, кожу протереть теплой водой, просушить салфеткой.

	16
	



Алгоритм наложения повязки «Дезо» 

	Этапы
	Алгоритм действия


	1
	Оснащение: широкий бинт (16 – 20см), ватно-марлевый валик, булавка, ножницы, перчатки.

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	Встать лицом к пациенту.

	6
	«Больной» руке придать среднефизиологическое положение (привести к туловищу, согнув в локтевом суставе под прямым углом, кисть ладонной поверхностью развернуть к телу).

	7
	

	8
	Наложить 2 закрепляющих тура вокруг грудной клетки и «больного» плеча на уровне средней трети плеча.

	9
	Бинтовать по направлению – к «больной» руке (1тур). Правая рука бинтуется слева направо, левая — справа налево.

	10
	

	11
	Провести бинт вертикально вниз по задней поверхности плеча до локтевого сустава.

	12
	Из-под локтевого сустава провести бинт вверх в «здоровую» подмышечную область, при этом фиксируя «больное» плечо и кисть к туловищу(3тур).

	13
	

	14
	Опустить бинт по передней поверхности плеча до локтевого сустава (4тур).

	15
	

	16
	Наложить закрепляющий тур вокруг грудной клетки и плеча на уровне средней трети плеча.

	17
	Повторить пункты 6-12. 

	18
	Закрепить бинт с помощью булавки.

	19
	

	20
	



Алгоритм наложения повязки «Чепец»
	Этапы
	Алгоритм действия


	1
	Оснащение: бинт шириной 10см, перчатки, ножницы.

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	Усадить пациента лицом к себе.
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	7
	Расположить середину отрезка бинта на теменную область головы; концы бинта удерживают руки помощника или пациента.

	8
	Взять начало бинта в левую руку, головку бинта - в правую.

	9
	

	10
	Дойдя до завязки, обернуть бинт вокруг завязки и вести по затылку до завязки, с другой стороны.

	11
	

	12
	Закрыть полностью повторными ходами бинта волосистую часть головы.

	13
	Закончить бинтование двумя закрепляющими турами и зафиксировать конец бинта у одной из завязок.

	14
	

	15
	

	16
	





