Методические разработки практических занятий 

для преподавателей на цикле 

«АМБУЛАТОРНАЯ ХИРУРГИЯ»
Практическое занятие № 6

1. Тема: «Лечение заболеваний прямой кишки и параректальной клетчатки в условиях поликлиники».
2. Цель: – Научить студентов умению диагностировать заболевания прямой кишки и параректальной клетчатки, встречающихся в амбулаторных условиях, проводить физикальное обследование больных с заболеваниями прямой кишки и параректальной клетчатки, проводить дифференциальную диагностику заболеваний прямой кишки и параректальной клетчатки с другими заболеваниями: воспалительными заболеваниями придатков, острой абдоминальной хирургической патологией, воспалительными и невоспалительными заболеваниями мочеполовых органов, формулировать основной и предварительный диагноз согласно МКБ-10, выбирать способ лечения заболеваний прямой кишки и параректальной клетчатки, намечать план консервативного лечения, формулировать показания к оперативному лечению, проводить местную анестезию при оперативных вмешательствах у больных с заболеваниями прямой кишки и параректальной клетчатки, определять план послеоперационного ведения  и реабилитации больных с заболеваниями прямой кишки и параректальной клетчатки, дифференциально составлять план местного лечения гнойной раны после вскрытия парапроктита в зависимости от фазы раневого процесса, проводить перевязки больных с заболеваниями прямой кишки и параректальной клетчатки.

3.Задачи:

      Обучающая:

-уточнить и закрепить у студентов знания на уровне воспроизведения:

а) анатомию прямой кишки, параректальных клетчаточных пространств; 

б) патогенез острого парапроктита;
в) клиническое обследование больных с заболеваниями прямой кишки и параректальной клетчатки;

г) методы диагностики заболеваний прямой кишки и параректальной клетчатки. 
д) подготовка больных к колоноскопии, ректороманоскопии, ирригографии.

- продемонстрировать характерные особенности:

а) клиники острого парапроктита, геморроя, трещины прямой кишки;

б) дифференциальной диагностики различных форм парапроктита;

в) свищей прямой кишки

-научить студентов:

а) принципам оперативного лечения больных с заболеваниями прямой кишки и параректальной клетчатки в условиях поликлиники;
б) определять показания к оперативному лечению больных с острым парапроктитом в условиях поликлиники и стационара;

г) принципам консервативного лечения больных с заболеваниями прямой кишки и параректальной клетчатки.

-изучить:

а) современные методы лечения геморроя;

б) схемы медикаментозной терапии геморроя.

Развивающая:

-способствовать формированию у студентов умений:

целенаправленно собирать анамнез заболевания и жизни с учетом правил медицинской этики и деонтологии;

-развивать и закреплять умения: 

а) проводить физикальное обследование больных с заболеваниями прямой кишки и параректальной клетчатки;

б) определять критерии ССВО при остром парапроктите

в) проводить дифференциальный диагноз между различными формами острого парапроктита;

г) формулировать предварительный и основной диагноз согласно МКБ-10;

Воспитывающая:

-при обследовании больных соблюдать правила медицинской этики и деонтологии:

а) воспитывать уважение к больному человеку независимо от его социального статуса;

б) воспитывать соблюдение студентами прав пациента;

в) воспитывать у студентов чувство милосердия и сострадания к пациентам.

4. Вопросы для рассмотрения.

1. Анатомия прямой кишки, параректальных клетчаточных пространств.

2. Методы диагностики заболеваний прямой кишки и параректальной клетчатки. Подготовка больных к колоноскопии, ректороманоскопии, ирригографии.

3. Классификация парапроктита. Клиника, диагностика различных видов парапроктита.

4. Методы лечения острого и хронического парапроктита.

5. Клиника, диагностика и лечение острого геморроя в условиях поликлиники.

6. Клиника, диагностика и лечение трещины заднего прохода в условиях поликлиники.

7. Эпителиальный копчиковый ход. Клиника, диагностика и лечение.

5. Основные понятия темы.

1. Анатомия прямой кишки

2. Анатомия параректальных клетчаточных пространств

3. Колоноскопия

4. Ректороманоскопия

5. Ирригография

6. Подготовка больных к колоноскопии

7. Фортранс

8. Колопроктология

9. Классификация парапроктита

10. Острый парапроктит

11. Хронический парапроктит

12. Подкожный парапроктит

13. Подслизистый парапроктит

14. Ишиоректальный парапроктит

15. Пельвиоректальный парапроктит

16. Оперативное лечение парапроктита

17. Обработка операционного поля

18. Местное обезболивание

19. Активный дренаж

20. Пассивный дренаж

21. Антисептики

22. Антибактериальная терапия

23. Дезинтоксикационная терапия

24. Симптоматическая терапия

25. Иммунокоррегирующая терапия

26. Гнойная рана

27. Фазы раневого процесса

28. Местное лечение гнойной раны

29. Посев раневого отделяемого на флору и чувствительность к антибиотикам

30. Геморрой

31. Кровотечение

32. Хроническая анемия

33. Сидеропенический синдром

34. Тромбоз геморроидальных узлов

35. Выпадение геморроидальных узлов

36. Венотоники

37. Оперативное лечение геморроя

38. Лигирование латексными кольцами

39. Трещина прямой кишки

40. Стулобоязнь

41. Оперативное лечение трещины прямой кишки

42. Эмпирическая антибактериальная терапия

43. Этиотропная антибактериальная терапия

44. Осложнения антибактериальной терапии

6. Хронокарта занятия: «Лечение заболеваний прямой кишки и параректальной клетчатки в условиях поликлиники».
	№

п/п
	Этапы и содержание занятия 
	Используемые методы и формы (в т.ч., интерактивные)
	Время 

	1

1.1 

1.2 

1.3 
	Вступительная часть занятия. 

Объявление темы, цели занятия.

Оценка готовности аудитории, оборудования и студентов.

Краткая характеристика этапов и содержания работы студентов на занятии. 
	Сообщение

Контроль посещаемости

Сообщение
	5 минут 



	2
	Актуализация базовых (теоретических) знаний студентов.
	Входное тестирование
	10 минут 

	3
	Самостоятельная работа студентов под контролем преподавателя (курация больных, клиническое обследование больных в малых группах, оценка результатов обследования пациентов, решение ситуационных задач, разбор клинических случаев, построение диагностических и лечебных алгоритмов, заполнение амбулаторных карт, учебных листков нетрудоспособности, знакомство с нормативной документацией и приказами).
	Работа в малых группах, «круглый стол»
	60 минут

	4
	Отработка практических умений и навыков (курация больных с проведением сбора анамнеза, пальпацией, перкуссией, аускультацией, присутствие и участие в проведении перевязок, манипуляций, по выбору – присутствие при проведении диагностических высокотехнологичных процедур или операций, участие в заполнении медицинской документации, обсуждение результатов этапа). 
	Работа в малых группах
	30 минут

	5
	Контроль качества ЗУН студентов по теме занятия (собеседование, решение ситуационных задач, контрольная курация пациентов, защита рефератов и эпикризов курации, обсуждение результатов внеаудиторной работы студентов).
	Собеседование, опрос, тестирование, «круглый стол»
	60 минут 

	6

6.1

6.2

6.3
	Заключительная часть занятия:

Обобщение, выводы по теме.

Оценка работы студентов на занятии. 

Домашнее задание на следующее занятие, информация о внеаудиторной работе.
	Беседа, индивидуальная оценка
	10 минут 



	
	 
	
	180 минут


7. Место проведения занятия. ГБУЗ «ГКБ № 1» г.Оренбурга. Хирургическое отделение поликлиники № 1. Кафедра госпитальной хирургии, урологии. Учебная комната, кабинеты хирургов, перевязочный кабинет.

8. Дидактическое и материально-техническое оснащение практического занятия.

   - Дидактическое: проспекты и каталоги лекарственных средств (антибиотики, анальгетики, фортранс, ректальные свечи, венотоники),  иллюстрации эндоскопической картины заболеваний прямой кишки,  приказ № 206н от 02.04.2010 «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи населению с заболеваниями толстой кишки, анального канала и промежности колопроктологического профиля». Лечебные амбулаторные карты пациентов с  заболеваниями прямой кишки и параректальной клетчатки.

   - Материально-техническое: мел, доска.

9. Рекомендуемая литература: 
	
	Название, автор, год, издательство
	Раздел,страницы

	Основная
	1. "Хирургические болезни" / ред. М. И. Кузин, 2015. – 992с.  

2. Организация работы хирургического отделения поликлиники. Учебное пособие– Оренбург, 2015.–200 с.
3. B.C. Савельев Хирургические болезни [Электронный ресурс] / B.C. Савельев, 2009
	

	Дополни

тельная
	1. Хирургические болезни: Учеб.: Том 1 / Под ред. Савельева В.С., Кириенко А.И. – М.: ГОЭТАР-Медиа, 2005. – Т. 1. – 608 с. 

2. Хирургические болезни: Учеб.: Том 2 / Под ред. Савельева В.С., Кириенко А.И. – М.: ГОЭТАР-Медиа, 2005. – Т. 2. – 400 с.
3. Хирургические болезни: Учеб.: Том 2 / Под ред. Савельева В.С., Кириенко А.И. – М.: ГОЭТАР-Медиа, 2005. – Т. 2. – 400 с.

4. Топографическая анатомия и оперативная хирургия [Электронный ресурс] / под ред. И. И. Кагана, 2012
	


